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  190 :نامه پايان شماره    

  

   

  

درماني اين شيوه. كننديدي محيطي دريافت ميشان درمانهاي وريدي را از طريق كاتترهاي وربيماران در طول بستري% 80بيش از : مقدمه

شيوع عوارض درمان وريدي بخصوص فلبيت . الشعاع قرار دهدتواند وضعيت سلامت بيمار را تحتعوارض متعددي همانند فلبيت دارد كه مي

% 2گلوكناتزمينه محلول كلرهگزيدينلذا با توجه به شيوع بالاي آن و عدم انجام تحقيقات كافي در  .در كشور ما بيش از سايرنقاط دنيا است

  .رسدبعنوان يك ضدعفوني كننده انتخابي در پيشگيري از فلبيت، انجام پژوهش در اين زمينه ضروري بنظر مي

تجربي است كه بر روي بيماران بستري در بخشهاي داخلي بيمارستان امـام خمينـي تبريـز انجـام     اين پژوهش يك مطالعه نيمه: كار روش

 30(و بتـادين  ) نفـر  30% (70)اتانول( اتيليكو الكل) نفر 30% (2گلوكناتبيمار در سه گروه كلرهگزيدين 90اي اين منظور مجموعاً بر. گرفت

ابـزار  . صورت تصادفي در گروهها قرار گرفتنـد گيري در دسترس انتخاب و بهواحدهاي پژوهش از طريق نمونه. مورد مطالعه قرار گرفتند) نفر

ايـن  . اجتماعي و مقياس استاندارد علائم فلبيت بود–مشخصات فردي: اي بود كه مشتمل بر دو بخشليست مشاهدهه ها، چكگردآورري داد

و  1به وجود علايم درد، گرمي، طنابي شـدن، نمـره   . مقياس بر اساس وجود علايم فلبيت شامل درد، گرمي، طنابي شدن، قرمزي و تورم بود

داده  2و به قرمزي شديد نمـره   1در مورد علامت قرمزي به عدم وجود نمره صفر، به قرمزي خفيف نمره . شدبه عدم وجود، نمره صفر داده 

. داده شـد  2متـر نمـره   سـانتي  4و به تورم بيشـتر از   1متر نمره سانتي 4در مورد علامت تورم به عدم وجود نمره صفر، به تورم كمتر از . شد

  .نمره براي تشخيص فلبيت كافي بود 2، كسب حداقل شدسپس نمره نهايي هر بيمار محاسبه 

بوده كه از لحـاظ آمـاري تفـاوت    % 7/46و بتادين % 3/53، اتانول %7/36اين مطالعه نشان داد كه بروز فلبيت در گروه كلرهگزيدين  :نتايج

  ). P <05/0(داري در دو گروه وجود نداشت معني

در استفاده از سه محلول ياد شده در پيشگيري از فلبيت ديده نشد ولي ميـزان فلبيـت و   داري هر چندكه تفاوت معني: گيرينتيجهبحث و 

  . علائم فلبيت در گروه كلرهگزيدين در مقايسه با گروه الكل و بتادين كمتر بود

 .، اتانول، بتادين، فلبيت، پيشگيريكلرهگزيدين :هاواژهكليد 

  

  


