
پزشـكي  وم هاي وابسته به دانشـگاه عل ـ و نحوه مقابله بيماران تحت درمان با همودياليز در بيمارستان زابررسي عوامل تنش: عنوان

  1373تبريز ، سال 

  نسرين بهرامي: نام دانشجو

  )داخلي و جراحي(پرستاري كارشناس ارشد : رشته و مقطع تحصيلي

  مهين يزداني :راهنمااستاد 

  سعيد دستگيري فريده عطار پارسايي ، :اساتيد مشاور

  12: شماره پايان نامه

  

زا و نحـوه مقابلـه بيمـاران تحـت درمـان بـا       تحليلي است كه به منظـور عوامـل تـنش   ـ   اين پژوهش، يك مطالعه توصيفي :مقدمه

م پزشكي تبريز انجام گرفته و مشتمل بر يك هدف كلي و چهار هـدف ويـژه در   هاي وابسته به دانشگاه علوهمودياليز در بيمارستان

  . باشداجتماعي ونحوه مقابله اين بيماران ميـ  زاي جسمي و روانيط با عوامل تنشاارتب

ف انتخـاب  گيري مبتني بر هدنفر بيمار تحت درمان با همودياليز بوده كه به روش نمونه 66در اين پژوهش تعداد نمونه  :روش كار

اجتماعي و نحـوه   ـمشخصات فردي، عوامل تنش زاي جسمي، رواني  : اي شامل سه قسمتها پرسشنامهابزار گردآوري داده. اندشده

  .باشدمقابله بيماران مي

صـد و  در 5/76دهد كه خستگي بـا  اجتماعي نشان مي ـزاي جسمي و رواني  هاي اين بررسي در رابطه با عوامل تنشيافته :هايافته

  .انداجتماعي بوده ـدرصد بالاترين عوامل جسمي و رواني  1/74محدوديت فعاليت جسمي با 

بـالاترين  » درصـد  1/81 قبول موقعيت ناراحـت كننـده بـا   « دهد كه شيوه مقابله نشان مي هادر رابطه با نحوه مقابله بيماران يافته

  .استروش نحوه مقابله مورد استفاده در اين بيماران بوده

اجتمـاعي و متغيرهـايي از جملـه ميـزان      ـداري بين عوامل تنش زاي جسمي، روانـي   هاي اين پژوهش ارتباط معنيبر اساس يافته

هـاي اطـراف تبريـز تـنش     است، يعني اينكه بيماران بيسواد و سـاكن روسـتاها و شهرسـتان   تحصيلات و محل سكونت وجود داشته

  .اندبيشتري داشته

  

  همودياليز ،بيماران ،نحوه مقابله ،زاوامل تنشع :هاي كليديواژه

 


