
بررسي عوامل مؤثر در پذيرش رژيم دارويي بيماران با افزايش فشار خون مراجعـه كننـده بـه درمانگاههـاي داخلـي مركـز       : نوانع

 1373سال  ،آموزشي و درماني امام خميني تبريز

   مريم محمدي حسيني :نام دانشجو

  )داخلي و جراحي(پرستاري كارشناس ارشد : طع تحصيليرشته و مق

  فريده عطار پارسايي: استاد راهنما

  سعيد دستگيري نعيمه سيدفاطمي ،: اساتيد مشاور

  22: شماره پايان نامه

  

فـزايش فشـار   ي بيماران بـا ا ئاين پژوهش يك مطالعه توصيفي است كه به منظور بررسي عوامل مؤثر در پذيرش رژيم دارو: مقدمه

انجـام گرفتـه و شـامل يـك      1373خون مراجعه كننده به درمانگاههاي داخلي مركز آموزشي و درماني امام خميني تبريز در سال 

  .باشدهدف كلي و هفت هدف ويژه مي

د مطالعه قرار گيري مبتني بر هدف انتخاب و مورنفر بيمار با افزايش فشار خون به روش نمونه 60در اين پژوهش تعداد  :روش كار

قسمت عمده بوده كه بخش اول در رابطه بـا مشخصـات فـردي و معرفـي      6اي مشتمل بر ها پرسشنامهابزار گردآوري داده .گرفتند

  .باشدشده توسط الگوي باور بهداشتي مي

تعيين شده و % 45ار خون يرش رژيم دارويي در بيماران با افزايش فشذهاي اين پژوهش ميزان پبطور كلي بر اساس يافته :هايافته

  :باشدعوامل افزايش دهنده ميزان پذيرش رژيم دارويي به شرح زير مي

 )P< ،43/0-  =r  0/0 5(بالا بودن ميزان درك فردي از آسيب پذيري نسبت به بيماري  - 1

 )P< ،32/0-  =r  0/0 5(بالا بودن ميزان درك فردي از وخامت بيماري  - 2

 )P< ،48/0-  =r  0/0 5(رك فردي از فوايد پذيرش رژيم داروييبالا بودن ميزان د - 3

 )P< ،43/0-  =r  0/0 5(پايين بودن ميزان درك فردي از موانع پذيرش رژيم دارويي - 4

از ) r=  36/0( تـر و رژيم دارويـي طـولاني  ) r=  24/0(، بيماري طولاني تر )r=  23/0( از ميان مشخصات دمو گرافيك سنين بالاتر 

  .باشندكاهش ميزان پذيرش رژيم دارويي در بيماران با افزايش فشار خون ميملعوا

  

  افزايش فشار خون  ،بيماران ،رژيم دارويي ،پذيرش ،عوامل مؤثر :هاي كليديواژه

  


