
بررسي عوامل مستعد كننده زخم فشاري بيماران بسـتري در بخشـهاي جراحـي و ترومـاي مغـز و اعصـاب بيمارسـتانهاي        : نوانع
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  دييدكتر اصغر حم :اساتيد مشاور

  35: شماره پايان نامه

  

بررسي عوامل مستعد كننـده زخـم فشـاري بيمـاران      كه به منظور ) شاهد ـمورد  (اين پژوهش يك مطالعه از نوع تحليلي : مقدمه

انجـام پذيرفتـه   1374بستري در بخشهاي جراحي و تروماي مغز و اعصاب بيمارستانهاي آموزشي دانشگاه علوم پزشكي تبريز سـال  

اهداف ويژه پژوهش شامل تعيين عوامل دروني مستعد كننده زخم فشاري در دو گروه مورد و شاهد، تعيـين عوامـل بيرونـي     .است

د و مورد ، مقايسه عوامل مستعد كننده زخم فشاري در دو گروه مورد و شاهد، مقايسـه  مستعد كننده زخم فشاري در دو گروه شاه

  .عوامل بيروني مستعد كننده زخم فشاري در دو گروه مورد و شاهد بوده است

جامعه اين پژوهش را بيماران بستري در بخشهاي جراحي تروماي مغز و اعصاب بيمارستانهاي آموزشـي دانشـگاه علـوم     :روش كار

نفـر و از بيمـاران پذيرفتـه شـده در مـدت انجـام پـژوهش بـوده كـه داراي           50نمونه مورد بررسـي  . اندزشكي تبريز تشكيل دادهپ

ها در اين پژوهش چك ليست از پيش تنظيم شده كه براي هـر بيمـار در   ابزار گردآوري داده. اندمورد پژوهش بوده افرادمشخصات 

  .سه مرحله تكميل شد

ي پژوهش نشان داد كه عوامل دروني نظير سن، عمل جراحي، ميزان هموگلوبين، عدم پاسخ به تحريكات در اندام هاهيافت :هايافته

انـدو عـواملي نظيـر    داري را با بروز زخـم فشـاري نشـان داده   وجود رطوبت ارتباط معني تحتاني، كنترل وضعيت بدن بدون كمك و

، كنترل ادرار، بيماريهاي فعلي، تب، فشارخون، هماتوكريـت، وضـعيت پوسـت،    جنس، تناسب قد و وزن، نوع بيماري، مصرف سيگار

وضعيت هوشياري، پاسخ به تحريكات در كل بدن، پاسخ به تحريكات در يك يا دو اندام، تغذيه، كنتـرل وضـعيت بـدن بـا كمـك و      

  .را با بروز زخم فشاري نشان نداده است دارمعنيآهن مكمل، ارتباط  ،Cدريافت ويتامين

داري را نتايج پژوهش همچنين نشان داده است كه عوامل بيروني نظير اصطكاك و مداخلات پرستاري در اين پژوهش ارتباط معني

  .با بروز زخم فشاري نشان نداده است

  

  اعصاب  ،تروماي مغز ،بخشهاي جراحي ، بيماران بستري ،زخم فشاري ،عوامل مستعد كننده :هاي كليديواژه

  

  

  

  

  

  


