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  123 :شماره پاياننامه

  

درصـد تختهـاي بيمارسـتانهاي     50تقريباً . پرشي است ترين اختلالات روانكنندهترين و ناتوانبيماري اسكيزوفرني از شايع :مقدمه

عات نشـان داده اسـت كـه    مطال. باشد ن بيماران ميم در ايدارو يكي از درمانهاي مه. كنندرواني را بيناران اسكيزوفرنيك اشغال مي

بنابراين ضـرورت بررسـي و   . باشد اين بيماران مي عدم پذيرش رژيم دارويي عامل عمده در عود نشانه هاي بيماري و بستري مجدد

  .باشد شناخت عوامل موثر در عدم پذيرش رژيم دارويي بيماران اسكيزوفرنيك حائز اهميت مي

مقايسه اي است كه با هدف تعيين عوامل موثر در عـدم پـذيرش رژيـم دارويـي از      -ش حاضريك مطالعه توصيفي پژوه :روش كار 

ديدگاه پرستاران ، بيماران ، و خانواده هاي آنان در بيماران اسكيزوفرنيك بسـتري در مركـز آموزشـي درمـاني  رازي تبريـز انجـام       

نفر از خـانواده هـاي    60بيمار ،  60س الگوي باور بهداشتي و نمونه پژوهش شامل اي بر اساابزار گردآوري داده ها پرسشنامه .گرفت

ها از آزمونهاي آمـاري آنـاليز واريـانس يـك     جهت تجزيه و تحليل داده. ب شدند پرستار بود كه به روش سرشماري انتخا 33آنان و 

  .طرفه و شفه استفاده شد 

اري ، شدت بيماري و فوايد پذيرش رژيم دارويي در پرسـتاران بيشـتر از بيمـاران و    ميانگين درك فردي از استعداد به بيم: هايافته

آزمـون  . بـود  خانواده هاي آنان و ميانگين درك فردي از موانع پذيرش رژيم دارويي در خانواده بيماران بيشتر از بيماران و پرستاران

بيماران و خانواده هاي آنـان   ،كور در بين پرستاران و بيمارانآماري شفه نشان داد كه اختلاف بين ميانگين درك فردي از موارد مذ

  . باشد دار نميدار  ولي بين پرستاران و خانواده بيماران معنيمعني

هاي پژوهش نشان داد كه درك و نگرش پرستاران ، خانواده بيماران و بيمـاران در مـورد عوامـل مـوثر در عـدم      يافته :يگيرنتيجه

بنابراين ضرورت توجه به آمـوزش مـددجويان، خـانواده آنـان و     . بر اساس الگوي باور بهداشتي هم خواني نداردپذيرش رژيم دارويي 

 .طلبدشركت پرستاران در برنامه هاي آموزشي مداوم در اين زمينه را مي
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