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  بسمه تعالي

 درماني تبريز - دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي 

 دانشكده پرستاري و مامائـي تبريز

  

  دوره كارشناسي ارشد )1(پرستاري داخلي جراحي 

  

  

   )1(پرستاري داخلي جراحي  :نام درس

       )                               كارآموزيواحد  1+ واحد نظري  2( واحد  3: تعداد واحد

  و عملي نظري :نوع واحد

    فيزيولوژي پيشرفته: پيش نياز

  89-90نيمسال دوم  دوره كارشناسي ارشد: مقطع

  گروه داخلي ـ جراحي : گروه آموزشي

  زاده دكتر وحيد زمان :طرح درس

 ،ليزادهدكتر ليلا قسيد رسولي، :  ي و سركار خانم هادكتر هادي حسنخان دكتر وحيد زمان زاده،:آقايان: ينمدرس

  سيمالك ديزجي 
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  :شــرح درس

   

، نحـوه برقـراري ارتبـاط و    در رابطه با سلامت و بيماريدر اين درس دانشجويان با مفاهيم نوين پرستاري 

انجـام    و بررسـي الگوهـا   همچنين نحوه بررسـي بيمـار از طريـق   . انجام مصاحبه با مددجو آشنا مي شوند

مـرور  . گيـرد نات فيزيكي واستفاده از نتايج آزمايشات تشخيصي و راديولوژيكي مورد بحث قـرار مـي  معاي

مشـكلات  مجدد فرآيند پرستاري به دانشجو كمك خواهد كرد تا بـا اسـتفاده از اطلاعـات كسـب شـده      

طريـق   ازبديهي است نيل به اهداف فوق  .تعيين نمايدو گوردون مددجو را بر اساس الگوي مشكل مداري 

بـراي وي فـراهم خواهـد     هـا دادهايجاد فرصت هاي مناسب جهت بكـارگيري  همچنين  حضور در كلاس و

   . گرديد

  

  

  : درساهداف 

  

  :قادر خواهد بوددرس دانشجو اين  پاياندر 

  .مورد بيماري از سلامت گرددتشخيص بيماري را توصيف نموده و قادر به سلامت و  مفهوم -1

قادر به انجام يك بررسي كامل از   طريق اين   از برقراري ارتباط را توضيح داده و  مفاهيم مصاحبه و   -2

   .وضعيت سلامت مددجو باشد

براساس الگوي گوردون  چگونگي انجام معاينات فيزيكي در رابطه با بررسي كامل وضعيت سلامت مددجو  -3

  . آن باشدثبت را توصيف نموده و قادر به 

  

  :پيش فرض

  

  :هاي زير تنظيم شده استر اساس پيش فرضاين درس ب

جراحي، آسيب شناسي،  -اي در پرستاري داخليدانشجويان با درجه ليسانس داراي اطلاعات پايه .1

 .هاي لازم در پرستاري باليني مي باشندها و مهارتبيماري

 .هاي پرستاري، اهداف و روش هاي يادگيري مختلف هستنددانشجويان داراي زمينه .2

ان آمادگي دارند كه مسئوليت يادگيري خود را به عهده گرفته و تحت نظر استاد دانشجوي .3

 .هاي آموزشي خود را پيگيري نمايندمربوطه برنامه
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  نحوه تدريس

  

ساعات . شودمطالب اين درس در كلاس و بصورت نظري توسط اساتيد ارائه مي) واحد 2(  نظري .1

 .ساعت مي شود 2اي هفته باشد كه در طول ترمساعت مي 32 "تدريس جمعا

دانشجويان طبق اهداف . ساعت خواهد بود 68مدت كاراموزي در طول ترم ) واحد 1(  كارآموزي .2

هاي كارآموزي بصورت درس در رابطه با بررسي وضعيت سلامت مددجو مباني نظري را در محيط

بندي شده و هر گروه دانشجويان در اولين جلسه توجيه در چهار گروه تقسيم  .بندندعملي بكار مي

ساعت كارآموزي را تحت نظارت آقاي دكتر هادي حسن خاني و سركار خانم لك ديزجي  68بايستي 

در هر بخش به مدت و به انجام برسانندوهر گروه در چهار بخش  اورولوژي، گوارش، قلب و داخلي 

تحت نظارت  در هر بخش دانشجويان يك بيمار را انتخاب و.سه روز كارآموزي خواهند داشت

 .مدرس تعيين شده نتيجه كار خود رادر  فرم ثبت داده شده درج و گزارش خواهند نمود

  

  

  وظائف دانشجو

  :روداز دانشجو انتظار مي

 .داراي زير بناي علمي مناسب جهت فراگيري مطالب مورد تدريس باشد .1

اي هاي داده شده، سعي در گسترش معلومات خود از طريق مطالعات كتابخانهموزشآبا استفاده از  .2

وضعيت سلامت بيمار  هاي انجام شده را در جهت بهبود كيفيت بررسيهاي پژوهشبنمايد و يافته

 .بكار گيرد

 .در ارائه تكاليف خود از منابع علمي جديد و يافته هاي پژوهشهاي انجام شده استفاده نمايد .3

يادگيري هرچه بيشتر خود را بعهده گرفته و تحت نظر استادان مربوطه برنامه هاي مسئوليت  .4

 .آموزشي خود را دنبال نمايد

بطور مداوم، منظم و مرتب، بدون غيبت در كلاسهاي درس و محل كارآموزي حضور يافته و در  .5

 .مباحثات علمي شركت موثر داشته باشد

 .و در جلسه امتحان حضور يابددر تاريخ مقررتكاليف درس را ارائه نموده  .6

  

 

 :تكاليف

ويان بايد يك مركز درماني را جهت انجام كارآموزي خود انتخاب نمايند و بر جدانش : در واحد عملي

با در نظر گرفتن مطالب آموخته شده  اساس اهداف مشخص شده در محل كارآموزي حضور يافته و
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(  صفحه گزارش دهند 3يا  2در  "د را مختصراهاي انجام شده خوفعاليتنموده و  بررسيمددجو را 

  :بدين ترتيب كه .)تدريس شده است كه است هاييسيستمر حسب تعداد گزارشات ب اين تعداد

به بررسي وضعيت سلامت بيمار پرداخته و ) ابزار گردآوري (  با بكارگيري يك فرم تدوين شده. الف 

  .مشكلات را در او شناسايي نمايند

ده از انجام معاينات فيزيكي، آزمايشات تشخيصي و بكارگيري مفاهيم آموخته شده مشكلات با استفا. ب  

  .را مشخص نمايند

  .با تجزيه و تحليل مشكلات بيمار تشخيص پرستاري را مشخص نمايند. ج  

  .يد نماينديبا استفاده از منابع علمي، نوشته هاي خود را بطور مستدل تا. د  

  

  :باشدنيز موارد زير  گزارشات لازم است شامل

  ساعت و تاريخ. الف

  مكان.  ب 

  هدف. ج 

  فعاليت انجام شده. د 

  .ارزيابي خود در مورد چگونگي رسيدن به اهداف تعيين شده. ه 

  نتيجه گيري و پيشنهاد. و 

     

  .صفحه تنظيم گردد و در تاريخ امتحان تحويل داده شود 5حداكثر در هر گزارشمطالب 

 .كت در آزمون پايان ترمشر: در واحد نظري

  

  :روش ارزشيابي دانشجو

  %100امتحان پايان ترم :  واحد نظري

  % 65گزارشات كتبي كار باليني : واحد عملي

  %10  ارائه ارزيابي نحوه مصاحبه دانشجويان بعد از مشاهده فيلم مربوطه

  % 25ارزيابي عملي توسط مدرس مربوطه

  

  توجه

  .تعيين شده تحويل داده شوندهاي كليه تكاليف بايد در تاريخ .1

 .رعايت آئين نگارش الزامي است .2
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   1داخلي جراحي  تقويم درس

  جلسات  مدرس  عنوان  

  اول  آقاي دكتر زمان زاده  معرفي درس .1

  دوم آقاي دكتر زمان زاده  مفهوم سلامت و بيماري .2

  سوم آقاي دكتر زمان زاده  فرآيند پرستاري .3

  مچهار  آقاي دكتر حسنخاني  ارتباط .4

  پنجم  آقاي دكتر حسنخاني  نقش مصاحبه .5

  ششم آقاي دكتر زمان زاده  الگوي حفظ و درك سلامتي .6

  هشتم آقاي دكتر زمان زاده  الگوي ايفاي نقش .7

  نهم آقاي دكتر زمان زاده  الگوي تغذيه و متابوليك .8

  دهم آقاي دكتر زمان زاده  الگوي دفع .9

10. 

  :الگوي فعاليت و تمرين 

  قلب و عروق

  تنفسي

  وضعيت  حركتي

  يازدهم، دوازدهم   زادهخانم دكتر قلي

11. 

  :الگوي ادراكي شناختي

  رفلكسي

  حواسي

  شناختي

  درد

  سيزدهم و شانزدهم  حسن خانيآقاي دكتر 

  )نصف جلسه(چهاردهم  خانم لك ديزجي  الگوي استراحت و خواب .12

  )نصف جلسه(چهاردهم  خانم سيد رسولي  الگوي جنسي ـ توليد مثل .13

  پانزدهم  زادهخانم دكتر قلي  ك ازخود و سازشالگوي در .14

  شانزدهم  آقاي دكتر حسنخاني  الگوي ارزش  ـ معنويات .15

  

  


