
� � � � � � � � �	 
 � � � 
 � � م � � 
 � � � � � � � � م � � � 
 � � 	 � � � � �  � ! " � � �	 
 � � � 
 
 � م � م � # � � � س � �  � � " � � �
  مراقبتهاي  مربوطهو كودكان   


	 و�� زاد� � ��
  د

    ماماييپيوسته  4دانشجويان ترم 

   وا�� 2  

   10- ����12 ���ر 

  

آشنايي كامل با بيماريهاي كودكان و تاثير خانواده و مدرسه و اجتماع بر رشـد جسـماني، روانـي و اجتمـاعي كودكـان و       

  انجام مراقبتهاي فوري از كودك نيازمند به مراقبتهاي ويژه و ارجاع به موقع كودك به مراجع ذيصلاح 

:  
الات كودك در هنگام سلامت و بيماري و تشخيص نيازها و تصميم مناسب در انتخاب اولويتهـا  شناخت ح -1

  در اجراي آنها 

  تشخيص و شناخت ناهنجاريها و بيماريهاي كودكان ، توان انجام معاينات و اقدامات لازم در هر مورد -2                

  ر مورد تغذيه كودك و همچنين در موارد بيماريهاي كودكمهارت آموزش به مادر وخانواده د -3                

  !�ن�اد�  رعايت اصول بهداشتي و موارد پيشگيري در مورد سلامت كودك و آموزش آن به مادر و -4                

  : اهداف ويژه

  آشنا شدن با معاينه فيزيكي كودكان)

  بيماريهاي قلبي و خونيشناخت )2

  ، متابوليسم و غدد كودكانشيشناخت بيماريهاي گوار )3

  شناخت بيماريهاي تنفسي  )4

  شناخت بيماريهاي ادرلري و تناسلي در كودكان)5

 شناخت بيماريهاي عصبي در كودكان)6

  در كودكان شناخت بيماريهاي آلرژيك )7

  يكودك عفوني دورانشناخت بيماريهاي  )8

  سلامت روان كودكان) 9

  كانبلوغ و آمادگي براي آن در كود) 10

 
 
 



رود دانشـجو قـادر باشـد    در پايان اين واحد، انتظار مـي  :اهداف ويژه رفتاري به تفكيك اهداف مرحله اي

طبق منبع معرفي شده به طور 
� �

  : صحيح بتواند% 

  آشنا شدن با معاينه فيزيكي كودكان : جلسه اول

 دح دهنمباني معاينه فيزيكي كودكان را شر-

 دهندان و بزرگسالان را شرح اختلاف علائم بيماري در كودك-

 كان، نوزادان و بزرگسالان را بيان كنندتفاوت معاينه فيزيكي در كود-

  

  خوني شناخت بيماريهاي قلبي و: جلسه دوم تا چهارم

  .انواع بيماريها ي قلبي را ليست نمايند-

تترالوژي (دان ناهنجاريهاي دستگاه گردش خون در نوزا و علائم و درمان انواع بيماريهاي مادرزادي-

 - فالوت، جابجايي عروق بزرگ، نقص بين دهليزها و بطن ها، ارتباط بين شريان آئورت و پولمونر

تنگي دريچه شريان ريوي و تنگي دريچه آئورت ومراقبتهاي قبل و بعد از جراحي  -كوآركتاسيون آئورت

 .مربوط به هركدام را توضيح دهند

  .شرح دهندنارسايي احتقاني قلبي در كودكان را -

علائم و درمان كم خوني فقر آهن، لوكميا و بتاتالاسمي و هموفيلي و ايديوپاتيك ترومبوسيتوپني و -

 .مراقبتهاي مربوطه را شرح دهد

 

  

  شناخت بيماريهاي گوارشي، متابوليسم و غدد كودكان :  جلسه پنجم و ششم و هفتم

  .قبتهاي اسهال، استفراغ، يبوست و سوءتغذيه در كودكان را شرح دهندعلل و علائم و درمان و مرا -

علل و علائم و درمان و مراقبتهاي گالاكتوزومي، فنيل كتونوري، ديابت و سلياك، هيپوتيروئيديسم  -

  .مادرزادي را شرح دهند
 

  شناخت بيماريهاي تنفسي در كودكان : جلسه هشتم و نهم

  .ي مجاري هوائي كودكان و بزرگسالان را مختصراً شرح دهندتفاوتهاي آناتومي و فيزيولوژ –

 .انواع بيماريهاي تنفسي در كودكان را ليست نمايند –

مراقبتهاي مربوطه آسپيراسيون جسم خارجي و التهاب گوش مياني، پنوموني، سل، سندرومهاي كروپ و  –

 .در كودكان را شرح دهند

  

  تناسلي �اري شناخت بيماريهاي ادر: جلسه دهم و يازدهم

در كودكان و عفونت ادراري نفروز گلومرونفريت، پيلونفريت، سندروم نفروتيك،  ،سيستيتعلائم و درمان  -

 .دنرا توضيح دهو مراقبتهاي مربوطه 

 



  

  شناخت بيماريهاي عصبي در كودكان: جلسه دوازدهم

در را غزي و تومورهاي مغزي صرع، مننژيت، فلج م ،تشنجعلائم و درمان و مراقبتهاي مربوط به انواع  -

 .كودكان شرح دهند

 

  شناخت بيماريهاي آلرژيك در كودكان: جلسه سيزدهم

علائم و درمان و مراقبتهاي مربوط به درماتيت سبورئيك، درماتيت آتوپيك، آسم را در كودكان شرح  -

 .دهند

  شناخت بيماريهاي عفوني دوران كودكي : جلسه چهاردهم

 .راقبتهاي مربوط به آبله مرغان، سرخك،سرخجه، اوريون را در كودكان شرح دهندعلائم و درمان و م -

  

  سلامت روان كودكان : جلسه پانزدهم

  .، افسردگي و بولميا در كودكان را شرح دهندADHDاسترس، به پيشگيري مربوط  /علائم و درمان -

  

  بلوغ و آمادگي براي آن در كودكان: جلسه شانزدهم

  .دختران و پسران و نحوه آمادگي براي آن در كودكان را بيان كنندعلائم بلوغ در  -

  

1) BEHRMAN, KD,and  etal. Nelson text book of pediatrics ,last ed.  
2)Whaley & Wong, Nursing Care of Infants and Children , Mosby Co. last ed .

  آخرين  ويرايش. نشر سالمي: تهران . ونگدرسنامه پرستاري كودكان . آرزومانيانس سونيا
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