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 : سوابق تحصيلي( 3جدول )
 

 سال شهر نام موسسه رشته مقطع تحصيلي 

 3191 تبريز تبريزپزشكي دانشگاه علوم  پرستاري کارشناسي 3

 3191 تبريز دانشگاه علوم پزشكي تبريز پرستاريروان کارشناسي ارشد 4

 3184 تبريز تبريزعلوم پزشكي دانشگاه  پرستاريآموزش  (PhD)دکترا 1

 ونتاکن 89مهر  تبريز دانشگاه علوم پزشكي تبريز آموزش پزشكي دانشجوي کارشناسي ارشد 0

 

 تقدیرها و تشكرها: ( 4جدول )

ف
دي

 ر

 

 تاريخ مقام صادر کننده موضوع تقدير و تشكّر

3 
رئيس همایش و رئيس دانشگاه و دبير  باليني در پرستاري و مامایي آموزشيت در کميته علمي فعال

 علمي همایش
71/8/88 

4 
پرستاري براي دانشجویان دانشگاه به مناسبت تدریس درس روان

 سليمانيه و هادوک عراق

رئيس دانشكده پرستاري و مامایي 

 تبریز

62/8/88 

 8178/88/8 مارهش

1 
فعاليت در برگزاري مراسم روز پرستار و نمایشگاه پرستاران همكاري و 

  حاميان سلامت جامعه
 رئيس اداره پرستاري

8/1/86  

 271778 مارهش

رئيس دانشكده پرستاري و مامایي  Journal of Caring Scienceهمكاري در داوري مقالات مجله  0

 تبریز
 تاکنون

 کنونتا م پژوهانسيست هاي تحقيقاتي در دانشكدهداوري طرح 5

رئيس دانشكده پرستاري و مامایي  ها در دانشكدهداوري پایان نامه 9

 تبریز
 تاکنون

4 
مرکز هاي کاري در تشویق بابت همكاري در پيشبرد اهداف و برنامه

 آموزشي درماني رازي
 رئيس مرکز آموزشي و درماني رازي

 188728 مارهش

 61/76/81تاریخ 

9 
برگزاري کلاسهاي توجيهي بدو ورود در تشویق بابت همكاري 

مرکز آموزشي درماني در  دانشجویان و کلاس حقوق گيرندگان خدمت

 رازي

 رئيس مرکز آموزشي و درماني رازي
 8/د/881822 مارهش

 68/81/88تاریخ 

  پرستاريهاي تشویق بابت همكاري در پيشبرد اهداف و برنامه 8
 مدیر پرستاري دانشگاه

 8/د/122881 مارهش

 88/78/88تاریخ: 

 بيمارستان رازي خدمت رساني عالي پرستاري به مددجویانتشویق بابت  31
 علوم پزشكي تبریز ریيس دانشگاه

 8/د/28788شماره 

 88/86/7188تاریخ 

33 
-تشویق بابت مدیریت عالي در خدمت رساني به بيماران مبتلا به کووید

78 
 ریيس دانشگاه علوم پزشكي تبریز

 8/د/18778شماره 

 77/81/7188تاریخ 

 تشویق بابت مقام برگزیده پرستاري  34
 ریيس دانشگاه علوم پزشكي تبریز

 862111شماره 

 88/88/7188تاریخ 

و تقدیر و سوابق تحصیلی  -1

 تشکرها

file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/1-Education%20History%20and%20Honours/1-Education%20History/3-PhD%20Dissertation%20Defense.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/4-Management%20Activities/2-Commendations/14-Motahhari%20Festival%20Scientific%20Member.pdf
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







  

 شده :ي تدريس نظردروس تنوع  ( 3جدول )

 

 مقطع رشته واحد درسي
طرح 

 درسي
 سهم مدرس تعداد واحد

 %788 واحد 6  کارشناسي پرستاري پرستاري بهداشت روان

 %788 واحد  6  کارشناسي پرستاري روانشناسي اجتماعي

 %788 واحد  6  کارشناسي  پرستاري ( 6پرستاري بهداشت روان )

 %788 واحد 6  کارشناسي   مامایي روان شناسي فردي اجتماعي

%788 واحد 7  کارشناسي  مامایي اختلالات عمل جنسي و آموزش و مشاهده آن  

%788 واحد 7  کارشناسي  مامایي در مامایيروانپزشكي   

%788 واحد 6  کارشناسي  اتاق عمل روانشناسي عمومي  

 :  س باليني سرپرستي شدهودرتنوع ( 4ل )وجد

سهم  تعداد واحد طرح درسي مقطع رشته واحد درسي

 مدرس

 %788 واحد 8  کارشناسي پرستاري هاي رواني کارآموزي باليني پرستاري بيماري

 %788 واحد 8  کارشناسي پرستاري هاي روانرورزي پرستاري بيماريکا

 %788 واحد  8/6  کارشناسي ارشد پرستاري )فرددرماني ( 7کارآموزي روان پرستاري 

 %788 واحد  8/6  کارشناسي ارشد پرستاري )گروه درماني ( 8کارآموزي روان پرستاري 

 %788 واحد  8/6  رشدکارشناسي ا پرستاري کارآموزي روان پرستاري 

هاي فعالیت-2

 آموزشی
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 پايان نامه( راهنمایي و  مشاوره 8جدول )

 

 

ها کارگاه و درماني، آموزش مداوم-خنراني علمي در دانشكده، مرکز آموزشي( س0جدول )  

 محل برنامه عنوان برنامه موضوع سخنراني رديف
مدت 

 سخنراني

 دوره آموزشي جانبازان ضایعه نخاعي   ارتباط 3
دانشكده پرستاري و 

 مامایي تبریز
 ساعت  7

 برنامه توجيهي 4
برنامه توجيهي بدو ورود و رعایت حقوق گيرنده 

 خدمت دانشجویان پرستاري
 ساعت 76 بيمارستان رازي

 برنامه توجيهي 1
قوق گيرنده برنامه توجيهي بدو ورود و رعایت ح

 خدمت دانشجویان پزشكي
 ساعت 76 بيمارستان رازي

 برنامه توجيهي 0
برنامه توجيهي بدو ورود و رعایت حقوق گيرنده 

 خدمت دانشجویان پزشكي
 ساعت 1 بيمارستان رازي

 ساعت 6 بيمارستان رازي هاي روانپزشكيهاي پرستاري در بخشاصول مراقبت برنامه آموزش مداوم 5

 کلاب اتندينگ پرستاري ژورنال 9
پروتكل پرستاري در ارتباط با دليریوم بعد از عمل 

 قلب
 ساعت 6 بيمارستان شهيد مدني

 78-کاربرد وسایل حفاظت فردي در پاندمي کووید 38-پاندمي کوويدژورنال کلاب  4
دانشكده پرستاري و 

 مامایي تبریز
 ساعت 78

 38-پاندمي کوويدژورنال کلاب  9
بر شواهد استفاده از لباسهاي فردي در بررسي مبتني 

 پاندمي ویروس کرونا

دانشكده پرستاري و 

 مامایي تبریز
 ساعت 78

 ساعت 6  بيمارستان امام رضا )ع( آوري در پاندمي کروناتاب برنامه آموزش مداوم 8

 

 

 

 

ف
دي

 ر

 رشته تاریخ دفاع تاريخ تصويب نام دانشجو موضوع پايان نامه
مقطع 

 آموزشي

نوع 

 همكاري

7 

و سبک زندگي  سلامت روان ارتباط

 ارتقادهنده سلامت دانشجویان پرستاري

هاي پرستاري دانشگاه علوم دانشكده

 7882ز در سال پزشكي تبری

 زینب 

 کریمپور

61/7/81 
IR.TBZMED.REC.1397.018 

7888 

يپرستار  MS 
 استاد

 مشاور

6 

و عوامل مرتبط با آن در   سلامت روان

درماني -پرستاران شاغل در مراکز آموزشي

 وابسته به دانشگاه علوم پزشكي تبریز

 7888 فاطمه قرباني

7188 

يپرستار  MS 
 استاد

 مشاور

file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/4-Scientific%20Lectures/4-janbazan-teaching.pdf
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 شده در مجلات علمي( مقالات چاپ7جدول )

T
 

 

 

 

 عنوان مقاله

 

 

 ناشر نام مجله

 

 اندکس مجله
 تاريخ پذيرش

 يا چاپ

 نقش هيات علمي

نويسنده 

 اصلي
 همكاران

1 

The Relationship of 

Parenting Style and the 

Extent of Problem 

Behaviors in Students. 

Iranian 

Journal of 

Psychiatry 

and Clinical 

Psychology 

Iran 

University 

of Medical 

sciences 

PsycINFO, 
 EMRO/Index 

Medicus, Index 

Copernicus, 

Ebsco, Ulrich's 

DOAJ, CAB 

Abstracts,  ISC, 

SID, Magiran 

& IranMedex  

2007; 12 

-(4) :365

370 

Farnaz 

 Rahmani 

Farnaz 

Rahmani,Naeemeh 

Seyed fatemi, 

Mahin Baradaran, 

Kamran Sedaghat, 

Eskandar Fathi azar 

 

2 

Relationship between 

parenting style and 

academic competence 

among adolescents 

studying in Tabriz high 

schools, 2002 

 

Journal of 

Fundamental

s of Mental 

Health 

Mashhad 

University 

of Medical 

Sciences 

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 

2006; 

30(30): 11-

16 
Farnaz 

Rahmani 

Farnaz 

Rahmani,Naeemeh 

Seyed fatemi, 

Mahin Baradaran, 

Kamran Sedaghat 

 

3- 

Relationship between 

Parenting Style and 

Autonomy among 

Adolescents Studying In 

gh Schools.Tabriz Hi  

Iran Journal 

of Nursing 

Iran 

University 

of Medical 

sciences 

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 

2010; 22 

(62) :75-84 

Farnaz 

Rahmani 

Farnaz 

Rahmani,Naeemeh 

Seyed fatemi, 

Mahin Baradaran, 

Kamran Sedaghat, 

Eskandar 

4 

nship between Relatio

general health, occupational 

stress and burnout in 

critical care nurses of 

Tabriz teaching hospitals 

Iran Journal 

of Nursing 

Iran 

University 

of Medical 

sciences 

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 

2010; 23 

(66) :54-63 

Farnaz 

Rahmani  

Farnaz Rahmani, 

Mojgan Behshid, 

Vahid Zamanzadeh, 

Farzad Rahmani. 

5 
Predisposing Factors of 

 Postpartum Depression. 

Iran Journal 

of Nursing 

Iran 

University 

of Medical 

sciences 

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 

2011; 24 

(72) :78-87 

Farnaz 

Rahmani 

Rahmani F, 

Seyedfatemi N, 

Asadollahi M, 

Seyedrasooli A 

هاي فعالیت-3

 پژوهشی 
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6 

Poisonous spiders: bites, 

and treatment; symptoms, 

an educational review 

Journal 

Of 

Emergency 

 

Shahid 

Beheshti 

University 

of Medical 

Sciences 

PubMed 

Central/PMC, 

Web of 

Science Core 

Collection, 

Emerging 

Sources 

Citation Index 

(ESCI), Index 

copernicus, E

BSCO/CINA

HL, NLM 

Catalog, Index 

Medicus 

(IMEMR), Em

base,  

2014; 2 

(2): 54 

Farzad 

niRahma 

, Seyed Mahdi 

Banan Khojasteh, 

Hanieh Ebrahimi 

Bakhtavar, Farnaz 

Rahmani, Kavous 

Shahsavari Nia, 

Gholamreza 

Faridaalaee 

7 

Relationship between 

emotional intelligence and 

achievement in  academic

Iranian university students: 

analysis-A meta 

Developmen

t Strategies 

in Medical 

Education 

Hormozghan 

University 

of Medical 

sciences  

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 
 

2014; 1 

(2): 1-8 

Eskandar 

Fathi 

azar 

Mina Hoseinzadeh, 

Farnaz Rahmani, 

Eskandar Fathi azar  

 

8 

Workplace Violence, its 

Determinants and Reaction 

toward it Perceived by 

Nurses Working in 

Wards: A  Psychiatric

Sectional Study-Cross 

Iran Journal 

of Nursing 

Iran 

University 

of Medical 

sciences 

CINAHL, 

EMRO 

SCOPUS,EBS

CO 

ISC, SID, 

Magiran Iran 

medex 
 

2015; 28 

(97) :1-10 

Farnaz 

Rahmani  

Farnaz Rahmani, 

Hossein 

Ebrahimi, Elnaz 

Asghari 
 

9 

The Effects of Group 

Psychoeducational 

Programme on Attitude 

toward Mental Illness in 

Families of Patients with 

Schizophrenia 

 

Journal of  

Caring 

Science 

  

Tabriz 

University 

of Medical 

Sciences 

PubMed 

Central/PMC, 

Web of 

Science Core 

Collection, 

Emerging 

Sources 

Citation Index 

(ESCI), Index 

copernicus, E

BSCO/CINA

HL, NLM 

Catalog, Index 

Medicus 

(IMEMR), Em

base,  

2015 Sep; 

–4(3): 243

251. 

Farnaz 

Rahmani  

Fatemeh 

Ranjbar Hossein 

Ebrahimi,  Mina 

Hosseinzadeh 

10 

Ethics in Qualitative 

Researches: a Concept 

Analysis using  

Rodgers’ Evolutionary 

Method 

 

Medical 

Ethics 

Journal 

 

Shahid 

Beheshti 

University 

of Medical 

Sciences 

 The 

International 

Committee of 

Medical 

Journal 

Editors 

(ICMJE),  

 Inde

xcopernicus 
 Index 

Medicus for 

the Eastern 

Mediterranean 

Region 

2017; 

9(32): 11-

43 

Mina 

Hoseinza

deh  

 

Mina Hoseinzadeh  

Hadi Hasankhani 

Farnaz Rahmani 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4614586/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4614586/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4614586/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4614586/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/2832/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/2832/
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://mjl.clarivate.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=2345-4571
http://www.journals.indexcopernicus.com/masterlist.php?q=2345-4563
http://www.journals.indexcopernicus.com/masterlist.php?q=2345-4563
https://www.ebscohost.com/title-lists
https://www.ebscohost.com/title-lists
https://www.ebscohost.com/title-lists
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2345-4571
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/?term=2345-4571
http://applications.emro.who.int/library/Databases/wxis.exe/Library/Databases/iah/?IsisScript=iah/iah.xic&base=imemr&lang=i&form=A&user=guest&nextAction=search&indexSearch=%5eiJD%5exJD%20%5eyINVERTED%5euJD_&exprSearch=%22613%22&selected#15
http://applications.emro.who.int/library/Databases/wxis.exe/Library/Databases/iah/?IsisScript=iah/iah.xic&base=imemr&lang=i&form=A&user=guest&nextAction=search&indexSearch=%5eiJD%5exJD%20%5eyINVERTED%5euJD_&exprSearch=%22613%22&selected#15
http://applications.emro.who.int/library/Databases/wxis.exe/Library/Databases/iah/?IsisScript=iah/iah.xic&base=imemr&lang=i&form=A&user=guest&nextAction=search&indexSearch=%5eiJD%5exJD%20%5eyINVERTED%5euJD_&exprSearch=%22613%22&selected#15
http://journals.sbmu.ac.ir/public/journals/51/Embase-journals-titles-2015.xlsx
http://journals.sbmu.ac.ir/public/journals/51/Embase-journals-titles-2015.xlsx
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ebrahimi%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ebrahimi%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4591609/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4591609/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4591609/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/2832/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/journals/2832/
http://www.journals.indexcopernicus.com/masterlist.php?q=2345-4563
http://www.journals.indexcopernicus.com/masterlist.php?q=2345-4563
https://www.ebscohost.com/title-lists
https://www.ebscohost.com/title-lists
https://www.ebscohost.com/title-lists
http://journals.sbmu.ac.ir/public/journals/51/Embase-journals-titles-2015.xlsx
http://journals.sbmu.ac.ir/public/journals/51/Embase-journals-titles-2015.xlsx
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ranjbar%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ranjbar%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ebrahimi%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ebrahimi%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hosseinzadeh%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Hosseinzadeh%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=26464841
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://www.icmje.org/journals-following-the-icmje-recommendations/#M
http://journals.indexcopernicus.com/+,p24787762,3.html
http://journals.indexcopernicus.com/+,p24787762,3.html
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(IMEMR) 
 SJIF

actor - 

Scientific 

Journal 

Impact 

Factor 
  

(SID) 

  

(ISC) 

 Magi

ran 

 

11 

The Effects of Group 

Psychoeducational 

Programme on Attitude 

toward Mental Illness in 

Families of Patients with 

Bipolar Disorders, 2014 

 

Hayat, 

Journal of 

School of 

Nursing  

and 

Midwifery 

Tehran 

University 

of Medical 

Sciences 

Scopus 
6878; 67(1 :)

28-18.  

Farnaz 

Rahmani 

Hossein Ebrahimi 

Fatemeh Ranjbar 
Elnaz Asghari 

12 

The effect of group 

psychoeducation program 

on medication adherence in 

patients with bipolar mood 

disorders: A randomized 

controlled trial 

Journal of  

Caring 

Science 

  

Tabriz 

University 

of Medical 

Sciences 

PubMed 

Central/PMC, 

Web of 

Science Core 

Collection, 

Emerging 

Sources 

Citation 

Index 

(ESCI), Index 

copernicus, E

BSCO/CINA

HL, NLM 

Catalog, Inde

x Medicus 

(IMEMR), E

mbase,  

2016 Sep; 

5(4): 243–

293-287 

Farnaz 

Rahmani  

Fatemeh 

Ranjbar Hossein 

Ebrahimi, Seyed 

Sajjad Razavi, 

Elnaz Asghari 
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28 

Caregiver or care receiver: 

Adolescents’ experience of 

caregiving to a parent with 

severe mental illness: A 

qualitative study 

 

Journal of 

Chid and 

Family 

Social Work 

Willey 

online 

ISI 

2022; 27 

(4): 795-

804 

Farnaz 

Rahmani 

Farnaz Rahmani, 

Leila Gholizadeh, 

Geoffery Dickens 

29 

Caregiver burden and the 

associated factors in family 

caregivers of patients with 

schizophrenia 

 

Nursing 

Open 

Willey 

online 

ISI 

2022; 9 

(4): 1995-

2002 

Farnaz 

Rahmani 

Farnaz Rahmani, 

Fariborz 

Roshanghar, Elnaz 

Asghari, Leila 

Gholizadeh 

  

 

 ( خلاصة مقاله در سمينار و کنگره6جدول )

ف
دی

 ر

 

 عنوان خلاصة مقاله
 برگزاري تاریخ عنوان سمينار یا کنگره

محل 

 برگزاري
 همكاران به ترتيب

3 
ارتباط شيوه تربيتي والدین با سلامت روان دانش آموزان 

 7887نوجوان مدارس شهر تبریز، 

پانزدهمين کنگره بين المللي علوم 

 پزشكي 

آگوست  66-61

6876 

د. آزاد اسلامي 

 تبریز

 فرناز رحماني

 دکتر حسين ابراهيمي

 دکتر فاطمه رنجبر 

 هقانيانشهرام د

4 
Diagnostic value of Jolt Accentuation of 

Headache for Diagnosis of Meningitis in 

patients referred to emergency department 

International  stThe 1

Congress of Truama and 

Emergency Critical Care 

Sep-201 6 
بيمارستان بين 

 المللي تبریز

Alireza Ala, Farzad 

Rahmani,  Reza 

Aslzad, Fariba 

Abdollahi, Zahra 

Parsian, Haniyeh 

Ebrahimi, Farnaz 

Rahmani  

1 
The effect of training on the management 

of nuclear disasters by emergency 

department nurses and physiciants 

International  stThe 1

Congress of Truama and 

Emergency Critical Care 

Sep-2016 
بيمارستان بين 

 المللي تبریز

Alireza Ala, Farzad 

Rahmani,  Reza 

Aslzad, Fariba 

Abdollahi, Zahra 

Parsian, Haniyeh 

Ebrahimi, Farnaz 

Rahmani  

0 

( ESIبررسي تاثير آموزش تریاژ شاخص شده اورژانس )

بر ميزان آگاهي و عملكرد پرستاران اورژانس بيمارستان 

 7888سينا در سال 

International  sthe 1T

Congress of Truama and 

Emergency Critical Care 

Sep-2016 
بيمارستان بين 

 المللي تبریز

فرزاد رحماني، بهجت 

درختي، قاسم ابراهيميان، 

آرزو عبدي، راضيه زارع، 

هانيه ابراهيمي، فرناز 

 رحماني
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 عنوان خلاصة مقاله
 برگزاري تاریخ عنوان سمينار یا کنگره

محل 

 برگزاري
 همكاران به ترتيب

5 
بررسي تریاد کشنده هيپوترمي، اسيدوز و اختلالات 

 در بيماران ترومایيانعقادي 

International  stThe 1

Congress of Truama and 

Emergency Critical Care 

Sep-2016 
بيمارستان بين 

 المللي تبریز

فرزاد رحماني، بهجت 

درختي، قاسم ابراهيميان، 

مينا رزمي، مریم آذرگون، 

حميده اسدنژاد، هانيه 

 ابراهيمي، فرناز رحماني

9 
ن سنجي و ميزان تعيين تكليف هاي زمابررسي شاخص

 7888بيماران بخش اورژانس در سه ماهه اول 

International  stThe 1

Congress of Truama and 

Emergency Critical Care 

Sep-2016 
بيمارستان بين 

 المللي تبریز

فرزاد رحماني، بهجت 

درختي، قاسم ابراهيميان، 

مهسا رضواني، راضيه زارع، 

هانيه  نرگس سليمانزاده،

 ابراهيمي، فرناز رحماني

4 
 اعتماد به نفس باط شيوه تربيتي والدین با ميزانارت

 آموزان نوجواندانش

جامعه سالم با مشارکت پرستار و 

 ماما
 فرناز رحماني د.ع.پ. همدان 61/1/81

9 

اثربخشي گروه درماني شناختي رفتاري بر ميزان 

افسردگي، پذیرش دارویي و کيفيت زندگي بيماران زن 

مبتلا به اختلال خلقي دو قطبي نوع یک بستري در 

 7888مارستان رازي تبریز، بي

همایش توسعه نقش پرستار گامي 

 به سوي ارتقاي سلامت

بهمن ماه  78-71

87 

دانشكده 

پرستاري و 

مامایي دانشگاه 

علوم پزشكي 

 مشهد

فرناز رحماني، فاطمه 

رنجبر، اعظم وليزاده، فریبا 

 مصفا، پریوش کریمي

8 

ارتباط سلامت عمومي، استرس و فرسودگي شغلي 

ن بخشهاي ویژه بيمارستانهاي دانشگاه علوم پرستارا

 پزشكي تبریز

پانزدهمين کنگره بين المللي علوم 

 پزشكي 

آگوست  66-61

6876 

د. آزاد اسلامي 

 تبریز

 فرناز رحماني

 دکتر حسين ابراهيمي

 دکتر فاطمه رنجبر 

 شهرام دهقانيان

31 
بررسي رفتارهاي پرخطر دانش آموزان نوجوان مدارس 

 شهر تبریز

لين همایش کيفيت زندگي و او

 ارتقاي سلامت و بهداشت
88/1/82 

د. آزاد اسلامي 

 تبریز

فرناز رحماني، شهرام 

 دهقانيان

33 

ارتباط شيوه تربيتي والدین با ميزان افسردگي، عزت 

آموزان نوجوان مدارس نفس و شایستگي تحصيلي دانش

 تبریز

هشتمين همایش سراسري سلامت 

 نوجوانان

 78الي  76

 7881ند ماه اسف
 د.ع.پ.شيراز 

نعيمه سيد فاطمي، فرناز 

رحماني، مهين برادران 

 رضایي، کامران صداقت

34 
هاي تطابق با بيماران مبتلا به کنندهموانع و تسهيل

 اختلال خلقي از دیدگاه مراقبين: یک مطالعه کيفي
 اختلالات  خلقي کنگره

 بهمن 68-61

7882  
 د.پ.ع. ایران

فرناز رحماني، فاطمه 

رنجبر، حسين ابراهيمي، 

نعيمه سيد فاطمي، حسين 

 نامدار ارشتناب

31 

اثربخشي آموزش گروهي روانشناختي بر ميزان پذیرش 

دارویي بيماران مبتلا به اختلال خلقي دو قطبي نوع یک: 

 یک مطالعه کارآزمایي باليني

 کنگره اختلالات  خلقي
بهمن  68-61

7882 
 ند.پ.ع. ایرا

فرناز رحماني، فاطمه 

رنجبر، حسين ابراهيمي، 

 شهرام دهقانيان

30 
هاي اثربخشي آموزش بر ميزان انگ بيماري رواني خانواده

 مراقبت کننده از بيماران مبتلا به اختلال اسكيزوفرني

نجمين کنگره ملي خودمراقبتي و پ

 آموزش بيمار

لغایت  1/8/82

2/8/82  
 د.ع.پ.تهران

زانه باقریه، فرناز رحماني، فر

 ها حسني

35 

بررسي ارتباط کيفيت زندگي با توانمندي خودمراقبتي ر 

کننده ه مرکز نوجوانان مبتلا به دیابت نوع یک مراجعه

 دیابت مرکز آموزشي و درماني سينا، تبریز

نجمين کنگره ملي خودمراقبتي و پ

 آموزش بيمار

لغایت  1/8/82

2/8/82  د.ع.پ.تهران 
انه باقریه، فرناز رحماني، فرز

ها حسني، شهرامن 

 دهقانيان

 د.ع.پ.تبریز 82اسفند  همایش سراسري زایمان طبيعي زایمان طبيعي 39
فرناز رحماني، مليحه 

 اسداللهي
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 عنوان خلاصة مقاله
 برگزاري تاریخ عنوان سمينار یا کنگره

محل 

 برگزاري
 همكاران به ترتيب

34 
ارتباط شيوه تربيتي والدین با ميزان مشكلات رفتاري 

 آموزان نوجواندانش
 د.ع.پ.تهران 7888 آسيب شناسي خانواده ملي کنگره

فرناز رحماني، نعيمه 

سيدفاطمي، مهين برادراني 

 ترضایي، کامران صداق

 
 

39 
ارتباط شيوه تربيتي والدین با ميزان شایستگي تحصيلي 

 آموزان نوجوان دانش
 د.ع.پ.تهران 7888 کنگره بين المللي کودکان

فرناز رحماني، نعيمه 

سيدفاطمي، مهين برادراني 

رضایي، کامران صداقت، 

 مليحه اسداللهي
 

 تهراند.ع.پ. 7888 کنگره بين المللي کودکان اجتماعي شدن کودک 38
مليحه اسداللهي، فرناز 

 رحماني

41 
اي در دانشجویان پرستاري ي حرفهبررس خودپنداره

 دانشگاه علوم پزشكي تبریز

 و پرستاري المللي بين کنگره

 جهان و ایران در شدن اي حرفه

 

شهریور ماه 

7882 
 د.ع.پ.اروميه

فرناز رحماني،  هما حسني، 

 فرزانه باقریه، عفت مظاهري

43 

ي آموزش مهارتهاي حل مساله بر ميزان اثربخش

پرخاشگري نوجوانان مبتلابه اختلال خلقي دو قطبي نوع 

 یک

ششمين همایش بين المللي 

 روانپزشكي کودک و نوجوان ایران

شهریور  68-62

 7886ماه 
 د.ع.پ.تبریز

فرناز رحماني، فاطمه 

 رنجبر، حميده زماني

22 
ط در بيماران بررسي رفتارهاي خودمراقبتي و عوامل مرتب

 6دیابت نوع 
 78/76/81 اولين همایش مراقبت و درمان

د. آزاد اسلامي 

 تبریز
 فرناز رحماني، هما حسني

41 
Diagnostic value of Jolt accentuation of 

headache for diagnosis of meningitis in 

patients referred to emergency department 

روما و اولين کنگره بين المللي ت

 مراقبت ویژه اورژانسي
Sep-2016 د.ع.پ.تبریز 

عليرضا علا، فرزادرحماني، 

سيما عبداللهي، زهرا 

پارسيان، فریبا عبداللهي، 

هانيه ابراهيمي، 

 فرنازرحماني

40 
The effect of training on the management 

of nuclear disasters by emergency 

department nurses and physicianst 

اولين کنگره بين المللي تروما و 

 مراقبت ویژه اورژانسي
Sep-2016 د.ع.پ.تبریز 

رحماني،  عليرضا علا، فرزاد

زهرا پارسيان، رضا اصل 

آزاد، فریبا عبداللهي، هانيه 

 ابراهيمي، فرنازرحماني

45 

( ESIبررسي تاثير آموزش تریاژ شاخص شدت اورژانس )

ان اورژانس بيمارستان بر ميزان آگاهي و عملكرد پرستار

 7888سينا، 

اولين کنگره بين المللي تروما و 

 مراقبت ویژه اورژانسي
Sep-2016 د.ع.پ.تبریز 

بهجت درختي، 

فرزادرحماني، قاسم 

ابراهيميان، آرزو عبدي، 

هانيه ابراهيمي، 

 فرنازرحماني

49 
بررسي تریاد کشنده هيپوترمي، اسيدوز و اختلالات 

 رومایيانعقادي در بيماران ت

اولين کنگره بين المللي تروما و 

 مراقبت ویژه اورژانسي
Sep-2016 د.ع.پ.تبریز 

بهجت درختي، 

فرزادرحماني، قاسم 

ابراهيميان، آرزو عبدي، 

هانيه ابراهيمي، 

 فرنازرحماني

44 

سنجي و ميزان تعيين تكليف بررسي شاخص هاي زمان

 7888بيماران بخش اورژانس در سه ماهه اول سال 

 

 

 

اولين کنگره بين المللي تروما و 

 مراقبت ویژه اورژانسي
Sep-2016 د.ع.پ.تبریز 

رحماني، بهجت  فرزاد

درختي،  قاسم ابراهيميان، 

مينا رزمي، مریم آذرگون، 

 هانيه ابراهيمي، فرناز

 رحماني
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محل 

 برگزاري
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49 
تبيين تجارب زنان مراقبت کننده از همسران مبتلا به 

 کيفي اختلال روانپزشكي شدید: یک مطالعه

هشتمين کنفرانس بين المللي 

 سلامت زنان
DEC 4-5, 

2019 
 منيره شهراد، فریبا مصفا تهراند.ع.پ.

48 
اثربخشي معنویت درماني بر افسردگي، اضطراب و 

 استرس زنان باردار

 يالملل نيکنفرانس ب نيهشتم

 سلامت زنان

DEC 4-5, 

2019 
 ، فریبا مصفاشهراد رهيمن د.ع.پ.تهران

 

 تاليف و ترجمة کتاب( 1جدول )

ف
دي

 ر

 

 

 تاریخ انتشار  نوع عنوان کتاب

3    

4    

1    

0    

 

  تي                                                                                           قا( طرح تحقي1جدول )

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان طرح تحقيقاتي
تاريخ 

صويبت  

ميزان 

 پيشرفت

يا تاريخ 

 اختتام

 دستگاه مجري

 علمي نقش هيات 

ي
جر

م
ار  

مك
ه

 

ور
شا

م
 

3 
 بررسي ارتباط شيوه تربيتي والدین، استقلال و سازگاري در 

 هاي شهر تبریزآموزان نوجوان دبيرستاندانش
   * د.ع.پ.تبریز 7888 7886

4 
رستاران شاغل مقایسه بهداشت روان، استرس و فرسودگي شفلي پ

هاي باليني بيمارستانهاي آموزشي وابسته به دانشگاه علوم در محيط

 7888پزشكي تبریز، 

   * د.ع.پ.تبریز 7882 7888

1 
آموزان بررسي ارتباط شيوه تربيتي والدین با سلامت روان در دانش

 نوجوان مدارس شهر تبریز

7881 

 
   * د.ع.پ.تبریز 7888

0 
شناختي رفتاري بر ميزان پذیرش دارویي، اثربخشي گروه درماني 

کيفيت زندگي واضطراب بيماران زن مبتلا به اختلال دو قطبي نوع 

 7888یک بستري در مرکز روانپزشكي تبریز،

78/88/7888 

  

 

  *  د.ع.پ.تبریز 7888

5 

مقایسه استيگماي درک شده از دیدگاه مراقبين سلامت رواني 

پزشكي تبریز، و درماني روان پزشكي مرکز آموزشيهاي روانبخش

7888 

7888 
 

   * د.ع.پ.تبریز 7888
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9 
هاي ر ميزان انگ بيماري رواني از دیدگاه خانوادهاثربخشي آموزش ب

 7887بيماران مبتلا به اسكيزوفرني و اختلال خلقي، 
   * د.ع.پ.تبریز 7888 7887

4 

ر نوجوانان دبررسي ارتباط کيفيت زندگي با توانمندي خودمراقبتي 

ه مرکز دیابت مرکز آموزشي بکننده مبتلا به دیابت نوع یک مراجعه

 نا، تبریز و درماني سي

   * د.ع.پ.تبریز 7882 7888

9 

کارهاي تطابق و استرس مراقبت در مراقبين خانوادگي از بررسي راه

 هاي بيماران مبتلا به اختلال اسكيزوفرني بستري در بخش

 درماني رازي تبریز -پزشكي مرکز آموزشيروان

   * د.ع.پ.تبریز 7888 7882

8 
فرایند تطابق خانواده با بيمار مبتلا به اختلال روان پزشكي 

 شدید: یک مطالعه نظریه پایه

7881 

 

7881 

 
  *  پ.تبریزد.ع.

31 
مراجعه  مارانيدر ب يبا اقدام به خودکش يهوش اخلاق همبستگي

 زیتبر-نايس مارستانيکننده به اورژانس ب
7882 

 
  *  د.ع.پ.تبریز 7888

33 
ارتباط سلامت روان و سبک زندگي ارتقا دهنده سلامت بين 

هاي پرستاري دانشگاه علوم پزشكي دانشجویان پرستاري دانشكده

 7882 تبریز،

 *   د.ع.پ.تبریز 7888 7881

34 
ي اقدام : یک مطالعهرشته پرستاري نيدر بال فارماکولوژيکاربرد 

 مشارکتي پژوهي

 

7888 

 

در حال 

 انجام
 د.ع.پ.تبریز

* 

  

31 

شاغل در پرستاران آن در  مرتبط باسلامت رواني و عوامل  ارتباط

 ي تبریز درماني وابسته به دانشگاه علوم پزشك-مراکز آموزشي

7888 

 
 د.ع.پ.تبریز 7888

 

 * 

30 
حمایتي و ارتباط آن با کيفيت زندگي در زنان  -نيازهاي مراقبتي

 جوان تحت شيمي درماني

7888 

 

در حال 

 انجام
 د.ع.پ.تبریز

 

*  

35 
 یيسلامت روان و عوامل مرتبط با آن در معلمان مدارس دوره ابتدا

 زیگانه آموزش و پرورش تبر 8 ينواح
7888 

در حال 

 انجام

 * زید.ع.پ.تبر

  

39 

عوامل رفتاري مرتبط با چاقي و ارتباط آن با سواد سلامت دانش 

آموزان دختر وسواد تغذیه اي مادران آنان در مدارس مقطع 

 متوسطه شهر تبریز

7888 

در حال 

 انجام

  زید.ع.پ.تبر

*  

34 
تجارب عموم مردم از فاصله گذاري اجتماعي: یک مطالعه 

 شناسيپدیدار
7888 

در حال 

 انجام

 * زید.ع.پ.تبر

  

39 

ارزیابي "طراحي و بررسي ویژگي هاي روانسنجي نسخه فارسي 

( در بيماران مبتلا NGASR) "جهاني پرستاران از خطر خودکشي

 به اختلال روانپزشكي

7888 

در حال 

 انجام

 * زید.ع.پ.تبر
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 هاي مدیریتي و اجرائي  سمت(7جدول)

ف
دي

 ر

نوان يا سمتع  

 مدت تاريخ

 خاتمه شروع

 سال 8 تاکنون 7881 پرستاري بيمارستان رازي دانشجويان مسئول آموزش باليني 3

 سال 6 7888 7881 ي آموزش باليني بيمارستان رازيمسئول توسعه 4

 سال 6 7888 7881 بيمارستان رازي سوپروايز باليني 1

 ماه 2یک سال و  7188 7888 يبيمارستان راز مدير خدمات پرستاري 0

  تاکنون 7188 مسئول هماهنگي و آموزش اعضاي هيات علمي دانشكده پرستاري و مامايي 5

 

 ها يا شوراهاي رسمي( عضويت در کميته4جدول )

 

ف
دي

 مقام منصوب کننده تاریخ عنوان کميته يا شورا ر

 دبير علمي همایش 88 آبان باليني در پرستاري و مامایي آموزشعضو کميته علمي همایش سراسري  35333

 اي و بالينيپزشكي و رفتار حرفهي اخلاق عضو کميته 4
  81اسفند 

 7188تا آبان 

 دکتر غلامرضا نورآذر

 رئيس مرکز آموزشي و درماني رازي

 ي سنجش و پایش کيفيت و ایمني بيمارعضو کميته 1
  81اسفند 

7188تا آبان   

 دکتر غلامرضا نورآذر

 يراز يو درمان يمرکز آموزش سيرئ

 ض بيمارستانيي مرگ و مير و عوارعضو کميته 
81 اسفند   

7188تا آبان   

 دکتر غلامرضا نورآذر

 يراز يو درمان يمرکز آموزش سيرئ

 عضو کميته پژوهش  
81اسفند   

 تاکنون

 دکتر غلامرضا نورآذر

 يراز يو درمان يمرکز آموزش سيرئ

 ي تيم مدیریت آموزشيعضو کميته 
81اسفند   

 تاکنون

 دکتر غلامرضا نورآذر

 يراز يو درمان يمرکز آموزش سيرئ

 ي کنترل عفونت بيمارستاني و استواردشيپعضو کميته 
81اسفند   

7188تا آبان   

 دکتر غلامرضا نورآذر

 يراز يو درمان يمرکز آموزش سيرئ

 4-فعالیتهاي اجرایی 

file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/3-Research%20Activities/6-Council%20and%20Committee%20Membership/15-Normal%20Labour%20Seminar%20Administrator%20Member.pdf
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 ها(  مشارکت در ادارة کار گروهي، پانل و کارگاه1جدول )

 

 رديف
 عنوان کارگاه

 مكان نقش

 -تاریخ
تاريخ و شماره  

 گواهي

 جرامدت ا

 سخنران ژورنال کلاب اتندينگ پرستاري 3
پروتكل پرستاري در ارتباط با 

 دليریوم بعد از عمل قلب
 ساعت 68 7888

 سخنران 91-پاندمی کوویدژورنال کلاب  4
کاربرد وسایل حفاظت فردی در 

 91-پاندمی کووید
 ساعت 8 7888

 سخنران 91-پاندمی کوویدژورنال کلاب  1

د استفاده بررسي مبتني بر شواه

از لباسهاي فردي در پاندمي 

 ویروس کرونا

 ساعت 8 7888

 ساعت 8 7888 78-پاندمي کوویدتاب آوري در   سخنران 91-پاندمی کوویدژورنال کلاب  0

 

 ها(  ساير فعاليت5جدول )

 

  ختم شروع مقام مسئول موضوع رديف

 تاريخ و شماره گواهي
 مدت اجرا

 پزشكيروانپرستار بخش  3
 مدیر خدمات پرستاري بيمارستان رازي

 تبریز
 سال 8 7881 72/8/88

4 
 عضو هيات علمي )جهت گذراندن دوره

 طرح(
 72/76/88 دانشكده پرستاري و مامایي تبریز رئيس

72/76/88  
 68/76/88ت: 

 17188/8ش: 
 سال 6

1 
 عضو هيات علمي )جهت گذراندن دوره

 تعهد(

رئيس دانشكده پرستاري و مامایي 

 تبریز
8/6/82 

ت: -87/1/88

71/77/88 

 88882/8ش: 

 

 ماه  8سال و  8

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/6-Other%20Activities/1-Heart%20Nursing%20Students.pdf
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 ار گاه ها، دوره هاي آموزشي و کنفرانس هاي علمي و  پانل ها( شرکت در ک7جدول )

 

ف
دي

ر
 

 مدّت موضوع
 سال شماره گواهي مجري 

 2/8/81-8 1881/1/8، 1681/1/8،  1618/1/8 معاونت پژوهشي د.ع.پ تبریز سه روزه کدهاي اختصاصي اخلاق پزشكي 3

4 Reference manager 78/77/82 888/88/8ش62/7/81ت زدانشكده پرستاري و مامایي تبری یک روزه 

 1/77/82 886/88/8 دانشكده پرستاري و مامایي تبریز یک روزه آموزش تحليل آزمونهاي عيني 1

 77/82-8-76 887/88/8ش62/7/81ت دانشكده پرستاري و مامایي تبریز چهار روزه تجزیه و تحليل آماري 0

5 
دوره آموزشي روانپرستاري اعتياد 

 )تندرستي(
 67/8/88 6287/1/8ش8/8/18ت معاونت پشتيباني د.ع.پ. تبریز عتشش سا

9 
نظام استاد  -ي آموزشيمشاوره و  راهنمای

 راهنما

 77/77/88 7267/22/8ش 78/2/81-77 د.ع.پ.تبریز EDC ساعت 76

4 
آشنایي با اصول استاندارد و گزارش نویسي 

 در کارآزمایي 
 76/77/87-71 8188/1/8ش8/2/81ت دانشكده پرستاري و مامایي تبریز شش ساعت

 68/8/88 1888/88/8ش61/77/88ت دانشكده پرستاري و مامایي تبریز یک روز (Log book)تدوین راهنماي یادگيري باليني  9

8 CPR 2/1/88 7788/88/8ش8/8/88ت دانشكده پرستاري و مامایي تبریز ساعت 18 مقدماتي و پيشرفته 

 2/1/88 8788/1/8ش8/78/88ت د.ع.پ.تبریز EDC دو روز (EBMآموزش پزشكي مبتني بر شواهد ) 31

 68/76/88-67 /ت گ882ش88/78/82ت معاونت پژوهشي د.ع.پ. تبریز ساعت 78 اخلاق در پژوهش 33

31 
هاي برنامه قبلي و ایمني بيمار و تفاوت

  جدید ایمني بيمار
 72/78/88 728878/8ش72/78/88ت دانشكده پرستاري و مامایي تبریز ساعت 8

 یک روز ارزشيابي دروني 39
یي با دانشكده پرستاري و ماما

 د.ع.پ.تبریز  EDCهمكاري 
 78/1/81 8886/88/8ش68/8/81ت

39 
نظام استاد  -یي آموزشيمشاوره و  راهنما

 راهنما

 78/2/81-77 7267/22/8ش 78/2/81-77 د.ع.پ.تبریز EDC ساعت 76

 8/1/88 68886/66/8ش 2/1/86 معاون درمان د.ع.پ.تبریز ساعت 76 پرستاريدوره آموزشي روان 38

41 
هاي پرستاري از بازآموزي یک روزه مراقبت

 بيماران رواني
 2/1/86 78867/66/8  رئيس اداره پرستاري یک روز

 5-فعالیتهاي توسعه فردي

file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/18-Advise-Supervision2.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/18-Advise-Supervision2.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/8-Logbook.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/11-Ethic%20in%20Research.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/16-Internal%20Evaluation.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/18-Advise-Supervision2.pdf
file:///D:/Personal/General/CV%20and%20its%20documents/2-Teaching%20Activities/5-Participant%20in%20Lectures%20and%20Group%20works/18-Advise-Supervision2.pdf


 19 

43 
کنفرانس یک روزه طب تسكيني بيماران 

 مبتلابه سرطان
 ساعت 2

دبير شوراي هماهنگي برنامه 

-ریزي آموزش مداوم استان آ

 شرقي

6888/22/8 1/8/82 

 


