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 : سوابق تحصیلي ( 1جدول )
 

 

 شهر نام موسسه  رشته  تحصیلي مقطع  
-فارغ  سال

 التحصیلي 

 1397 تبريز  تبريز دانشگاه علوم پزشكي   پرستاري  دكترا 1

 1390 تبريز  تبريز دانشگاه علوم پزشكي   پرستاري آموزش   كارشناسي ارشد 2

 1386 تبريز  تبريز دانشگاه علوم پزشكي   پرستاري  كارشناسي 3

 

 : افتخارات( 2جدول )

ف 
دي

ر
 

 سال شهر ام موسسه ن مقام صادر كننده موضوع

 1398 تبريز  دانشگاه علوم پزشكي تبريز  رياست دانشگاه علوم تبريز پرستار برگزيده 1

2      
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 سوابق تحصیلی و افتخارات 
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

  

 شده :ي تدريس نظردروس تنوع  ( 1جدول )

 مقطع رشته  واحد درسي 
طرح 

 درسي

  دتعدا

 واحد

سهم  

 مدرس

 %100 2  كارشناسي پرستاري  بهداشت روان  پرستاري  

 %100 2  كارشناسي اتاق عمل بهداشت روان در اتاق عمل 

 %100 1  كارشناسي اتاق عمل بهداشت روان در اتاق عمل 

 

 

 :   س بالیني سرپرستي شده ودرتنوع ( 2جدول )

 

 مقطع رشته  واحد درسي 
طرح 

 درسي

تعداد  

 واحد

سهم  

سرمد  

   1 كارشناسي پرستاري  کارآموزی پرستاری بهداشت روان 

   1 كارشناسي پرستاري  پرستاری بهداشت روان در عرصه کارآموزی 

کارآموزی پرستاری بهداشت روان و پرستاری  
 های روانبیماری

 

   2 كارشناسي پرستاري 

   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  ت روان و روانپرستاریاصول سلام کارآموزی 

   6 كارشناسي ارشد روانپرستاري  کارورزی 

   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  کارآموزی مدیریت در روانپرستاری

   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  کارآموزی مداخلات گروهی و خانوادگی

   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  روهیوزی مداخلات گمکارآ 

   25/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  های آموزشی روش
ی روانپرستاری و  ها، الگوهانظریهکارآموزی 
   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  ا هکاربرد آن

   5/0 كارشناسي ارشد روانپرستاري  کارآموزی مداخلات فردی 

 

 

 

 

 فعالیتهاي آموزشی

http://nursing.tbzmed.ac.ir/Uploads/User/29/97/%D8%B7%D8%B1%D8%AD%20%D8%AF%D8%B1%D8%B3%DB%8C/%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85%DB%8C/%D8%A2%D8%A8%D8%A7%D9%86/%D8%A7%D8%B5%D9%88%D9%84%20%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%AA%20%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D9%88%20%D8%B1%D9%88%D8%A7%D9%86%20%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%DB%8C-.docx


 4 

 تدريس شده :  ( كیفیت دروس3جدول )
 

ف 
دي

 نیمسال  ر

 

نمره 

 ارزشیابي

 دانشجويان 

نمره 

 مبنا 

تعداد 

 فرم 
 درس 

1      

2      

 

ها و ...درماني، آموزش مداوم، كارگاه -شي( سخنراني علمي در دانشكده، مركز آموز4جدول )  

 

 تاريخ محل برنامه  عنوان  موضوع سخنراني  رديف 
مدت  

 سخنراني 

1 
مي به سوي توسعه نقش پرستار: گا 

 متارتقاي سلا
 متیاز(  5) 1391 مشهد کي  دانشگاه علوم پزش سخنران 

 متیاز(  4) 1392 کردستاندانشگاه علوم پزشکي   سخنران  ارتقاي سلامت خانواده 2

 ساعت  24 1394 دانشکده پرستاري مامایي تبریز  مدرس کارگاه ایمني بیمار  3

 ساعت  3 1395 ایي تبریز دانشکده پرستاري مام مدرس روش تحقیق پیشرفته  4

5 
اي المللي پرستاري و حرفه کنگره بین

 شدن در ایران و جهان
 امتیاز( 5) 1396 رومیهدانشگاه علوم پزشکي ا سخنران 

6 
اي المللي پرستاري و حرفه کنگره بین

 شدن در ایران و جهان
 امتیاز( 5) 1396 رومیهدانشگاه علوم پزشکي ا سخنران 

7 
سالانه انجمن  سي و پنجمین همایش

 ن ایران ي روانپزشکاعلم
 امتیاز( 5) 1397 تهران  -انجمن علمي روانپزشکان ایران سخنران 

8 
پیشگیري از  -دومین همایش

 خودکشي
 امتیاز( 5) 1397 دانشگاه علوم پزشکي ایران سخنران 

9 
سي و پنجمین همایش سالانه انجمن 

 ن ایران علمي روانپزشکا
 امتیاز( 5) 1397 تهران  -شکان ایرانانجمن علمي روانپز سخنران 

 ساعت  6 1397 دانشکده پرستاري مامایي تبریز  رسمد کارگاه ایمني بیمار  10

11 
اسکیزوفرني: تشخیص، درمان،  

 پیشگیري و مراقبت
 1397 مرکز آموزشي درماني رازي تبریز  مدرس

 یک روز

 امتیاز( 5)

12 
هاي پرستاري در اصول مراقبت

 هاي روانپزشکي بخش
 1398 مرکز آموزشي درماني رازي تبریز  مدرس

 یک روز

 امتیاز( 5)

13 
کنفرانس احیاي قلبي ریوي پایه و 

 پیشرفته 
 14/05/1398 شهر مرند)دانشگاه علوم پزشکي تبریز( مدرس

 یک روز

 امتیاز( 5)

 یک روز 24/05/1398 شهر مرند)دانشگاه علوم پزشکي تبریز( مدرسکنفرانس احیاي قلبي ریوي پایه و  14
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 امتیاز( 5) پیشرفته 

15 
کنفرانس احیاي قلبي ریوي پایه و 

 شرفته پی
 04/06/1398 شهر مرند)دانشگاه علوم پزشکي تبریز( مدرس

 یک روز

 امتیاز( 5)

16 
کنفرانس احیاي قلبي ریوي پایه و 

 پیشرفته 
 11/06/1398 شهر مرند)دانشگاه علوم پزشکي تبریز( مدرس

 یک روز

 امتیاز( 5)

17 
  -فرانس مهارت ارتباط پرستارنک

 ( برنامه آموزش مداوم) بیمار
 (امتیاز 10) 1398 دانشگاه علوم پزشکي تبریز  سخنران 

18 

ظ محیط ایمن در انس حفرکنف

برنامه آموزش ) هاي روانپزشکيبخش

 ( مداوم

 (امتیاز 10) 1400 دانشگاه علوم پزشکي تبریز  سخنران 

19 
 مدیریت بحران در مراکز درماني با 

 ا تمرکز بر مدیریت کرون
 (امتیاز 5) 1400 دانشگاه علوم پزشکي تبریز  سخنران 

  

 

 ها (  مشاركت در ادارة كار گروهي، پانل و كارگاه5جدول )

 

 مدت اجرا تاریخ مکان نقش  عنوان كارگاه  رديف 

1 
مقایسه گرانددتئوري و  "ژورنال کلوب 

 "آنالیز محتوا
 دو ساعت 1395 ي دانشكده پرستاري ماماي دهندهارائه

2 

بررسي مبتني بر شواهد   "ژورنال کلاب 

استفاده از ماسک در پاندمي ویروس 

 "کرونا

 پنج ساعت  1399 دانشكده پرستاري مامايي  دهندهارائه

3 

شواهد بررسي مبتني بر    "ژورنال کلاب 

هاي فردي در پاندمي  استفاده از لباس

 "ویروس کرونا 

 

  1399 مامايي   دانشكده پرستاري  دهندهارائه

4 

نحوه مراقبت از بیماران "ژورنال کلاب 

با علایم خفیفي در   19-مبتلا به کووید 

 "منزل

  1399 دانشكده پرستاري مامايي  دهندهارائه

5 
ژیتاسیون در  مدیریت آ"ژورنال کلاب 

 "بیماران مراجعه کننده به اورژانس
 دو ساعت 1401 دانشكده پرستاري مامايي  رهبر تیم
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 (  سایر فعالیتها 6جدول )
 

ي در

 ف

 موضوع
 دت اجرام ختم شروع مقام مسئول 

1 
مشاور  ستاد  انظام 

 کارشناسي دانشجویان
 سال  3 1393 1390 تبریز  پرستاري مامایي  رییس دانشکده

2 
شرکت در بیمارستان 

 صحرایي 
 دو روز 1395 1395   معاونت نیروي انساني بسیج

3 
مشاور  ستاد  انظام 

 کارشناسي دانشجویان
 ادامه دارد  دامه دارد ا 1398 تبریز کده پرستاري مامایي معاونت آموزشي دانش

4 
همکاري در  

 اي شي موسسهاعتباربخ
 ساعت  30 1397 1397 تبریز مامایي  معاونت آموزشي دانشکده پرستاري

5 
هاي عضو کمیته آزمون

 دانشکده  آسکي
 ادامه دارد  ادامه دارد  1398 تبریز معاونت آموزشي دانشکده پرستاري مامایي 

6 

هاي تحن آزمونمم

-آسکي فینال و پیش

 دانشکده کارورزي

 ارد ادامه د ادامه دارد  1397 تبریز معاونت آموزشي دانشکده پرستاري مامایي 

7 
عضو کمیته 

 دانشکده اعتباربخشي
 ادامه دارد  ادامه دارد  139 تبریز  پرستاري مامایي  رییس دانشکده

8 
ریزي نامهعضو کمیته بر

 دانشکده  درسي
 ادامه دارد  ادامه دارد  1401 تبریز  پرستاري مامایي  شکدهرییس دان

9 

تحصیلات   گروهعضو کار

  پژوهشيو    تکمیلي

 دانشکده

 ادامه دارد  ادامه دارد  1401 تبریز  پرستاري مامایي  رییس دانشکده
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 ( خلاصة مقاله در سمینار و کنگره 1جدول )

ف
دی

 ر

 

 عنوان خلاصة مقاله 
 محل برگزاري  یخ برگزاريتار هار یا کنگرعنوان سمین

1.  

درک پرستاران از استیگماي بیماري رواني و ارتباط آن با مشخصات دموگرافیک  

 در بخشهاي روانپزشکي مراکز آموزشي درماني شمالغرب کشور  آنان 

دانشجویي   سراسري  سمینار 

در   مامایي  پرستاري  مراقبتهاي 

 عرصه 

 اصفهان   28/02/1390

2.  

هاي استیگما در بین مبتلا به بیماري رواني و مولفهراد شخصي با اف ارتباط تماس 

 پرستاران شاغل در بخشهاي روانپزشکي  

پژ  کنگره  وهشي  دومین 

شبکه  دانشجویان   پزشکي  علوم 

 همکار تهران 

 تهران  4/3/1391و3

3. 1 

مقایسه فشار مراقبتي در دو گروه مراقبین زنان مبتلا به سرطان پستان: همسران و  

   اعضاي خانواده سایر

پنجمین همایش سراسري ارتقاء  

 سلامت خانواده

 سنندج        9/8/1392و8

4. 2 

اکز  پرستاري در بخشهاي روانپزشکي مر  درک پرستاران از کیفیت مراقبتهاي

 آموزشي درماني شمالغرب کشور  

دانشجویي   سراسري  سمینار 

در   مامایي  پرستاري  مراقبتهاي 

 عرصه 

 اصفهان  28/02/1390

5.  
هاي ارائه ستاران از استیگماي بیماري رواني و کیفیت مراقبتمیان درک پر  باطارت

غرب کشور آموزشي درماني شمالهاي روانپزشکي مراکز شده به بیماران در بخش  

سراسري   سمینار  چهارمین 

 پرستار، ماما و پژوهش 

 گلستان  1390

6.  
کیفملي    همایش استفاده از جداسازي در مرکز آموزشي درماني رازي تبریز  یت  ارتقاي 

پرستاري تعامل  "خدمات  بهبود 

 "با بیمار و جامعه

 ارومیه  14-12/12/1393

7.  
مبتلا به سرطان  آن در مراقبین خانوادگي زنان  فشار مراقبتي و عوامل مرتبط با

 پستان

روانشناسي   سراسري  همایش 

 سلامت ایران 

 اصفهان  25-23/02/1393

8.  
ه نوزادان  هاي مراقبت ویژمراقبت تکاملي توسط پرستاران در بخش  نوزادان    سلامت  کنگره  سومین 

پرستاري   کنگره  با  همرا  ایران 

 سلامت نوزاد 

 تهران         3/9/1395و5

9.  

هاي مراقبت ویژه نوزادان در رابطه با مراقبت  ارزیابي درک و عملکرد پرستاران بخش

 تکاملي

-بیست و هشتمین همایش بین

بیماري و  المللي  کودکان  هاي 

ملي چهار همایش    دهمین 

 پرستاري کودکان 

- 29/7/1395 

2/8/1395        

 تهران 

10.  
تبریز  ان کارشناسي پرستاريي آن در بین دانشجوی انگیزه تحصیلي و عوامل کاهنده ها  اولین کنگره دانشجویي چالش 

 ها در پیراپزشکي و فرصت

 تبریز 28-29/2/1395

11.  
Impact of pay for performance on health care quality: a 

review study 
International congress 

of nursing and 

professionalism in Iran 

and the world  

2017 Urmia, Iran 

12.  
فشار مراقبتي مراقبني زنان مبتلا به سرطان پستان: آیا مردان در خط بالاتري قرار 

 دارند؟ 

هفتمین کنگره پژوهشي سالیانه  

 دانشجویي 

 اردبیل  1395

 فعالیتهاي پژوهشی  
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13.  
-کالمه با بیماران: آیا اگر بدانند باز با رضایت شخصي ترخیص ميبررسي تاثیر م 

 شوند؟ 

 

دومین   و  ملي  کنگره  پنجمین 

آموزش    جشنواره و  خودمراقبتي 

 بیمار 

 تهران  1396

14.  

هاي  هاي روانپزشکي از محیط فیزیکي بخشبیماران و کارکنان بخشدرک 

 روانپزشکي: یک مطالعه کیفي

تخ کنگره  و  ششمین  صصي 

المللي ساخت  گره بینسومین کن

منابع   مدیریت  و  و  بیمارستان 

 تجهیزات 

 تهران  1398

 

 ( راهنمایي، مشاوره و داوري پایاننامة هاي تکمیلي 2جدول )
 

ف 
دي

 ر

 ه موضوع پايان نام 
 مقطع آموزشي رشته  سال دانشجو   نام

نوع 

 همکاري

1 

حساسیت اخلاقي پرستاران و ارتباط آن با کیفیت 

ها و رضایت بیماران در مراکز آموزشي درماني  مراقبت

 95سال تبریز، 

 مشاور کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1395 هام امیريال

2 

تاثیر آموزش روانشناختي گروهي بر 

ه مراقبین خانوادگي  استیگماي دروني شد

 کودکان مبتلا به اختلال دوقطبي 

 رمشاو کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1395 سمیه جانمحمدي 

3 

امید،   با  آن  ارتباط  و  شده  دروني  استیگماي 

عزت نفس، خودکارآمدي و تبعیت از درمان در  

رواني    بیماران اختلالات  به  مبتلا  سرپایي 

 1396بیمارستان رازي شهر تبریز در سال

 مشاور کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1396 مینا مصطفوي

4 

سبک  با  آن  ارتباط  و  مادران  مراقبتي  فشار 

دکان مبتلا  فرزند پروري و شدت اختلال در کو

توجه   کمبود  اختلال  فعالي  -به  بیش 

هايمراجعه  کلینیک  به  پزشکي   کننده  روان 

 ي تبریز دانشگاه علوم پزشک

 مشاور کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1396 سمیرا حمیدي 

5 

و   يتیبا ابعاد شخص  يکار  يزندگ  تیفیرابطه ک

آموزش  يخستگ مراکز  پرستاران    يدرمان   يدر 

 1396ل سا زیتبر يعلوم پزشک

 کارشناسي ارشد  جراحي داخلي  1397 يزجید پوریعل لایل

 مشاور

6 

ا  يوابستگ تما  نترنتیبه  با  آن  ارتباط    لاتیو 

رضا  يجنس مردان   يجنس  تیو  و  زنان  در 

 ز یپوشش مراکز سلامت شهر تبرمتأهل تحت 

 1398 ي جوهن يمیکر زهیجا
پرستاري سلامت 

 جامعه
 کارشناسي ارشد 

 مشاور

9 

راب سلامت در  ا اضطآن ب  ي و همبستگ  يبارکار

بخش در  شاغل   ي روانپزشک  يها ¬پرستاران 

 زیتبر يراز يو درمان  يمرکز آموزش

 کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1399 رقیه علیپور 

 مشاور

10 

درزم پرستاران  عملکرد  و  نگرش   ي نه یدانش، 

ف مهار  از  مرکز   مارانیب  يکیزیاستفاده  در 

دانشگاه علوم    ي راز  يروانپزشک  يدرمان  يآموزش

 کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1400 اسما یاوري

 مشاور
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 1400 ز،یتبر يپزشک

 

11 

اطلاعات  ياجتماع _يروان  يازهاین شده  درک  يو 

ها خانواده  سوختگکودک    يدارا  يدر   ي دچار 

سوختگ  يبستر بخش  مرکز  کودکان    يدر 

 1400سال  زیشهر تبر نا یس يدرمان يآموزش

 کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1400 سیما یاوري

 مشاور

12 

مقایسه استیگماي بیماري روان در پرستاران  

شاغل در بخشهاي روانپزشکي و غیر 

 درماني تبریز  روانپزشکي مراکز آموزشي

 مریم  

 پورعباس
 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1393

13 

بررسي تاثیررفلکسولوژي پا بر اضطراب  

بیماران تحت  تشنج درماني با الکتریسته و 

ک مطالعه کارآزمایي  ی عوارض بعد از آن:

 بالیني تک سو کور 

 سعید

 علي نژاد
 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1395

14 

  ي بر علائم مثبت، منف يمنظم هواز نیتمر ریتاث

مرد مبتلا به   مارانیب ي زندگ تیفیو ک

 يدر مرکز آموزش يمزمن بستر يزوفرنیاسک

مطالعه دو   کی -زیتبر يراز يروانپزشک ي درمان

  سوکور

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1395 رام پیري شه

15 

با بهارنارنج بر کیفیت خواب  تأثیر رایحه درماني

پرستاري  دختر اضطراب دانشجویان و

کارآزمایي بالیني   :تبریز علوم پزشکي دانشگاه

 تصادفي 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1396 پور ساره شمسي

16 

بر پیشگیري از   نيتاثیر پد حفاظتي سیلیکو

بروز زخم فشاري در بیماران تحت عمل  

پس عروق کرونري: مطالعه جراحي باي

   ینيکارآزمایي بال

 داوري  کارشناسي ارشد  داخلي جراحي  1396 موسي آغال 

17 
اي در پرستاران مراکز آموزشي رشد حرفه

 درماني تبریز
 وري دا کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 یحان ر رباب محمد اوغلي

18 

آوري در دانشجویان هوش اخلاقي و تاب

پرستاري و پرستاران شاغل در دانشگاه علوم  

 پزشکي تبریز 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 رعنا رضواني

19 

اختلال یازي اینترنتي و ارتباط آن با اختلال 

آموزان پایه پنجم و ششم  رفتاري در دانش

ي )والدین  ورهاي فرزندپردبستان و سبک

 ( 97-98ها( در تبریز)سال تحصیلي آن

 ي وردا کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 فاطمه فتح اله پور

20 

یر آموزش مستقیم و غیر مستقیم دانش  تاث

آموزان پسر در مورد سیگار بر سازه هاي  

 ل باور بهداشتي و قصد مصرف سیگارمد

 1398 مي محمد همد
سلامت پرستاري 

 جامعه
 داوري  ي ارشد کارشناس

21 
ل تعیین یط کار و عوامطردشدگي در مح

کننده آن در پرستاران شاغل در مراکز 
 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 له حاج حسن قرایيلا
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 96درماني علوم پزشکي تبریز در سال 

22 

هاي اجتماعي مجازي و از شبکه استفاده 

ارتباط آن با هوش هیجاني و پیشرفت  

  تحصیلي در دانشجویان پرستاري دانشگاه

 1397علوم پزشکي تبریز درسال 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 پریسا آقایي 

23 

وارتباط آن با   ينترنتیا يها ياختلال باز

پنجم   هیدردانش آموزان پا ياختلال رفتار

 يفرزند پرور  يسبک ها تان ووششم دبس

-98 يلی)سال تحص زیدر تبر  آنها نیوالد

97) 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 فاطمه فتح اله پور

24 

آوري در دانشجویان  هوش اخلاقي و تاب

پرستاري و پرستاران شاغل در دانشگاه علوم  

 1396پزشکي تبریز در سال 

 داوري  کارشناسي ارشد  وانپرستاري ر 1398 رعنا رضواني

25 
 يدر پرستاران مراکز آموزش يرشد حرفه ا

 زی تبر يدانشگاه علوم پزشک ي درمان
 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1398 حانیر ي رباب محمداوغل

26 

اجتماعي مجازي و  ي استفاده از شبکه ها »

ارتباط آن با هوش هیجاني و پیشرفت  

تحصیلي در دانشجویان پرستاري دانشگاه  

 1397درسال  علوم پزشکي تبریز

 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1399 جمال حمه مراد 

27 

  يارتباط سلامت روان و سبک زندگ 

 يپرستار انیدانشجو نیارتقادهنده سلامت ب

علوم   يدانشگاهها  يتارپرس يدانشکده ها

در سال   ي جانشرقیاستان آذربا يپزشک
1396 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1399 نب کریم پورزی

28 

دانش و نگرش پرستاران در مورد مراقبت 

آن در   یيدر کودکان و موانع اجرا ينیتسک

وابسته به دانشگاه    يدرمان يمراکز آموزش

 1400سال ز،یتبر يعلوم پزشک

 داوري  کارشناسي ارشد  کودکان 1400 قادري غزال

92  

 شرفتی اضطراب سلامت و ارتباط آن با پ 

 انیانشجودر د يریادگیو سبک  يلیتحص

در  زیتبر يدانشگاه علوم پزشک يپرستار

 1400سال 

 داوري  کارشناسي ارشد  روانپرستاري  1401 نازیلا سپهرنیا 

30 

با   ي ارتباط خودپنداره حرفه ا يبررس

 نیسلامت در ب يارتقادهنده  يرفتارها

  يدانشگاه علوم پزشک يپرستار انیدانشجو

 1400-1401در سال زیتبر

 داوري  کارشناسي ارشد  انپرستاري رو 1401 آزیتا عارفي 
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   ( طرح تحقیقاتي                                                                                           3جدول )

ف 
دي

 ر

 

 

طرح تحقیقاتي   عنوان  

تاريخ 

تصوي

 ب

 دستگاه مجري میزان پیشرفت 

نقش هیات  

 علمي 

ي 
جر

م
ار   

مک
ه

 

ور
شا

م
 

1 
ارائه شده به     و کیفیت مراقبتهاي    ارتباط درک پرستاران از استیگماي بیماري رواني 

 مالغرب کشور ش  روانپزشکي مراکز آموزشي درماني   بیماران در بخشهاي
  *   پزشکي تبریز  ه علوم دانشگا اتمام یافته  1389

2 
سرط به  مبتلا  زنان  مراقبین  در  مراقبتي  درمانگاه  فشار  به  کننده  مراجعه  پستان  ان 

 1391انکولوژِي مرکز آموزشي درماني شهید قاضي طباطبایي تبریز، 
   *  دانشگاه علوم پزشکي تبریز  اتمام یافته  1391

3 

عوامل درمانگاه    بررسي  به   کننده  مراجعه  مبتلاي  زنان  در  پستان  سرطان  خطر 

 اتمام یافته  1391 1391ایي تبریز، انکولوژِي مرکز آموزشي درماني شهید قاضي طباطب

 مرکز تحقیقات هماتولوژي و 

 انکولوژيِ دانشگاه علوم  

 پزشکي  تبریز 

  *  

4 
اجتم و  بالیني  صلاحیت  با  هیجاني  هوش  حرفارتباط  شدن  دانشجویان  هاعي  اي 

 1391پرستاري دانشکده پرستاري مامایي تبریز، 
  *   دانشگاه علوم پزشکي تبریز  اتمام یافته  1391

5 
دانشجویان   تحصیلي  پیشرفت  و  یادگیري  انگیزه  بر  زندگي  مهارتهاي  آموزش  تاثیر 

 92-1391پرستاري دانشگاه علوم پزشکي 
  *   شکي تبریز دانشگاه علوم پز اتمام یافته  1391

6 
فارسي  روایي نسخه  با    IGD-20 testسنجي  اینترنتي  بازي  اختلال  شیوع  تعیین  و 

تشخیص معیارهاي  از  دانشجویان    DSM-5ي  استفاده  بین  در  آن  با  مرتبط  عوامل  و 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
1395 

 نگارش گزارش 

 طرح
   *  دانشگاه علوم پزشکي تبریز 

7 
پرستار اخلاقي  ارتباطحساسیت  و  مراقبت  ان  کیفیت  با  در  آن  بیماران  رضایت  و  ها 

 95مراکز آموزشي درماني تبریز، سال 
 *    لوم پزشکي تبریز دانشگاه ع اتمام یافته  1395

8 
تاثیر آموزش روانشناختي گروهي بر استیگماي دروني شده مراقبین خانوادگي کودکان  

 مبتلا به اختلال دوقطبي
 *    کي تبریز اه علوم پزشدانشگ اتمام یافته  1395

9 
 

و ارتباط آن با امید، عزت نفس، خودکارآمدي و تبعیت از درمان  استیگماي دروني شده 

 1396در بیماران سرپایي مبتلا به اختلالات رواني بیمارستان رازي شهر تبریز در سال
 *    دانشگاه علوم پزشکي تبریز  تمام یافته ا 1396

10 
پروري و شدت اختلال در کودکان  فشا فرزند  با سبک  آن  ارتباط  و  مادران  ر مراقبتي 

شکي  کننده به کلینیک هاي روان پزبیش فعالي مراجعه-مبتلا به اختلال کمبود توجه  

 علوم پزشکي تبریز  دانشگاه 

 *    دانشگاه علوم پزشکي تبریز  اتمام یافته  1396

11 
آموزشي   مراکز  پرستاران  در  و خستگي  ابعاد شخصیتي  با  کاري  زندگي  کیفیت  رابطه 

 1396درماني علوم پزشکي تبریز سال 
  *   دانشگاه علوم پزشکي تبریز  ه اتمام یافت 1396

12 
بخش در  بستري  بیماران  در  خشونت  خطر  استفاده  پیشگویي  با  روانپزشکي  از  هاي 

 هاي روانسنجي آن سیاهه خشونت بروست و بررسي ویژگي
   *  دانشگاه علوم پزشکي تبریز  ها آوري دادهجمع 1398

13 
تما با  آن  ارتباط  و  اینترنت  به  دوابستگي  جنسي  تحت  یلات  متاهل  مردان  و  زنان  ر 

 پوشش مراکز سلامت شهر تبریز 
 *    دانشگاه علوم پزشکي تبریز  اتمام یافته  1398

  *  دانشگاه علوم پزشکي تبریز  مام یافته ات 1398 "محیط ایمن در بخش هاي روانپزشکي"سنجي ابزار طراحي و روان 14

15 
ابعاد شخص با  کاري  زندگي  کیفیت  آموزشي  رابطه  مراکز  پرستاران  در  و خستگي  یتي 

 1396درماني علوم پزشکي تبریز سال 
 اتمام یافته  1397 

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
   * 

16 
 

وابستگي به اینترنت و ارتباط آن با تمایلات جنسي و رضایت جنسي در زنان و مردان  

 اکز سلامت شهر تبریز متأهل تحت پوشش مر 
 اتمام یافته  1398

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
   * 

17 
پزشکي  علوم  دانشگاه  دانشجویان  در  امید  و  شادي  با  آن  ارتباط  و  اخلاقي  صلاحیت 

 تبریز
 در حال اجرا  1399

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
  *  
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19 
بر   (PICC) کاتتر ورید مرکزي از طریق ورید محیطي  تاثیر تیم آموزش دیده در تعبیه

نو در  آن  با  مرتبط  عوامل  و  مرکز  پیامدها  ویژه  مراقبت  بخش  در  بستري  نارس  زادان 

 آموزشي درماني الزهرا تبریز 
 در حال اجرا  1399

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 

  *  

20 
بی رواني  مراقبین  تاثیرات  و  درماني  و  آموزشي  مراکز  کارکنان  نگراني  سطح  و  ماري 

 سلامت شهر تبریز در زمان شیوع کرونا 
 در حال اجرا  1399

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
 

 * 
 

21 
حمای نیازهاي  و  اي  مقابله  روشهاي  بیمارستاني،  افسردگي  و  اضطراب  بین  تي  ارتباط 

سال   تبریز  پزشکي  علوم  دانشگاه  نوزادان  ویژه  هاي  مراقبت  بخش  در  نوزادان  پدران 
1399 

 در حال اجرا  1399
 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 

 

 * 
 

22 
و رشد   نگرش، اضطراب  دانش،  با  آن  ارتباط  و  اجتماعي  از شبکه هاي  استفاده  میزان 

 19-در رابطه با کووید  پرستاران
 در حال اجرا  1399

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
 

 * 
 

 
بررسي رابطه حساسیت بین فردي و رفاه شغلي در بین پرستاران شاغل در بیمارستان  

 ز هاي تبری
 در حال اجرا  1399

 دانشگاه علوم پزشکي ساري
 

 
 * 

23 
نگ کوویددانش،  اپیدمي  با  مرتبط  مثبت  و  منفي  پیامدهاي  و  عملکرد  از    19-رش، 

 99 سال تبریز،  سلامت  مراکز به  کنندگان¬دیدگاه مراجعه
 در حال اجرا   1400

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
 

 * 
 

24 
در مرکز  ي استفاده از مهار فیزیکي بیماران  دانش، نگرش و عملکرد پرستاران درزمینه

 1400آموزشي درماني روانپزشکي رازي دانشگاه علوم پزشکي تبریز، 
 در حال اجرا  1400

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
   * 

25 
رواني  درک_نیازهاي  اطلاعاتي  و  دچار  اجتماعي  کودک  داراي  هاي  خانواده  در  شده 

آموز  بخش سوختگي کودکان مرکز  بستري در  تبریز  سوختگي  شي درماني سینا شهر 

 1400سال 

 در حال اجرا  1400

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 

   * 

  *  ه دانشگاه علوم پزشکي ارومی در حال اجرا  1400 گرایش به مهاجرت حرفه اي در پرستاران ایراني: تحلیل محتواي کیفي  26

27 
تبیین مفهوم حساسیت اخلاقي در پرستاران مراقبت کننده از بیماران مبتلا به کووید  

 در بخش مراقبتهاي ویژه: تحلیل محتواي کیفي  19
 در حال اجرا  1401

 ه دانشگاه علوم پزشکي ارومی
 

* 
 

  *  ه دانشگاه علوم پزشکي ارومی در حال اجرا  1401 تجارب پرستاران از مراقبت فرهنگي: تحلیل محتواي کیفي   28

29 
بیماران مبتلا به اختلالات روان پزشکي شدید: یک    تبیین تجارب مراقبین خانوادگي 

 مطالعه تحلیل محتوي 
 در حال اجرا  1401

 ه دانشگاه علوم پزشکي ارومی
 

* 
 

30 
کاربرد شهود در بین پرستاران شاغل در بخش هاي روانپزشکي مرکز آموزشي درماني  

 1401رازي شهر تبریز سال 
 در حال اجرا  1401

 دانشگاه علوم پزشکي تبریز 
  *  

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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 شده در مجلات علمي ( مقالات چاپ4جدول )

 

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان مقاله

 

 

 ناشر نام مجله 
  تاریخ

 پذیرش

 نقش هیات علمي 

سنده  نوی

 اصلي
 همکار

1 

Quality  of Nursing care in   psychiatric 

wards of university  hospitals in north west 

of Iran 

Journal of Caring Sciences 

(JCS) 
 2012   

2 

 Mental illness stigma among  Nurses  in psychiatric 

wards of teaching  hospitals in the 

 north-west of Iran 

Iranian  journal  of nursing 

and midwifery research 

(IJNMR) 
 2012   

3 

هاي  ارتباط تماس شخصي با افراد مبتلا به بیماري رواني و مولفه

 ( چکیدهاستیگما در بین پرستاران شاغل در بخشهاي روانپزشکي)

دانشگاه  مجله علمي پژوهشي 

 د)دانشور( شاه

ره پژوهشي  دومین کنگ ویژه نامه)

دانشجویان علوم پزشکي شبکه همکار  

 تهران( 

 1139    

4 

میزان دستیابي دانشجویان مقطع کارشناسي پرستاري به اهداف  

 ها  یان و سرپرستاران بخشدگاه دانشجو آموزشي از دی 

آموزش    امه علمي پژوهشيفصلن

   1391  پرستاري 

5 

Professional Identity Development in 

Nursing Students: Eisner’s Evaluation 

Model 

Research and Development 

in Medical Education 

(RDME) 
 2014   

6 

Risk Factors for Breast Cancer in Iranian 

Women: A Hospital-Based Case Control 

Study in Tabriz, Iran 

 

Journal of breast cancer 

 2014   

7 

Investigation of Seclusion in one of the 

Psychiatric Wards in Razi Teaching Hospital 

of Tabriz 

 

Journal of Caring 

Sciences(JCS) 
 2014   

8 
Other side of breast cancer: Factors 

associated with caregiver burden 

Asian nursing research 10 

(3), 201-206 

 

 2016   

9 

Relationship between emotional intelligence 

and clinical competencies of nursing 

students in Tabriz Nursing and Midwifery 

School 

Research and Development 

in Medical Education 
 2015   

10 

The relationship between emotional 

intelligence and perception of job 

performance among nurses in north west of 

Iran 

Scientifica 

 
2016 

 
  

11 

 يریادگی زهیبر انگ ي زندگ يآموزش مهارت ها ریتأث

 يلیتحص شرفتی (، عزت نفس و پ يرونیو ب ي)درون

  يانجمن علم مجله آموزش پرستاري  

 ایران  يپرستار
1394   

http://jne.ir/files/site1/user_files_982e49/namdarh-A-10-51-1-c660e0e.pdf
http://jne.ir/files/site1/user_files_982e49/namdarh-A-10-51-1-c660e0e.pdf
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)


 14 

 ي پرستار انیدانشجو

12 
How to Prevent Workplace Incivility?: Nurses' 

Perspective 
Iranian Journal of Nursing 

and Midwifery Research  2017   

13 

Comparing Mental Illness Stigma among 

Nurses in Psychiatric and Non-Psychiatric 

Wards in Tabriz University of Medical 

Sciences 

Acta facultatis medicae 

Naissensis 
 2017   

14 

Workplace Incivility as an Extensively Used, 

But Seldom Defined Concept in Nursing 
Nursing and Midwifery 

Studies 

 
 2017   

15 
 ياشدن حرفه   يبا اجتماع   يجانیهوش هارتباط 

 ي پرستار انیدانشجو

م هاي توسعه در آموزش پزشکي گا  
 1394   

16 
Relationship between nurses' moral 

sensitivity and the quality of care 
Nursing Ethics 

 9201    

17 

حساسیت اخلاقي و ارتباط آن با مشخصات فردي و  

-هاي داخلي بیمارستانر بخشاران شاغل دشغلي پرست

 آموزشي درماني  هاي 

 مجله حیات 

 1396   

18 

Coping strategies of family caregivers of 

patients with schizophrenia in Iran: A 

cross-sectional survey 

International Journal of 

Nursing Sciences  2019   

19 

The effect of group therapy using the 

cognitive approach on the empowerment 

of mothers raising a child with autistic 

disorder: A randomized-controlled 

clinical trial 

Journal of Research in 

Clinical Medicine 

 2019   

20 

Providing a safe environment in a 

psychiatric ward: Nurses and vigilance 

in Iran 

Issues in mental health 

nursing   2019   

21 
Therapeutic relationships and safety of 

care in Iranian psychiatric inpatient units 

Issues in mental health 

nursing  
 2018   

22 

محیط زندگي عاري از حوادث: درک بیماران و کارکنان  

  هاياز ویژگیهاي محیط فیزیکي ایمن در بخش

 روانپزشکي 

 مجله حیات 

 1398   

23 

سخه فارسي آزمون اختلال بازي وایي سنجي نر

در بین دانشجویان دانشگاه علوم پزشکي   20-نترنتيای

 ایران 

مجله دانشگاه علوم پزشکي تربت  

   1398  حیدریه 

24 

Caregiver burden and related factors in 

Iranian mothers of children 

with Attention-Deficit  Hyperactivity  

Disorder 

Nursing and Midwifery 

Studies 
 2020   

25 

The Relationship between Nurses’ Moral 

Sensitivity and Patients’Satisfaction with 

the Care Received in the Medical Wards 

Journal of Caring Sciences 

 2020   

26 

Gaming disorder among students of 

Tabriz University of Medical Sciences: 

The frequency and related factors 

Medical Journal of the 

Islamic Republic of Iran  2021   

27 

Shocked to happy: Experiences of 

Iranian diabetics in reaction to the bad 

news of the diagnosis 

Acta facultatis medicae 

Naissensis  2021   

https://www.degruyter.com/view/j/afmnai.2017.34.issue-1/afmnai-2017-0002/afmnai-2017-0002.xml
https://www.degruyter.com/view/j/afmnai.2017.34.issue-1/afmnai-2017-0002/afmnai-2017-0002.xml
https://www.degruyter.com/view/j/afmnai.2017.34.issue-1/afmnai-2017-0002/afmnai-2017-0002.xml
https://www.degruyter.com/view/j/afmnai.2017.34.issue-1/afmnai-2017-0002/afmnai-2017-0002.xml
http://nmsjournal.com/?page=article&article_id=41029
http://nmsjournal.com/?page=article&article_id=41029
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
javascript:void(0)
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/01612840.2018.1485795
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/01612840.2018.1485795
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:e5wmG9Sq2KIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:e5wmG9Sq2KIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:e5wmG9Sq2KIC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:_Qo2XoVZTnwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:_Qo2XoVZTnwC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:_Qo2XoVZTnwC
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28 

Internet dependency and its relation to 

sexual desire and satisfaction in married 

clients referred to healthcare centers in 

Tabriz, Iran 

Iranian Journal of Nursing 

and Midwifery Research 
 2021   

29 
Development of “The Safe Psychiatric 

Ward Battery” 

Clinical nursing research 
 2022   

30 

It’s all not negative: a cross-section 

study on the impacts of Covid-19 

pandemic on Iranian population 

BMC Public Health 22 

 2022   

 ها يا شوراهاي رسمي ( عضويت در كمیته6دول )ج

ف 
دي

 ر

ورا كمیته يا ش  عنوان  مقام منصوب كننده تاریخ 

 تبریز معاونت آموزشي دانشکده پرستاري مامایي  1398 هاي آسکيعضو کمیته آزمون 1

 تبریز   ریاست دانشکده پرستاري مامایي  1399 عضو کمیته اعتباربخشي دانشکده 2

3 
عضو کارگروه تحصیلات تکمیلي و 

 پژوهشي 
 تبریز   ریاست دانشکده پرستاري مامایي  1401

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:R3hNpaxXUhUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:R3hNpaxXUhUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:R3hNpaxXUhUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:R3hNpaxXUhUC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:RHpTSmoSYBkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:RHpTSmoSYBkC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:j3f4tGmQtD8C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:j3f4tGmQtD8C
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=rI7UICYAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=rI7UICYAAAAJ:j3f4tGmQtD8C
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 سمتهاي مدیریتي و اجرائي 

ف 
دي

 ر

 عنوان يا سمت 

 مدت تاريخ

عشرو  خاتمه 

 نه ماه  1387 1386 پرستار بیمارستان علوي تبریز  1

 چهار سال و پنج ماه  1392 1387 بیمارستان ارتش تبریزICU پرستار بخش 2

 دو ترم تحصیلي  1388 1387  لتدریس دانشگاه آزاد اسلامي مراغهامربي حق 3

 ترم تحصیلي  دو 1390 1388 التدریس دانشکده پرستاري مامایي تبریز مربي حق 4

 سال)طرح نیروي انساني و مامور به خدمت(  4 1394 1390 تاري مامایي تبریزعضو هیات آموزشي دانشکده پرس 5

 سال  6 1398 1392 پرستار بیمارستان آیت الله کوه کمري مرند 6

 سال  3 1401 1398 عضو هیات آموزشي دانشکده پرستاري مامایي تبریز 7

 

 

 

 تشکرها  ( تقدیرها و2جدول )

ف 
دي

 ر

 

 تاريخ مقام صادر کننده  كّر موضوع تقدير و تش

 1392 معاون آموزشي دانشکده  همکاري در برگزاري امتحانات پایان ترم دانشجویان  1

 1395 معاون آموزشي دانشکده  هاي درسيبرگزاري به موقع کلاس 2

3 
  يمجاز  يها¬ژورنال کلاب يدر برگزار يلوح سپاس بجهت همکار

 19 د یکوو ي در پاندم  يحفاظت فرد لیکاربرد وسا 

 ریاست دانشگاه علوم پزشکي تبریز

 
1399 

 

 فعالیتهاي اجرایی  



 17 

 

 

 

 

 

ف 
دي

ر
 

 مدّت موضوع
 لسا شهر مجري 

 شرفتهیپ  و هی پا ويیر  يقلب اءی اح يآموزش کارگاه 1

 ساعت  10

 1387 زیتبر ز یتبر يمطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک مرکز

 1392 تبریز مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي تبریز  ساعت  OSCE  6 کارگاه آموزشي 2

3 
ها به  کارگاه یک روزه اصول پایه در تجزیه و تحلیل داده

 افزاري   نرم  راه محاسباتهم

 ساعت 6
 1391 تبریز هشي دانشکده پرستاري مامایي تبریز معاونت پژو

4 
ها به  کارگاه یک روزه اصول پایه در تجزیه و تحلیل داده

 افزاري   همراه محاسبات نرم

 ساعت  6
 1391 تبریز پژوهشي دانشکده پرستاري مامایي تبریز  معاونت

 1392 تبریز ستاري مامایي تبریز شي دانشکده پر آموز معاونت ساعت 2  ترونیکي  کارگاه یک روزه آموزش الک 5

 1390 تبریز مرکز تحقیقات فلسفه و تاریخ دانشگاه علوم پزشکي تبریز  یک روزه    "گیري بالینياخلاق و تصمیم"کارگاه  6

 1390 تبریز ان شرقي اخه آذربایج انجمن علمي روانپزشکان ش دو روزه  کارگاه آموزش مصاحبه بالیني)دوره مقدماتي(  7

8 
ها به  و روزه اصول پایه در تجزیه و تحلیل دادهکارگاه د

 افزاري     همراه محاسبات نرم

 ساعت 6
 1391 تبریز   معاونت پژوهشي دانشکده پرستاري مامایي تبریز 

 1393 تبریز بریز مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکي ت یک روزه  "سبک یادگیري من چیست؟ "کارگاه  9

 1393 تبریز معاونت پژوهشي دانشکده پرستاري مامایي تبریز  چهار روزه    ور سیستماتیکي مرکارگاه چهار روزه 10

 1393 تبریز تبریز  دانشکده پرستاري مامایي معاونت آموزشي   کارگاه مدیریت کلاسیک روزه  11

12 
استاد   نظام  در  آموزشي  مشاوره  و  راهنمایي  کارگاه 

 هنما   را

 ت ساع8
 1393 تبریز لوم پزشکي تبریز مرکز مطالعات و توسعه آموزش ع

 1394 تبریز قطب علمي و آموزشي مدیریت سلامت  ساعت  10 مند کارگاه مرور نظام 13

14 
هاي برنامه قبلي و  کارگاه آموزشي ایمني بیمار و تفاوت

 جدید ایمني بیمار 

 ساعت  3
 1395 بریزت تبریز  ایيدانشکده پرستاري مام معاونت آموزشي 

 1395 تبریز شرکت خدمات ایمني و آتش نشاني آذر حفاظ جاوید  ساعت  2 فاي حریق کارگاه آموزشي اط 15

16 
social determinants of health, qualitative 

research methods, and medical 

anthropology workshops 

2 days Health research center, Tabriz, Iran and the 

Global center for community health training 

program(GCHWTP) 
Tabriz 2015 

 1395 تبریز تبریز  دانشکده پرستاري مامایي ساعت  8 کارگاه مصاحبه انگیزشي  17

 1396 تبریز تبریز  دانشکده پرستاري مامایي معاونت آموزشي  ساعت  CONSORT 4کارگاه بررسي معیارهاي   18

 1394 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  3 )س(  ش حضرت زینب همای  19

20 
آموزشي   نرمبرنامه  از  استفاده  اجرایي  افزار  فرآیند 

LMS 

 1398 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  5/1

 1395 یزتبر مدیریت سلامت ایراني آموزشي قطب علم ساعت  MAXQDA 6کارگاه نرم افزار  21

22 
و   استاندارد  اصول  با  آشنایي  روزه  یک  گزارش  کارگاه 

 نویسي در کارآزمایي 

 

 ساعت  6

 1394 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما

 1394 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  12 یفي)مقدماتي(ک  ي روش تحقیقکارگاه دو روزه 23

 1398  معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکي تبریز  ساعت  Mendeley 5کارگاه پژوهشي  24

25 
 adobeconnectکارگاه آشنایي با نرم افزار  شرکت در  

& comtasia 

 1399 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  2

 فعالیتهاي توسعه فردي



 18 

 

26 
با   آشنایي  کارگاه  در  آزمونچگون "شرکت  موثر  ه  هاي 

 "آنلاین برگزار کنیم؟

 ساعت  2
 1399 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما

 1398 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  3 ب هاي مجازي سامانه سجاکارگاه آموزشي آزمون 27

28 
هاي تشریحي در سامانه  آموزش برگزاري آزمون"وبینار  

 "فرادید

 ساعت  2
 1399 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما

 1399 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما  ساعت  2 "آشنایي با فرآیند دانش پژوهي"وبینار  29

 1400 اصفهان  اصفهان  معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکي ساعت  10 "هاي زیست پزشکياخلاق در پژوهش"وبینار کشوري  30

31 
در سامانه تشریحي  طراحي سوالات  نوه  با  هاي  آشنایي 

 آموزش مجازي 

 ساعت  2
 1400 اصفهان  اصفهان  معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکي

32 
دانش ثبت  فرآیند  با  آشنایي  شکل  وبینار  به  پژوهي 

 ساختارمند 

 ساعت   3
 1400 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما

33 
ا ماهیت استدلال  بینار نکات مهم در طراحي سوالات ب و

 ي بالین

 ساعت   3
 1400 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما

 1400 تبریز مایي تبریز دانشکده پرستاري ما ساعت  2 وبینار برنامه درسي پاسخگو  34

35 
(  فناورانه و نحصول محوروبینار علمي پروپوزال نویسي )

و اصول جذب و پرورش ایده تا ساخت و تجاري سازي  

 در پرسناري 

 ساعت  2

 1401 گلستان  دانشگاه علوم پزشکي گلستان 

36 
قالاتو اخلاق ناظر  وبینار علمي نکات کلیدي در داوري م

 ( المللي و انگلیسد مجلات بینبر داوري )

 ساعت  2
 1401 گلستان  دانشگاه علوم پزشکي گلستان 

37 

کلاب    A peer-led mock OSCE"ژورنال 

improves student confidence for 

summative OSCE assessments in a 

traditional medical course  "  

 یک ساعت و 

 1401 تهران  تهران  دانشگاه علوم پزشکي نیم

38 
  الزامات :  توانمندي  بر  مبتني  درسي  برنامه  طراحي:وبینار

 ها  تجربه و بسترساز

 یک ساعت و 

 نیم
 1401 تهران  تهران  دانشگاه علوم پزشکي

 1401 قم قم  دانشگاه علوم پزشکي ساعت  2 وبینار جایگاه نماز در سلامت معنوي جامعه پزشکي 39

40 

م مربي  تربیت  مدت  کوتاه  با  هارت دوره  زندگي  هاي 

عناوین خودآگاهي، اعتمادبه نفس، ارتباط موثر، کنترل  

خشم، کنترل خلق منفي مقابله با افسردگي و اضطراب،  

، جرات ورزي، مدیریت  حل مساله، مذاکره و حل تعارض

 ر نقاد و مدیریت کارگاه  استرس تفک

 ساعت  48

 1401 تهران  دانشکده روانشناسي و علوم تربیتي دانشگاه تهرن 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


