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 : سوابق تحصیلي( 3جدول )
 

 

 سال شهر نام موسسه رشته مقطع تحصیلي

 2831 تبریز دبیرستان نبوت تجربی دیپلم 1

 2831 تبریز دانشکده پرستاری و مامایی پرستاری کارشناسی 2

 2831 رشت شهید بهشتیدانشکده  جراحی-داخلی کارشناسی ارشد 3

 2811 تبریز دانشکده پرستاری و مامایی پرستاری دکتری 4
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 سوابق تحصیلي و افتخارات
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 : افتخارات( 2جدول )

ف
دي

ر
 

 سال شهر نام موسسه مقام صادر کننده موضوع

1 

جشنواره دانشجویی شهید مطهری، رتبه دوم 

مقاله، تاثیر ارزیابی هم گروهی بر یادگیری 

 در اتاق عملدانشجویان پرستاری 

 ،2811 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاونت تحقیقات و فن آوری

2 

جشنواره دانشجویی شهید مطهری، ایده برتر 

 بخش سخنرانی
 ،  2811 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاونت تحقیقات و فن آوری

3 

جشنواره دانشجویی شهید مطهری، مقاله 

 برتر بخش سخنرانی
 ،  2811 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز تحقیقات و فن آوریمعاونت 

4 

جشنواره دانشجویی شهید مطهری، مقاله  

 رتبه دوم بخش سخنرانی
 ،  2811 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاونت تحقیقات و فن آوری

5 
 2811 خوزستان خوزستاندانشگاه علوم پزشکی  المپیاد المپیاد علمی پرستاران، رتبه اول کشوری، 

6 

جشنواره دانشجویی شهید مطهری، ایده برتر 

 بخش سخنرانی، کیسه ضد بوی کلوستومی
 ،  2818 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاونت تحقیقات و فن آوری

7 
 ،2818 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز ریاست دانشکده روز دانشجو، دانشجوی برتر مقطع دکترا

8 

جشنواره  11سال  یآموزش دهیپوستر برتر ا

 یمطهر
 2811 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاونت تحقیقات و فن آوری
























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

 



  

 شده :ي تدريس نظردروس تنوع  ( 1جدول )

 مقطع رشته واحد درسي
طرح 

 درسي

تعداد 

 واحد

سهم 

 مدرس

 1/0 1/0 - کارشناسی پرستاری گوارش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 فعالیتهاي آموزشي
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 :  س بالیني سرپرستي شدهودرتنوع ( 2جدول )

 

 سهم مدرس تعداد واحد طرح درسي مقطع رشته واحد درسي

 واحد 11/3 - - کارشناسی پرستاری داخلی قلب

 واحد 33/1 - - کارشناسی پرستاری اورولوژی

ICU واحد 10/1 - - کارشناسی پرستاری 

 واحد 11/2 - - کارشناسی پرستاری توراکس

 واحد 11/8 - - ارشد کارشناسی پرستاری ارشد -داخلی

 واحد 21/1 - - کارشناسی پرستاری اتاق عمل

 واحد 11/1 - - کارشناسی اتاق عمل داخلی

 واحد  2 - - کارشناسی پرستاری گوارش

 واحد 11/2 - - کارشناسی پرستاری گوارش

 واحد 81/1 - - کارشناسی پرستاری اتاق عمل

 واحد 81/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 11/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 33/0 - - کارشناسی اتاق عمل جراحی

 واحد 10/20 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 31/21 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 80/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 12/2 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 81/21 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 81/21 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 01/22 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 11/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 01/22 - - کارشناسی پرستاری اتاق عمل

 واحد 11/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 80/1 - - کارشناسی پرستاری اصول و فنون

 واحد 11/2 - - کارشناسی فوریت های پزشکی فوریتهای داخلی

 واحد 11/1 - - کارشناسی اتاق عمل پوست

 واحد 11/1 - - کارشناسی پرستاری جراحی-داخلی

 واحد 88/1 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 8 - - کارشناسی اتاق عمل اتاق عمل

 واحد 2 - - کارشناسی پرستاری تنفس

 اکثر ترم ها - - کارشناسی پرستاری کارورزی آی سی یو
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 : کیفیت دروس تدريس شده ( 3جدول )
 

 

ف
دي

 نیمسال ر

 

نمره 

 ارزشیابي

 دانشجويان

نمره 

 مبنا

تعداد 

 فرم
 درس

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

8      

9      

11      

11      

12      

13      

21      
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ها و ...درماني، آموزش مداوم، کارگاه-( سخنراني علمي در دانشكده، مرکز آموزشي4جدول )  

 

 موضوع سخنراني رديف
عنوان 

 برنامه

محل 

 برنامه
 تاريخ

مدت 

 سخنراني

 - - - - اصول کار در اتاق عمل برای پرستاران اتاق عمل بیمارستان عالی نسب 1

 - - - -  38522ی با شناسه مقدمات قیکارگاه روش تحق 2

 - - - -  46759ی با شناسه مقدمات قیکارگاه روش تحق 3

 - - - -  46873ی با شناسه مقدمات قیکارگاه روش تحق 

 - - - -  58101ی با شناسه مقدمات یسیمقاله نوکارگاه  

 - - - -  58147ی با شناسه مقدمات یسیکارگاه مقاله نو 

 - - - -  61642با شناسه  هیپا قیکارگاه روش تحق 

 - - - - ی جراح لدیورود به ف یآماده شدن برا حیاصول صح یکارگاه آموزش 

 - - - -  73884با شناسه ICU یروزه پرستار کی یکنفرانس علم 

 - - - -  80241با شناسه ICU یروزه پرستار کی یکنفرانس علم 

 - - - -   87180ی با شناسه مقدمات یسیکارگاه مقاله نو 

 - - - - 1812روش تحقیق با کد  

 - - - -  1810با کد   روش تحقیق 

 - - - - 1811با کد  روش تحقیق 

 - - - - 1822 روش تحقیق مقدماتی با کد 

 - - - - 1820با کد روش تحقیق مقدماتی  

 - - - - 1811پروپوزال نویسی با کد  

 - - - -  1811با کد  پروپوزال نویسی 

 - - - - 1811با کد  پروپوزال نویسی 

 - - - - 1820با کد  پروپوزال نویسی 

 - - - - 1818با کد  پروپوزال نویسی 

 - - - - 1881مقاله نویسی با کد   

 - - - - مدرس مدرسه تابستانه دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 - - - - EKGتفسیر  

 - - - -  MIدر انواع   EKGتفسیر  

 - - - - روش تحقیق پیشرفته 

 - - - - روش تحقیق برای پرستاران )بیمارستان سینا(  

 - - - - داروهای رایج در سی سی یو  

 - - - - مدیریت درد  

 - - - -  CPR  کارگاه آموزشی 

 - - - - کارگاه ایمنی بیمار برای اتباع خارجی 

     یسیوگزارش نو یاصول ثبت و گزارش ده 
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     ماریب یمنیا 

     کاربرد خون و مشتقات آن)هموویژلانس( 

     توجهات پرستاری در اکسیژن درمانی 

     پرستاریگزارش نویسی  

     کاربرد خون و مشتقات آن)همووویژلانس(  

     تازه های مراقبت پرستاری در بیماریهای قلبی عروقی 

     مراقبت های پرستاری در کاتترهای وریدی 

     کاربرد خون و مشتقات آن  

     مراقبت های پرستاری در اختلالات آب و الکترولیت 
 

 

 

 

 

 هادر ادارة کار گروهي، پانل و کارگاه (  مشارکت5جدول )

 

 تاريخ مكان نقش عنوان کارگاه رديف
مدت 

 اجرا

 - - - - همکاری با کارگروه اعتباربخشی  

 - - - - همکاری با کمیته دانش پژوهی 

2811- - - مشارکت در طرح غربالگری و پایش سلامت،    - 

2811- - - مشارکت در بیمارستان صحرایی خداآفرین،    - 

 - - - - انجام امور برنامه ریزی و فعالیت های آموزشی گروه 

 - - - - عضویت در کمیته علمی و پژوهشی مدیریت پرستاری دانشگاه 

2818- - - عضو برگزاری کارگاه روش تحقیق مقدماتی،    - 

 - - - - عضو کمیته آموزش به بیمار 

 - - - - CPRعضو گروه  

 - - - - مسئول شیفت 

 - - - - عضو کمیته پژوهش پرستاری 

 - - - - کارشناس حاکمیت بالینی 

 - - - - عضو برگزار کننده اولین همایش دانشجویی 
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 ساير فعالیتها(  6جدول )

 

 ختم شروع مقام مسئول موضوع رديف
مدت 

 اجرا

1      

2      

3      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( خلاصة مقاله در سمینار و کنگره2جدول )
ف

دي
 ر

 

 عنوان سمینار يا کنگره عنوان خلاصة مقاله
تاريخ 

 برگزاري
 نوع شرکت

1.  What happens to patients that leave hospital against 

medical advice? A cross-sectional study in burn wards 

ششمین کنگره کشوری 

 سوختگی 
 پوستر 2811

2.  
مراقبتی در مراقبین زنان مبتلا به سرطان پستان و عوامل مرتبط فشار 

 با آن

اولین کنگره دانشجویی 

 کشوری سرطان
 سخنرانی 2818

فعالیتهاي 

 پژوهشي 
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3.  Related factors with pap smear screening test based on 

protection motivation theory 

اولین کنگره دانشجویی 

 کشوری سرطان
 سخنرانی 2818

 از طریق اساتید مشاور ایده تحقیق 1 .4

اولین جشنواره پژوهشی 

دانشجویی دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 

 سخنرانی 2818

 ایده مسابقات پروپوزال نویسی 2 .5

اولین جشنواره پژوهشی 

دانشجویی دانشگاه علوم 

 پزشکی تبریز 

 سخنرانی 2818

6. 3 
The compression of health statues between male and 

female elderly people 

بین المللی  سمیناردومین 

 سلامت زنان 
 پوستر 1028

 بررسی عوامل مرتبط با عود اعتیاد  .7

اولین کنگره بین المللی 

 دانشجویی اعتیاد 
 پوستر 1021

8. 4 

تاثیر کنفرانس داخل بیمارستانی بر افزایش آگاهی پرستاران از اثرات 

در برابر آن ها در بیولوژیکی پرتوهای یونیزان و راه های حفاظت 

 بیمارستان شهید مدنی تبریز

سمینار ملی علوم پایه 

 پزشکی در ارتقای سلامت
 پوستر 2812

9. 5 
بررسی و مرور مطالعات انجام شده در مورد حاکمیت بالینی در حیطه 

 پرستاری

اولین همایش سراسری 

دانشجویی حاکمیت بالینی 

 و ارتقای مستمر کیفیت 

 پوستر 2812

11.  
وضعیت تفکیک زباله های بیمارستانی در بخش اورژانس ممیزی 

 بیمارستان شهید مدنی

همایش ملی ممیزی 

 بالینی و ارتقای کیفیت 
 پوستر 2812

11.  
تاثیر مداخله چند عاملی بر متوسط اقامت بیماران کاندید عمل 

 جراحی قلب اورژانس در بیمارستان شهید مدنی

همایش ملی ممیزی 

 بالینی و ارتقای کیفیت 
 پوستر 2812

12.  
تاثیر مداخله ای چند عاملی بر میزان کسورات بیمه ای بخش 

 آنژیوگرافی بیمارستان شهید مدنی تبریز

همایش ملی ممیزی 

 بالینی و ارتقای کیفیت
 پوستر 2812

13. 6 
بررسی مقایسه ای دو شیوه متفاوت آموزشی در کیفیت تزریق 

 2812سال  زیرجلدی هپارین در بیمارستان شهید مدنی تبریز در

نخستین کنگره بین المللی 

حاکمیت بالینی و ایمنی 

 بیمار

 پوستر 2812
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14.  
بررسی میزان مطابقت دریافت آنتی بیوتیک پروفیلاکسی با راهنمای 

بالینی مبتنی بر شواهد در بیماران جراحی قلب در مرکز آموزشی 

 درمانی شهید مدنی شهر تبریز

نخستین کنگره بین المللی 

حاکمیت بالینی و ایمنی 

 بیمار 

 پوستر 2812

15.  Relationship between health belief and self-concept 

regarding breast self-examination in students 

کنگره آموزش بهداشت و 

 ارتقای سلامت 
 سخنرانی 1022

16.  
دانشجویان پرستاری در اتاق تاثیر ارزیابی هم گروهی بر یادگیری 

 عمل

همایش کشوری آموزش 

 پزشکی 
 مقاله الکترونیک 2810

 اجتماعی معتادان مرد در تبریز-بررسی برخی ویژگی های فردی  .17

سمینار سراسری بهداشت 

 مردان 
 سخنرانی 2831

 مقایسه ویژگی های معتادان با سابقه ترک مجدد و اولین ترک  .18

سمینار سراسری بهداشت 

 مردان 
 سخنرانی 2831

19.  
بررسی ارتباط بین باور بهداشتی و مفهوم از خود با دفعات انجام 

 خودآزمایی پستان در دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی گیلان

اولین همایش علمی  

دانشجویی پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی رشت

 سخنرانی 2831

 مذهبی در بیماران مبتلا به سرطانارتباط امید وباورهای   .21

اولین همایش علمی  

دانشجویی پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی رشت

 سخنرانی 2831

21.  
تعیین میزان صداقت و نوع دوستی دانشجویان پرستاری دانشکده 

 2831پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت در سال 

اولین همایش علمی  

دانشجویی پرستاری و 

 مامایی شهید بهشتی رشت

 سخنرانی 2831

 ایده استفاده از کلینیک های سرپایی در آموزش دانشجویان پرستاری  .22

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 پوستر

 ایده استفاده از فیلم در آموزش دانشجویان اتاق عمل 7 .23

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 پوستر

 مقاله ارزیابی رشته کارشناسی ارشد پرستاری سالمندی در ایران 8 .24

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 سخنرانی
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25.  
مقاله تاثیر ارزیابی هم گروهی بر یادگیری دانشجویان پرستاری در 

 اتاق عمل

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 سخنرانی

26.  
اجتماعی در آموزش دانشجویان علوم ایده استفاده از شبکه های 

 پزشکی

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 پوستر

 تسهیل گر گاواژ  .27

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2811 

 پوستر

 ایده تدوین هنداوت موثر  .28

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2818 

 سخنرانی

29.  The effectiveness of student prepared conferences 

compared to traditional lecture based teaching 

جشنواره دانشجویی شهید 

 مطهری 

2818 

 سخنرانی
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 ( راهنمايي، مشاوره و داوري پاياننامة هاي تكمیلي1جدول )
 

ف
دي

 ر

 موضوع پايان نامه
 نوع همكاری مقطع آموزشي رشته سال دانشجو نام

1 

 يبالين بكارگيری با رابطه در پرستاران دیدگاه

 رفتارهای با آن ارتباط و مداوم آموزش هایبرنامه

 يپزشك علوم دانشگاه در شاغل پرستاران مراقبتي

 2811 سال تبریز

 استاد مشاور کارشناسي ارشد پرستاری 2811 فاطمه احمدی

2 

بررسي ارگونوميک وضعيت بدن حين انجام کار با 

کيفيت زندگي کاری پرستاران اتاق عمل مراکز 

 2811آموزشي درماني شهر تبریز در سال 

 استاد مشاور کارشناسي ارشد پرستاری 2811 فریبا محمدی

3 

ارتباط آگاهي و نگرش با فعاليت های 

خودمدیریتي مبتلایان به بيماری های عروق 

کرونری مراجعه کننده به درمانگاه مرکز آموزشي 

 2811درماني قلب و عروق شهيد مدني تبریز، 

پورشهبازیالهام    استاد مشاور کارشناسي ارشد پرستاری 2811 

4 

تاثير برنامه همراهي پرستار بر پيامدهای سلامتي 

مادران کاندیدای سزارین در مرکز آموزشي درماني 

 :کارآزمایي باليني2811الزهرا سال 

 استاد مشاور کارشناسي ارشد پرستاری 2811 الميرا آقایي

 

پرستاران اورژانس  تيدانش و ارتباط آن با تبع

 يوابسته به دانشگاه علوم پزشك یها مارستانيب

در مورد دستورالعمل فعال کننده  زیتبر

مبتلا به سكته  مارانيدر ب يبافت نوژنيپلاسم

 یمغز

 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2102 مليسا شاکری

 

 یگزارش ها تيفيعوامل مرتبط با ک ينيب شيپ

 در بخش تيمسموم صيبا تشخ مارانيب یپرستار

 در سال زیتبر نايس يدرمان ياورژانس مرکز آموزش

2100-2102 

 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2102 شادی محمدی

 
کنندگان  افتیکارکنان و در دگاهید يبررس

 اتيخدمات در خصوص حضور بانوان در عمل

 يمارستانيب شياورژانس پ

 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2102 ابراهيم عزیزنژاد

 
در  یو ارتباط آن با نوآور ينياستدلال بال

اورژانس مراکز  یهاپرستاران شاغل در بخش

 زیشهر تبر يدرمان يآموزش

 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2102 امير صابری

 
 يشغل تیو رضا یکار یلنگرها نيارتباط ب

وابسته  يدرمان يپرستاران شاغل در مراکز آموزش

 زیتبر يبه دانشگاه علوم پزشك

 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2100 رقيه طالبي

 
 یها يستگیدرک و عملكرد پرستاران از شا

و عوامل  یپرستار یفناورانه در مراقبت ها
 استاد راهنما کارشناسي ارشد پرستاری 2101 اسماعيل اکبری
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 انمارستيکننده آن در بخش اورژانس ب یيشگويپ

 زیتبر يدانشگاه علوم پزشك يدرمان يآموزش یها

 
بر درک  پيبرنامه آموزش پرسپتورش ريتاث

و تعهد به  تیو پاداش، حما ایپرسپتورها از مزا

 ینقش پرسپتور

 استاد مشاور کارشناسي ارشد پرستاری 2811 کوهي

 
 طيحم طیبا شرا یکار تيموفق نيارتباط ب يبررس

اورژانس مراکز  یهاپرستاران شاغل در بخش یکار

 2811: سال زیشهر تبر يدرمان يآموزش

 استاد راهنما  کارشناسي ارشد پرستاری 2813 علي محمزاده

 

 

 

 

 

 

  ( طرح تحقیقاتي                                                                                           3جدول )

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان طرح تحقیقاتي
تاريخ 

 تصويب

میزان 

 پیشرفت

دستگاه 

 مجري

 نقش هیات علمي

ي
جر

م
ر  

كا
هم

 

ور
شا

م
 

 روان های در بخش یبستر مارانیدر ب یخطر خودکش یابیارز  .1

 یژگیو یو بررس NGASR یخودکش اههیبا استفاده از س پزشکی

 آن یروانسنج های
2813 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

وانان در نوج یخودمراقبت یبا توانمند یزندگ تیفیارتباط ک یبررس  .2

مرکز  ابتیمراجعه کننده به مرکز د کینوع  ابتیمبتلا به د

 .2811-2818 زیتبر نا،یس یدرمان -یآموزش
2813 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

ی اقدام  کاربرد فارماکولوژِی در بالین رشته پرستاری: یک مطالعه  .3

 پژوهی مشارکتی
2813 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

 مقیاس غربالگری آسیب های روانسنجی نسخه فارسی  ویژگی  .4

 در جمعیت سالمندان  پذیری سوءرفتار
2813 

- - 
   مجری دوم

نویسی  طراحی و روانسنجی چک لیست سنجش عملکرد کاردکس  .5

 پرستاران: یک مطالعه ترکیبی
2811 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

 شآموز هایبرنامه بالینی بکارگیری با رابطه در پرستاران دیدگاه  .6

 هدانشگا در شاغل پرستاران مراقبتی رفتارهای با آن ارتباط و مداوم

 2811 سال تبریز پزشکی علوم
2811 

- - 

 استاد مشاور  

7.  
 2811 بروز و شیوع دیابت نوع یک در ایران: مرور نظام مند و فراتحلیل

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

8.  
 شیوع و بروز آسم در کودکان ایرانی: مرور نظام مند و فراتحلیل

2811 - - 
 

همکار 

 اصلی
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9.  
 شیوع و بروز سرطان زبان در ایران: مرور نظام مند و فراتحلیل

2811 - - 
 

همکار 

 اصلی
 

1281 مرور نظام مند و فراتحلیل شیوع گلوکوم در ایران  .11  - - 
 

همکار 

 اصلی
 

 درد،عفونت،التیام میزان بر Biatain AlginateAg پانسمان تاثیر  .11

 رد روتین پانسمان با مقایسه در سوختگی زخم اثربخشی-هزینه و

 یبالین کارآزمایی-سینا درمانی آموزشی مرکز در بستری کودکان
2811 

- - 

 
 همکار

 اصلی
 

 آموزش از جراحی تکنولوژی کارشناسی دانشجویان تجارب تبین  .12

 کیفی مطالعه یک: بالینی
2811 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

بررسی ارگونومیک وضعیت بدن حین انجام کار با کیفیت زندگی   .13

کاری پرستاران اتاق عمل مراکز آموزشی درمانی شهر تبریز در سال 
2811 

2811 
- - 

 
همکار 

 اصلی
 

بررسی ارگونومیک وضعیت بدن حین کار و اختلالات اسکلتی   .14

عضلانی پرستاران اتاق عمل مراکز آموزشی درمانی شهر تبریز در 

 2811سال 
2811 

- - 

   مجری

بررسی اثربخشی پماد بیلوا بر پیامدهای زخم سوختگی : کارآزمایی   .15

 بالینی
2811 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

خواب و عوامل مرتبط در زنان مبتلا به سرطان بررسی کیفیت   .16

پستان مراجعه کننده به مرکز تحقیقات هماتولوژی و انکولوژی 

 2811دانشگاه علوم پزشکی تبریز در سال 
2811 

- - 

   مجری

17.  
 2811  موفقیت کاری پرستاران  طراحی و روانسنجی ابزار 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

های خودمدیریتی مبتلایان به ارتباط آگاهی و نگرش با فعالیت   .18

بیماری های عروق کرونری مراجعه کننده به درمانگاه مرکز آموزشی 

 2811درمانی قلب و عروق شهید مدنی تبریز، 
2811 

- - 

 استاد مشاور  

بررسی تجاربیات رفتارهای غیرمحترمانه در بین پرستاران مراکز   .19

 2811آموزشی درمانی شهر تبریز در سال 
2811 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

تاثیر برنامه همراهی پرستار بر پیامدهای سلامتی مادران کاندیدای   .21

:کارآزمایی 2811سزارین در مرکز آموزشی درمانی الزهرا سال 

 بالینی
2811 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

بررسی تاثیر آموزش بر میزان آگاهی فارماکولوژیکی پرستاران شاغل   .21

 2811-2818آذربایجان شرقی در مراکز آموزشی درمانی استان 

2818 - - 
 

همکار 

 اصلی
 

تعیین دانش، نگرش و عملکرد بیماران مبتلا به پرفشاری خون و   .22

تاثیر مداخله های آموزشی بر آن در مراجعه کنندگان به درمانگاه 

 2811 -2818تخصصی قلب شهید مدنی تبریز  در سال های 

2818 - - 

 
همکار 

 اصلی
 

و عملکرد بیماران مبتلا به دیابت و تاثیر تعیین دانش، نگرش   .23

مداخله های آموزشی بر آن در مراجعه کنندگان به مرکز دیابت 

 2811 -2818دانشگاه علوم پزشکی تبریز  در سال های 

2818 - - 

 
همکار 

 اصلی
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بررسی ارتباط بین رخداد خطاهای رایج در اتاق عمل با تفکر   .24

مراکز آموزشی درمانی دانشگاه انتقادی کارکنان اتاق عمل های 

 2811-2818علوم پزشکی تبریز در سال 
2818 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

بررسی ارتباط کیفیت زندگی با توانمندی خودمراقبتی در نوجوانان   .25

مبتلا به دیابت نوع یک مراجعه کننده به مرکز دیابت مرکز آموزشی 

 2811-2818درمانی سینا تبریز 
2818 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

بررسی عوامل موثر بر انجام تست پاپ اسمیر بر اساس مدل   .26

انگیزشی محافظتی بین زنان مراجعه کننده به درمانگاه فرهنگیان 

 2811-2818خوی در سال 
2818 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

 در بیماری بهجت: روری نظام مند و فراتحلیل  HIL-B27بررسی   .27
2818 

- - 
 

همکار 

 اصلی
 

مصاحبه با بیماران برروی میزان ترخیص با رضایت بررسی تاثیر   .28

 شخصی
2811 

- - 
   مجری طرح

فشار مراقبتی در مراقبین زنان مبتلا به سرطان پستان مراجعه   .29

کننده به درمانگاه انکولوژی مرکز آموزشی و درمانی شهید قاضی 

 2812طباطبایی تبریز، 
2811 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

مرخصی استعلاجی پرسنل پرستاری در مراکز بررسی عوامل موثر بر   .31

آموزشی درمانی منتخب وابسته به دانشگاه علوم پزشکی تبریز در 

 2812-2810سال 
2810 

- - 

 
همکار 

 اصلی
 

در  یو مراقبت یریشگیارائه خدمات پ یمفهوم و چالشها نییتب  .31

 یفیمطالعه ک کی: یمارستانیب شیاورژانس پ
1210  

- - 
   مجری

 لیپرستاران: تحل یاز نقش آموزش یپرستار انیدانشجوتجارب   .32

 یفیک یمحتوا
1210  

- - 
   مجری

ز در مراک رمحترمانهیغ یتجارب پرستاران تازه کار از رفتارها نییتب  .33

 یفیمطالعه ک کی: زیشهر تبر یدرمان یآموزش
2102 

- - 
   مجری

از آموزش  یپرستار انیو دانشجو دیتجارب اسات نییتب   .34

 کرونا یدر زمان پاندم یمجاز
2102 

- - 
   مجری

: حاد یدرمان سندرم کرونر یتجارب زنان از علائم و جستجو نییتب  .35

 یفیمطالعه ک کی
2102 

- - 
   مجری

   مجری - - 2102 ارانمبتلا به کرونا توسط پرست مارانیب ینیبال میعلا تیریمد یبررس  .36

   مجری - - 2100 یژوه: اقدام پ نیدر بال ماریب یلوله ا هیاز تغذ یارتقا مراقبت پرستار  .37

دهندگان  هیو عوامل مرتبط با آن در ارا یسوگوار یالگوها یبررس  .38

 مارانیکننده از ب¬مراقبت یها¬شاغل در بخش یخدمات سلامت

 زیتبر یوابسته به دانشگاه علوم پزشک covid-19مبتلا به عفونت 
2100 

همک - -

   ار

دام اق ی¬مطالعه کی: یرشته پرستار نیدر بال یکاربرد فارماکولوژِ  .39

 2100 یمشارکت یپژوه
همک - -

 ار
  

 یغربالگر اسیمق" ینسخه فارس یروانسنج یها¬یژگیو  .41

 2100 سالمندان تیدر جمع "سوءرفتار یریپذ¬بیآس
همک - -

 ار
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 ییسلامت روان و عوامل مرتبط با آن در معلمان مدارس دوره ابتدا  .41

 زیگانه آموزش و پرورش تبر 1 ینواح
2102 

- - 
   همکار
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Musculoskeletal pain in operating room 

nurses: Associations with quality of 

work life, working posture, socio-
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International 
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- 2019 - - 

3 
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بیمار از دیدگاه پرستاران  یمنیفرهنگ ا یبررس

 زیدر تبر نایس یدرمان یشاغل در مرکز آموزش

 یمجله پزشک

دانشگاه علوم 

و خدمات  یپزشک

 یدرمان یبهداشت

 زیتبر

- 2813 - - 
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نده کن ینیبشیپرستاران و عوامل پ یکار تیموفق
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دانشگاه علوم 

و خدمات  یپزشک

 یدرمان یبهداشت
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در پرستاری: مطالعه مروری  یسینو نسخه اییمزا

  کپارچهی

دانشکده مجله 

 ییپرستاری و ماما

 هیاروم

- 2811 
 

- - 

 
 ینیبر دانش پرستاران بال قیکارگاه روش تحق ریتأث

  یشرق جانیاستان آذربا یدرمان یمراکز آموزش

مجله آموزش 

  یپرستار

- 2811 - - 

 
میزان آلودگی میکروبی گوشی های تلفن همراه 

 کارکنان مرکز آموزشی درمانی سینای

 شهر تبریز

 حیات

 

- 2811 - - 

 
موانع مشارکت پرستاران در امر پژوهش  یبررس

 زیشهر تبر یدرمان - یدر مراکزآموزش ینیبال یها
2818 

 - - 2811 - پژوهش پرستاری

 
 نگرش بر شناختی روان گروهی آموزش تأثیر

 اختلال به مبتلا بیماران خانوادگی مراقبان

  روانی بیماری به نسبت دوقطبی

 - - ۳۱۳۱ - حیات

 
 کننده آن نییخشونت و عوامل تع یفراوان یبررس

 یپزشکروان یدر پرستاران شاغل در بخشها

 یپرستار هینشر

رانیا   

- 2811 
 

- - 

 

 موفقیت کاری در حرفه های علوم پزشکی

 

مجله دانشکده 
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آموزش و اخلاق 

 یدر پرستار
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 - - 2818 - تصویر سلامت یادگیری تجربی در آموزش متون پرستاری 
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 تاريخ انتشار  نوع عنوان کتاب

 - ترجمه -کتاب راهنمای جامع اتاق عمل 

 - پرستارانضمن خدمت آموزش  اهمیت احتیاطات استاندارد در مراقبت های پرستاری 

 - پرستاران ضمن خدمتآموزش  انواع شوک 

 - پرستاران ضمن خدمتآموزش  مدیریت درد 

 - پرستاران ضمن خدمتآموزش  موفقیت کاری در پرستاری 

 - پرستاران ضمن خدمتآموزش  درمان های داخل وریدی محیطی و مرکزی 

 - پرستاران ضمن خدمتآموزش  مدیریت دارویی در بخشهای بالینی 
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ف
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 ر

 مقام منصوب کننده تاريخ عنوان کمیته يا شورا
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 فعالیتهاي اجرايي 
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 سمتهاي مديريتي و اجرائي 

ف
دي

 ر

 عنوان يا سمت

 مدت تاريخ

 خاتمه شروع

1 
مسئول اجرایی و توسعه ای کمیته دانش پژوهی دانشکده پرستاری و 

 مامایی تبریز
2811  - 

 -  2811 اعتباربخشی دانشکدههمکاری با واحد  2

3 
(؛ مشاور RDCCدانشگاه علوم پزشکی تبریز؛ مرکز توسعه و تحقیق )

 و مدرس کارگاه های تحقیقاتیمتدولوژیکی 

2811 2811 - 
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 ( تقديرها و تشكرها1جدول )

ف
دي

 ر

 

 تاريخ مقام صادر کننده موضوع تقدير و تشكّر

1 

هت جو ریاست  دانشکده پرستاری و مامایی تبریز، تشویقی مدیرگروه 

 همکاری در برنامه ریزی و رضایت دانشجویان از کیفیت آموزشی
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

2 
 2811 دانشگاه علوم پزشکی خوزستان المپیاد علمی پرستاران، رتبه اول کشوری، 

3 

تقدیرنامه ریاست دانشکده پرستاری و مامایی تبریز، مدرس نمونه اتاق 

 عمل، 
 2818 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

4 

تشویق رئیس بیمارستان به دلیل جدیت در تامین سنجه های 

 اعتباربخشی
  دانشگاه علوم پزشکی تبریز

5 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل کار برتر با وجود شلوغی -مرکز آموزشی

 بخش و بدحالی بیماران 
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

6 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل همکارسی موثر در تیم -مرکز آموزشی

CPR (2) 
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

7 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل همکارسی موثر در تیم -مرکز آموزشی

CPR (1) 
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

8 

درمانی مدنی، لوح سپاس معاون سیاسی و امنیتی -مرکز آموزشی

 استانداری آذربایجان شرقی
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

9 

اکستوباسیون متعدد درمانی مدنی، تشویقی به دلیل -مرکز آموزشی

 بیماران ونتیلاتوری
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

11 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل کار برتر با وجود شلوغی -مرکز آموزشی

 (1بخش و بدحالی بیماران )
 ،2811 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

11 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل جدیت در مراقبت از  -مرکز آموزشی

 بیماران 
  دانشگاه علوم پزشکی تبریز

12 

دون بدرمانی مدنی، تشویقی به دلیل حسن انجام وظیفه -مرکز آموزشی

 با وجود شلوغی بخش و بدحالی بیماران استراحت 
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز
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13 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل همکارسی موثر در تیم -مرکز آموزشی

CPR  
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

14 

درمانی مدنی، تشویقی به دلیل همکاری با واحد -مرکز آموزشی

 حاکمیت بالینی
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

15 

ای در راستدرمانی مدنی، تشویقی به دلیل نوشتن مقاله -مرکز آموزشی

 حاکمیت بالینی مرکز
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

16 
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز CPRدرمانی مدنی، تشویقی به دلیل همکاری با تیم -مرکز آموزشی

17 
 ،2812 دانشگاه علوم پزشکی تبریز درمانی مدنی، تشویقی کمیته اخلاق وموازین شرعی-مرکز آموزشی

18 

تشویقی به دلیل راه اندازی کمیته تحقیقات پرستاری -درمانمعاونت 

 در دانشگاه
  دانشگاه علوم پزشکی تبریز

  

 فعالیتهاي توسعه فردي
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ف
دي

ر
 

 مدّت موضوع
 سال شهر مجري 

1 
 - - - - نیدر بال یابیآموزش و ارزش یروش هاآشنایی با 

2 
 - - - - پژوهی تبدیل کنیم؟ چگونه خلاقیتهای آموزشی خود را  به طرح های دانش

3 
 - - - - کارگاه آشنایی با اصول نگارش و مستندسازی فرآیندهای آموزشی نوآورانه

4 
 - - - - کارگاه آشنایی با حیطه های آموزشی دانش پژوهی

 - - - -  همایش ممیزی بالینی و ارتقای کیفیت 5

 - - - - مراقبتهای پرستاری (انتقال خون و فراورده های آن )طریقه کاربرد و  6

 - - - - (ABG) تفسیر آنالیز گازهای خون شریانی 7

 - - - - مراقبت از زخم با پانسمانهای نوین 8

 - - - - کارگاه احیاء قلبی ریوی پیشرفته بزرگسالان 9

 - - - - نقش تازه های علوم پزشکی درتشخیص بیماریها و اثر بر ارتقاء سلامت 11

 - - - - نوزاداحیا  11

 - - - - ششمین همایش سراسری کنگره استروک ایران 12

 - - - - آموزش بالن پمپ داخل آئورتی 13

 - - - -   83111 با شناسه  روش تحقیق مقدماتی 14

 - - - - ICU پرستاری 15

 - - - - قوانین و حقوق حرفه ای پزشکی 16

 - - - - رانیجامعه جراحان ا یدوره ا انیم یکنگره علم 17

18 
 - - - - HIV / HBV / HCV با یمواجهه شغل تیریمد

19 

، کارگاه کلیات حقوق مالکیت فکری و روند ثبت اختراعات  دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 داخلی و خارجی و نحوه تجاری سازی 

- - - - 

 - - - - ، کارگاه مرور سیستماتیک دانشکده پرستاری و مامایی تبریز 21

21 
 - - - - ،  MAX-QDA، کارگاه آشنایی با نرم افزار دانشگاه علوم پزشکی تبریز

22 
 - - - - ، کنفرانس سبک یادگیری من چیست، دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 - - - - ، کارگاه ژورنال کلاب مبتنی بر شواهد، دانشگاه علوم پزشکی تبریز 23

 
 Introduction to scientific Editing and Writing، دانشگاه علوم پزشکی تبریز

for graduate students  ، 

- - - - 



 28 

 - - - - درمانی شهید مدنی، دوره آموزشی خط مشی نویسی، -مرکز آموزشی 24

 - - - - ، کارگاه رفرنس نویسی با نرم افزار اندنوت، دانشگاه علوم پزشکی تبریز 25

 - - - - ، ICDL، دوره هفت گانه دانشگاه علوم پزشکی تبریز 26

 - - - - دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، جراحی اندوسکوپیک 27

 - - - - ، کارگاه تفسیر گاز خون شریانیدانشکده پرستاری و مامایی تبریز 28

 - - - - جهاد دانشگاهی، کاربرد درمانی گیاهان دارویی 29

 - - - - دانشگاهی، دوره طب سنتی مقدماتیجهاد  31

 - - - - ، کارگاه ایمنی بیماردانشکده پرستاری و مامایی تبریز 31

32 

دانشکده پرستاری و مامایی تبریز، کارگاه آموزشی آشنایی با روش های آموزشی و ارزشیابی 

 در آموزش بالینی

- - - - 

33 

 social determents of health, qualitative، کارگاه دانشگاه علوم پزشکی تبریز

research method, and medical anthropology  ، 

- - - - 

 
دانشگاه علوم پزشکی تبریز، کارگاه ارزیابی روایی سازه ای ابزار با استفاده از تحلیل عاملی 

 اکتشافی و تائیدی 

- - - - 

 - - - - شرکت در اولین کنگره بین المللی دانشجویی اعتیاد 

 - - - - بیمارستان شهید مدنی تبریز، دوره ایمنی بیمار 

 - - - - بیمارستان شهید مدنی تبریز، دوره مدیریت خطر 

 - - - - اولین همایش دانشجویی دانشگاه علوم پزشکی گیلان شرکت در  

 - - - - 2818شرکت در جشنواره دانشجویی شهید مطهری،  

 - - - - 2818 اولین کنگره دانشجویی کشوری سرطان، شرکت در  

 - - - - 2811جشنواره دانشجویی شهید مطهری،  شرکت در پنجمین 

 - - - - یمقدمات روش تحقیقکارگاه  
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