
 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزشی)معاونت آموزش

 و مامایی  پرستاریدانشکده 

 پرستاری دانشکده پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

 

 واحد عملی 5/0واحد نظری،  1:واحد و نوع تعداد                           11109308 درس: کد                 تحقیق در پرستاری نام درس:

   کارشناسی مقطع تحصيلی دانشجویان:                            پرستاری  رشته تحصيلی:              ندارد :پيشنياز

          و مامایی تبریز دانشکده پرستاری محل برگزاری:      ساعت عملی  11ساعت نظری،  11 مدت زمان ارائه درس:

  دکتر الناز اصغری -)مسئول درس( قهرمانیاناکرم  دکتر نام مدرس:

   

قبت از موجود در حرفه بخصوص در مرا لاتوین طرح تحقیقی و آشنایی با تفکر در مورد مشکمی پژوهش و مراحل و انواع آن، تداین درس با هدف کمك به دانشجویان جهت فراگیری روش عل هدف کلی درس:

 .تفاده از آن در حرفه پرستاری می باشدو اس هه و روش مطالعلساختار مقات مطرح شده مرتبط با آن، آشنایی با الاحل مشکل و پاسخگویی به سورای ب قتفاده از تحقیبیمار و اس
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی : 

عاطفی، روان شناختی، 

 حرکتی(

طبقه هر 

 حیطه

روش 

 یاددهی

 ادگیریی

مواد و وسایل 

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقیقه(

 تکالیف دانشجو
 ارزشیابینحوه

 

بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

دکتر 

قهرمانیان 

 1جلسه

تعریف تحقیق، روشهای 

تعیین اولویت های تحقیقاتی، 

منابع انتخاب موضوع پژوهش، 

 انتخاب موضوع

فرایند انتخاب موضوع 

 کلی

بحث وگفتگو در خصوص 

موضوعات انتخابی 

 دانشجویان

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

پرسش و پاسخ حین  حضور فعال درمباحث

تدریس، امتحان 

 پایان ترم

 

2 2 

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 

  یا تراکمی )پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایا)آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( مرحله توانند به صورت آزمون ورودیها بر اساس اهداف میآزمون
 ه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد.لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمون دانشجویان( برگزار گردد.
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 اهداف میانی  )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه 

حیطه اهداف آموزشی : 

عاطفی، روان شناختی، 

 حرکتی(
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 ارزشیابینحوه

 

بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

دکتر 

قهرمانیان  

 2جلسه 

 متون و انجام مرور بیان مساله

برای تبیین ضرورت کار و 

 نشان دادن گپ دانش

 

با اصول تدوین   ییآشنا

بیان مساله  با تاکید بر 

 اهمیت و ضرورت پژوهش

آشنایی با فرایند مرور 

متون و نحوه نوشتن 

بخش مرور متون در 

 پروپوزال طرح تحقیقاتی

انجام مرور متون و  نیتمر

 آننگارش نحوه 

 

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

تایپ آن در انتخاب عنوان و

 دره جهت ارائ فرمت ارائه شده

 و تحویل به استاد کلاس

پرسش و پاسخ حین 

تدریس، امتحان 

 پایان ترم

 ارائه تکالیف 

1 1 

دکتر 

قهرمانیان  

 3جلسه 

متغیرهای پژوهش و نقش آنها 

در تحقیق بر اساس نوع 

انواع مطالعات و طرح  مطالعات

مطالعه در مطالعات کمی و 

 کیفی

  ها با واژه ییآشنا

با متغیرهای  ییآشنا

 مستقل 

  یرهایبا متغ ییآشنا

 وابسته 

 یرهایبا متغ ییآشنا

 ناخواسته  

 واژه ها  تعریف

ر ها) نظری و متغی 

 عملی( 

مطالعات با  ییآشنا

 توصیفی

مطالعات با  ییآشنا

 تحلیلی

نوشتن بیان مسئله، بررسی     

متون، تنظیم اهداف پژوهش، 

پرسش هاو یا فرضیه های 

پژوهش، ارائه توسط گروهی از 

 دانشجویان 

پرسش و پاسخ حین 

تدریس، امتحان 

 پایان ترم

 ارائه تکالیف

8 8 
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بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

مطالعات آشنایی با 

 مداخله ای

 آشنایی با مطالعات کیفی

دکتر 

قهرمانیان  

 4جلسه 

اهداف آشنایی با نحوه تدوین 

اختصاصی(،  -مطالعات )کلی

 سوالات پژوهش و فرضیه ها

با نحوه نگارش  ییآشنا

 اهداف 

با نحوه نگارش  ییآشنا

 فرضیه 

با نحوه نگارش  ییآشنا

 سئوالات

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

نقد پروپوزال توسط 

 دانشجویان 

ارائه تکالیف توسط 

 دانشجو 

____  ___ 

دکتر 

قهرمانیان  

 5جلسه 

آشنایی با روش رفرنس دهی 

 در تحقیق

آشنایی با روش رفرنس 

دهی درون متنی و برون 

 متنی

آشنایی با سبك های 

 رفرنس دهی

آشنایی با نرم افزارهای 

 رفرنس دهی

 سخنرانی شناختی 

کار عملی 

روی نرم 

  افزار اندنوت

PowerPoint 

+       

 کامپیوتر   

00 

 دقیقه 

نقد پروپوزال توسط 

 دانشجویان

ارائه تکالیف توسط 

 دانشجو

 ___  
____ 

دکتر 

قهرمانیان  

 6جلسه 

آشنایی با مفاهیم نمونه و 

 نمونه گیری

آشنایی با جامعه پژوهش، 

گروه هدف و نمونه 

 پژوهش

 مفهوم نمونه معرف

انواع نمونه گیری تصادفی 

 و غیرتصادفی

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

نقد پروپوزال توسط 

 دانشجویان

ارائه تکالیف توسط 

 دانشجو

 ___  
____ 
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بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

تخمین حجم نمونه به 

دستی و نرم  صورت

 افزاری

دکتر 

  اصغری

 1جلسه 

روش جمع آوری داده ها و 

 ابزارهای پژوهش

 با ابزار ییآشنا

 با پرسشنامه ییآشنا

 اسیبا مق ییآشنا

 یبا ابزارها ییآشنا

 یکیولوژیزیف

روشهای جمع با  ییآشنا

آوری داده شامل 

و  مصاحبهخودگزارشی، 

 مشاهده

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

نقد پروپوزال توسط 

 انیدانشجو

ارائه تکالیف توسط 

 دانشجو

____  ___ 

دکتر 

  اصغری

 8جلسه 

روایی و پایایی ابزارهای 

 پژوهش 

 آشنایی با مفهوم روایی

 آشنایی با مفهوم پایایی

روایی و پایایی ابزارهای 

 پژوهش و نحوه تعیین آن

 PowerPoint سخنرانی  شناختی 

+       

 وایت برد   

00 

 دقیقه 

نقد پروپوزال توسط 

 دانشجویان

ارائه تکالیف توسط 

 دانشجو

 ___  
____ 

 خصوص بخش عملی و تکالیف ارائه شده در سامانه نوید، در کلاس درس و در اتاق مدرسین خواهد بودبحث در  0

 

 ساعتی برای واحد نظری 2جلسه  8تعداد جلسات:

اتاق خانم دکتر قهرمانيان در دانشکده پرستاری و مامایی بوده و  در اتاق مدرسين خواهد بود. طبق وقت گيری قبلی جلسات مشاوره با مدرسيندر کلاس درس و  برای واحد عملی جلسه حضوری

 اتاق خانم دکتر اصغری در بيمارستان سينا می باشد. 

 رای دادن فيدبک استفاده خواهدب بستر پست الکترونيک، ایتا و روبيکاانجام خواهد شد. غير از ارائه های کلاسی و دادن بازخورد، در  از طریق ایميل اساتيدتعاملات برای انجام بخش عملی درس 

 شد.

       خواهد بود.  دانشجویی ارسالکميته تحقيقات  بهپروپوزال های منتخب، با مجری گری خود دانشجو، 



 

 شيوه ارزشيابی:

 نمره  جزئیات نحوه ارزشیابی  بخش

 میان ترم نظری

 پایان ترم

4 

16 

 20  جمع

 نمره( 10)  عملی

نمره به دستتت آمده 

 می شود ضرب 2در 

 2 در عنوان w 4ارائه عنوان تحقیق با ذکر 

 2 نوشتن بیان مسئله برای عنوان انتخابی

 2 نوشتن بخش مرور بر پیشینه تحقیق موضوع انتخابی خود

جامعه پژوهش مطالعه خود، تشریح نوشتن روش اجرای مطالعه خود شامل طرح مطالعه دانشجو چیست؟، 

 گیرینحوه نمونه محیط پژوهش و 
2 

 نحوه جمع آوری داده ، تشتتریحتعیین متغیرهای تحقیق خود و نوشتتتن تعاریف نظری و عملیاتی برای آنها

 و معرفی ابزارهای مورد استفاده های مطالعه خود
2 

 10  جمع

      

 

 :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

در اسئئتفاده و امانتداری در اسئئتفاده از تحقيقات و مطالب علمی در  اخلاقو رعایت اصئئول  لاسنگه داشئئتن تلفن همراه در کقی در طی دوره، نظم و حضئئور فعال، خاموش لارعایت شئئنونات اخ

  . نمره ارزشيابی بخش عملی دانشجویانی که مرتکب سرقت ادبی و تقلب شوند، صفر منظور خواهد شد.است اهميت حائزالعاده  ارزشيابی فوق

پرستاران جهت آماده نمودن آن ها برای انجام پرستاری مبتنی بر شواهد در آینده، از  تربيت منظوری این درس تجربه انجام پژوهش در دوره تحصئيل می باشئد به از آنجایی که هدف اصئل ***

در طول ترم از اهميت خاصی برخوردار  موقعها گام به گام و به شئيوه های فعال فراگيران در آموزش این درس استفاده می شود از این رو حضور فعال و شرکت در بح  های گروهی و ارائه پروهه 

 .نمایند تحویلارائه نمایند و در پایان پروپوزال کامل خود را به استاد  کلاساست. کليه دانشجویان موظف هستند کليه مطالب خود در 

 

 

 

 

 

 



 منابع: 

  پوليت، ترجمه شریف نيا و همکاران: ارزیابی شواهد برای حرفه پرستاری، نویسنده اصول تحقيق پرستاری 

 روش تحقيق در علوم پزشکی، نشر طيب، تهران ،خدمت، حسين و همکاران 

 در علوم پزشکی کليه کتاب های موجود در کتابخانه دانشکده پرستاری و مامایی تبریز مرتبط با روش تحقيق 

 منابع فرعی و لينک های مرتبط: 
www.Iranmedex.com 

www.sid.ir 

www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc 

www.medscape.com 
 

 اطلاعات تماس:

 ایميل شماره تماس استاد

 asghari.elnaz@gmail.com 44100144890 دکتر الناز اصغری

 ghahramaniana@gmail.com 44127804200 دکتر اکرم قهرمانيان

 

 : ) تلفن ، ایميل و ....( کارشناس آموزشی

 

 امضای مسئول دفتر توسعه                                  امضای مسئول درس                                                                  امضای مدیرگروه                              

 

 
 

 

http://www.medscape.com/

