
 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی تبریز

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزشی)معاونت آموزش

 و مامایی  پرستاریدانشکده 

 پرستاری دانشکده پزشکیعلوم  توسعه آموزشدفتر 

 

 واحد نظری 2:واحد و نوع تعداد                           22 درس: کد                              2پرستاری حرفه ای: مفاهیم پایه  نام درس:

   کارشناسی قطع تحصيلی دانشجویان:                      پرستاری  رشته تحصيلی:              اصول و مهارتهای پرستاری :پيشنياز

              دانشکده پرستاری و مامایی تبریز محل برگزاری:            ساعت نظری 21 : مدت زمان ارائه درس

 دکتر زهرا شیخ علیپورو  )مسئول درس(قهرمانیاناکرم  دکتر نام مدرس:

   

مفاهیم پرستاری و مدل های مراقبتی در عملکرد نقش آنها در ارائه مراقبت حرفه ای به مددجویان، ایجاد توانایی استفاده از دانش  در پرستاری و پیشرفتهبا برخی مفاهیم فراگیران آشنایی  هدف کلی درس:

 پرستاری خود در عرصه های مختلف مراقبت از مددجویان و خانواده های آنها
 

سه
جل

ره 
ما

ش
 

اهداف میانی  

 )رئوس مطالب(

اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

طبقه هر 

 حیطه

روش 

 یاددهی

 ادگیریی

و وسایل  مواد

 آموزشی

زمان 

 جلسه

 )دقیقه(

تکالیف 

 دانشجو

 ارزشیابینحوه
 

بودجه بندی 

 سوالات

تعداد 

 سوال

 نمره

دکتر شیخ 

علیپور 

 2جلسه

تنظیم سلولی، 

صدمات و ترمیم 

 آن و تعادل پویا

(، عوامل صدمه زننده و ترمیم یو ساختار یعملکردصدمه )

 سلولی 

 )سیستم های کنترل) کنترل ثبات و پایداری

تغییر در ساختار و ) سازگاری سلولی با استرس های محیطی

مانند هیپرتروفی، آتروفی، هیپرپلازی، دیس پلازی و  عملکرد

 متاپلازی(

 شناختی

  عاطفی

 سخنرانی

پرسش و 

 پاسخ

PowerPoint 

+       

 وایت برد   

09 

 دقیقه 

حضور فعال 

 درمباحث

عملکرد در کلاس و 

نمره کسب شده از 

 امتحانات

2 2 

                                                 
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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 2 2عملکرد در کلاس و حضور فعال  PowerPoint 09 سخنرانی شناختی  تعریف معنویت و ارتباط آن با مذهبمعنویت و مراقبت دکتر 
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