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  :کلی  و معرفی واحد درسی هدف 

 : CCUمبحث 

قلبي )سندرم حاد کرونری، آريتمي های قلبي، اختلالات بیماری های حاد و مزمن دانشجويان با ، مراقبتهای ويژه قلبي واحد طي اين بخش از 

، درمانهای داروهای بخش سي سي يو ، نوار قلب، الکتروشوک( )انواع ، مراقبت های پرستاری آنسیستم هدايتي قلب، نارسايي قلبي( 

 فرا خواهند گرفت.   و مراقبت های پرستاری آنها را) پیس میکر قلبي، دفیبريلاتور (جايگزيني 

 

 

 مراقبتهای جامع پرستاری در بخشهای ویژه راهنمای  واحد درسی 

 0413-0414سال تحصیلی اول درنیمسال  

 دکتر عاطفه اله بخشیان، دکتر رضا شبانلویی، دکتر منصور غفوری فرد، دکتر حمیدرضا حریریان: / مدرسین مدرس

 3بیماريهای بزرگسالان و سالمندان  همزمان: پیش نیاز یا واحد

 کارشناسي پرستاری: مقطع   نظریواحد 3  نوع واحد :     3     تعداد واحد :

        42   : تعداد جلسات 

 ابتدا تا انتهای ترم  تاریخ  شروع و پایان جلسات :

   شنبه و جهارشنبهروزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 کلاسهای دانشکده پرستاری تبریز:  حضوری جلسات کان برگزاریم
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 : ICUمبحث 

ي بالغین، اختلالات دستگاههای مختلف )سندرم زجر تنفسبیماری های حاد دانشجويان با ، مراقبتهای ويژه تنفسي واحد طي اين بخش از 

، (ABG)انواع داروهای بخش آی سي يو ، دستگاه تهويه مصنوعي، الکتروشوک، ، متابولیک حاد، اختلالات حاد خونريزی دهنده و انواع شوک( 

 فرا خواهند گرفت.   درمانهای جايگزيني و مراقبت های پرستاری آنها را

 

 مبحث دیالیز:

بیماری های حاد و مزمن کلیه، مراقبت های پرستاری آن، درمانهای جايگزيني کلیه، هموديالیز، يان با دانشجوواحد ديالیز، طي اين بخش از 

 فرا خواهند گرفت.   ديالیز صفاقي، پیوند کلیه و مراقبت های پرستاری آنها را
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  انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 : CCUمبحث 

 ين واحد انتظار مي رود که دانشجويان بتوانند:پس از پايان ا

 را توضیح دهند. سندرم حاد کرونری، اتیولوژی، علايم بالیني و پاراکلینیکي و درمان و مراقبتبیماری  -

 نارسايي حاد قلبي، علل و علايم بالیني و درمان آن را توضیح دهند. -

 .نوار قلب نرمال را تشخیص داده و شاخصهای آن را توضیح دهند -

را توضیح  تغییرات نواری در اختلالات ايسکمیک، اختلالات سیستم هدايتي، اختلالات مربوط به هیپرتروفي و  اختلالات الکترولیتي  -

 دهند.

 را طراحي کند.سندرم حاد کرونری  يک برنامه مراقبتي برای بیمار مبتلا به -

 .ح دهندتوضیرا نام و موارد کاربرد آن  )پیس میکر (درمانهای جايگزيني   -

 را شرح دهد. در بخش سي سي يومراقبت های پرستاری در بیمار تحت درمان  -

 را توضیح دهد. داروهای ضد آريتميمراقبت های پرستاری در بیمار تحت درمان با  -

 .طراحي کنند در بخش مراقبتهای ويژه قلبييک برنامه مراقبت پرستاری برای بیمار تحت درمان  -

 

 

 

 

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 مبحث دیالیز:

 پايان اين واحد انتظار مي رود که دانشجويان بتوانند:پس از 

 ( را توضیح دهند.AKIبیماری آسیب حاد کلیه ) -

 را توضیح دهند. (CKDبیماری مزمن کلیه ) -

 را طراحي کند.  CKD يک برنامه مراقبتي برای بیمار مبتلا به -

 درمانهای جايگزيني کلیه را نام ببرد.  -

 درمان با هموديالیز را شرح دهد. مراقبت های پرستاری در بیمار تحت -

 مراقبت های پرستاری در بیمار تحت درمان با ديالیز صفاقي را توضیح دهد. -

 يک برنامه مراقبت پرستاری برای بیمار تحت درمان با پیوند کلیه بنويسد. -

 :ICUمبحث 

 پس از پايان اين واحد انتظار مي رود که دانشجويان بتوانند:

 ا شرح دهد.انواع نارسايي تنفسي ر -

 علل نارسايي قلبي هیپوکسمیک همراه با هیپرکاپني را توضیح دهد. -

 علايم نارسايي تنفسي را توضیح دهد. -

 مراقبتهای پرستاری در نارسايي تنفسي را توضیح دهد. -

 سندرم زجر تنفسي را توضیح دهد. -

 ريسک فاکتورهای بروز سندرم زجر تنفسي را توضیح دهد. -

 یماران دچار زجر تنفسي را توضیح دهد.مراقبتهای پرستاری در ب -

 دستگاه تهويه مکانیکي انواع مدها و مراقبتهای بیمار تحت تهويه مکانیکي را توضیح دهد. -

 انواع تجهیزات اکسیژن تراپي و مراقبتهای مربوطه را توضیح دهد. -
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 داروهای مورد استفاده در بخش آی سي يو را توضیح دهد. -

 ABGتفسیر  -

 ماران اختلالات بحراني دچار خونريزی و شوک اختلالات حاد متابولیک مراقبتهای از بی -

 

 

 

 روشها ، تکنیک ها و يا مدلهايي که برای تدريس مباحث درسي در اين واحد قرار است از آنها استفاده شود. 

 سخنراني -

 بحث گروهي -

 ايفای نقش -

 (Case based teachingتدريس مبتني بر مورد ) -

 

                      

 

 ارزشیابی: نحوه

 نمره0حضور غیاب     -0

 نمره 2    در بحثهای کلاسی حضور فعال  -2

 نمره 01پایان ترم         -3

 

 

 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 01حداقل نمره قبولی برای این درس : 

 جلسه 01جلسه از  2تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی :  

 

 

ا طرح شوند بايد لیست شوند. اگر قرار است برخي منابع برای مطالعهه منابعي که قرار است سوالات آزمون از آنه
 بیشتر دانشجويان به آنها معرفي شوند ، لیست آنها بايد بطور جداگانه در ادامه لیست شود. 

   0211، عیرف شهيتهران :اند. زیاليو د ICU - CCU یدر بخشها ژهيو یپرستار یمقدم، معصومه ؛مراقبتها یذاکر  -0

   0311،   ی:تهران :  بشر زیاليو د ICU, CCU یدربخش ها ژهيو یپرستار یمحمدرضا ؛کتاب جامع مراقبتها ،یعسگر  -4

 0210تهران :  نوردانش  ، .زیاليدو  ICU ،CCUدر ژهيو یروان مفرد ،ملاحت ؛اصول مراقبها کین -3

   4144کلیه،  قلب و عروق، تنفس و برونر سودارث ، بیماری های -2

 

 

 

 

 

 

ابع نمي توان سوال آزمون طرح کرد. اين منابع صرفا به منظور تعمیه  يهادگیری دانشهجويان بهه آنهها از اين من
 معرفي مي شوند. 

 مقالات معتبر

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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معرفي فرصتهای احتمالي و فراهم شده توسط اعضای هیئت علمي گروه / دانشگاه/ ساير دانشگاهها در طول ترم 
 رگاهها، وبینارها، کنفرانس ها ، ژورنال کلاب ها و .... به فراگیرانبرای يادگیری بیشتر شامل لیست کا

معرفي پايگاههای داده معتبر جهت جستجوی جديدترين شواهد علمي، استفاده از نرم افزارهای آشنايي بها نهوار 

 استفاده از کیس های بالیني مرتبط، شرکت در کارگاهها و کنفرانس های علمي مرتبطقلب و پیس میکر، 

 

 

 سوال( 44بودجه بندی سوالات )از  مدرس مبحث ردیف

0 CCU 01 دکتر عاطفه اله بخشیان 

2 CCU 4 دکتر حمیدرضا حریریان 

3 ICU 04 دکتر رضا شبانلویی 

4 Dialysis 01 دکتر منصور غفوری فرد 

 

 

 

 

 

 

 

 فرصت های یادگیری
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 مدرس / مدرسین دوره ) تلفن ، ایمیل و ....(: 

  Atefehbakhshian@gmail.comایمیل:  14034141111دکتر عاطفه اله بخشیان تلفن: 

 m.ghafori@yahoo.comدکتر منصور غفوری فرد، ایمیل  

  ا abanloei@yahoo.comR_Shدکتر رضا شبانلویی: 

  Houman.haririan@gmail.com   حمیدرضا حریریاندکتر 

  

 ) تلفن ، ایمیل و ....(:  کارشناس آموزشی

 

 امضای مسئول درس                                امضای مديرگروه                                    امضای مسئول دفتر توسعه

 

   اطلاعات تماس
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