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گسترده با  یدر ارائه خدمات بهداشت یعلم یهاافتهیوکاربرد  ریبردن سطح دانش فراگ لابا :واحد درسیو معرفی  کلی هدف 

مادر  رابطه، شناخت نوزاد، کودک و نیدر ا اسلامو دستورات  رانیمادر و کودک و خانواده در ا بهداشت توجه به مسائل خاص

و  یزیرکسب مهارت در برنامه خانواده، میاز بهداشت و تنظ ییها تازه نهیکامل در زم اطلاعات کسب ژه،یو یهاه مراقبتب ازمندین

 مادر و کودک برایمناسب  هیزش تغذآمو

  2یبهداشت بارور راهنمای  واحد درسی 

 3042-3041 سال تحصیلی  اولنیمسال 

 دکتر مژگان میرغفوروند: / مدرسین مدرس

 هژیو یها به مراقبت ازمندیشناخت نوزادان ن پیش نیاز یا واحد همزمان:

 ارشد بهداشت باروری: مقطع   نظریواحد  5/1 نوع واحد :      واحد 5/1    تعداد واحد :

        جلسه 11 : تعداد جلسات 

 هفته متوالی 11مدت از ابتدای ترم به   تاریخ  شروع و پایان جلسات:

   11 یال 11 ساعت دوشنبهروزهای  زمان برگزاری جلسات در هفته  :

 اتاق مدیرگروه:  حضوری کان برگزاری جلساتم
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 انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن این دوره بتوانند : 

 را بیان نمایند. بهداشت مادر و کودک یاه مفهوم بهداشت مادر و کودک، اصول و اهداف و دامنه -1

در جهت بهتر ارائه نمودن خدمات بهداشت مادر و کودک در  یزیو برنامه ر فلسفه خدمات جامع بهداشت مادر و کودک -1

 را توضیح دهند. رانیا

 ،یاقتصاد ،یفرهنگ تیو عوامل موثر بر ساختمان و حرکات جمع تیجمع یو حرکات آن، ساختمان سن تیجمع -3

 را توضیح دهند. یاعاجتم

 را توضیح دهند.  بهداشت مادر و کودک دگاهیاز د رانیا یتیجمع مسائل -1

 را مقایسه نمایند. و روند آن یو شهر یدر جوامع رروستائ تیجمع راتییتغ  -5

 را توضیح دهند و انواع خانواده را نام ببرند.خانواده مفهوم  -1

با جزئیات کامل  ژهیو یها به مراقبت ازمندیمادران ن را برای  مانیو پس از زا مانیزا نیح ،یدوران باردار یها مراقبت -7

 تشریح نمایند.

 را توضیح دهند. یاجتماع یدر پزشک یها و مصون ساز نقش واکسن ها،انواع واکسن -8

 را بیان نمایند. یرجراحیو غ یجراح یاز حاملگ یریشگیتازه پ یروش ها -9

 ین نمایند.را تبی هیو عفونت، سوء تغذکودک  هیرابطه تغذ -11

 را بیان نمایند.آموزش بهداشت  مفهوم -11

را توضیح دهند. مادران و کودکان سلامت یارتقا یبرا آموزش بهداشتارائه  هایروش -32

 اهداف آموزشی واحد درسی
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 بحث گروهی ×سخنرانی                                      ×

 (PBL) بر حل مساله یمبتن یریادگی ×پرسش و پاسخ                              ×

 

                      

 

 نمره % 04 ترم: انیامتحان پا

 نمره % 34 س:لاحضور فعال و منظم در ک

 نمره % 04 :یسلاک تیفعال

 بندی سوالات آزمون پایانیبودجه
بهداشت مادر و  یها مفهوم بهداشت مادر و کودک، اصول و اهداف و دامنه

 کودک
 نمره 1

 نمره 1 یزیو برنامه ر و کودک فلسفه خدمات جامع بهداشت مادر
و عوامل موثر بر ساختمان  تیجمع یو حرکات آن، ساختمان سن تیجمع

 تیو حرکات جمع
 نمره 1

 نمره 1 بهداشت مادر و کودک دگاهیاز د رانیا یتیجمع مسائل
 نمره 1 و روند آن یو شهر یدر جوامع روستائ تیجمع راتییتغ

 نمره 1 مفهوم خانواده
مسادران  بسرای مسانیو پسس از زا مانیزا نیح ،یدوران باردار یها مراقبت

 ژهیو یها به مراقبت ازمندین
 نمره 1

 نمره 1 یاجتماع یدر پزشک یها و مصون ساز نقش واکسن ها،انواع واکسن
 نمره 1 یرجراحیو غ یجراح یاز حاملگ یریشگیتازه پ یروش ها

 نمره 1 هیو عفونت، سوء تغذکودک  هیتغذ
 نمره 1 هداشت و روشهای ارائه آنآموزش ب

 30حداقل نمره قبولی برای این درس: 

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 دو جلسهتعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی: 

 

 

 بهداشت و مدیریت خانواده. بهنودی، زهرا، آخرین چاپ -1

 بنت براون، درسنامه مامایی مایلز، آخرین چاپ -1

 .1391مسکن  نفوس و یمرکز آمار ایران. گزیده نتایج سرشمار -3

4- Gary Cunningham. Williams Obstetrics. New York: Mc Growhill; (last edition) 

5-  Stoppard, Miriam. Family health guide. London: Dorling Kindersly, (last edition) 

6-  World Health Organization. Declaration of Alma-Ata International Conference on 

Primary Health Care, Alma-Ata, USSR, 6-12 September 1978. 

7- WHO, UNICEF, UNFPA and The World Bank estimates. Trends in maternal mortality: 

1990 to 2010; 2012. 

8-  World Health Organization. 10 facts on maternal health. 

http://www.who.int/features/factfiles/maternal_health/maternal_health_facts/en/index.hml. 

9-  World Health Organization. Global Strategy for Women's and Children's Health 

http://www.who.int/pmnch/topics/maternal/20100914_gswch_en.pdf 

10-  World Health Organization. (2012). Family planning. 

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs351/en/index.html. 

11-  World Health Organization. (2012). WHO joins call for renewed focus on family planning. 
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                                امضای مدیرگروه     

 

 امضای مسئول دفتر توسعه
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