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 : سوابق تحصیلي( 1جدول )
 

 

 سال شهر نام موسسه رشته مقطع تحصیلي

 1731 تبریز دانشگاه آزاد اسلامی مامایی کارشناسی 

 1731 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز آموزش مامایی ارشد کارشناسی 

 

 نفر اول آزمون کارشناسی

 ناپیوسته مامایی

 در سهمیه آزاد و در کل

 

 آموزش مامایی

 

 کمیته علوم پایه پزشکی و

 بهداشت وزارت بهداشت و

 آموزش پزشکی

 1731-37 تهران

 

 فارغ التحصیل ممتاز

 ناسی ماماییدوره کارش

 )رتبه اول( 1711ورودی 

 مامایی

 1731 تبریز ریاست دانشگاه آزاد اسلامی

      

 : افتخارات( 2جدول )

ف
دي

ر
 

 سال شهر نام موسسه مقام صادر کننده موضوع

 1731 تبریز دانشگاه آزاد اسلامی تبریز ریاست دانشگاه آزاد رتبه اول کارشناسی مامایی 1

 1731 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز معاون پژوهشی  یش مادری ایمنسخنران نفر اول هما 2

3 

مقاله برگزیده در هماایش سراساری تاازه 

هااای پرسااتاری در اتااتلایت تلقاای از 

 پیشگیری تا نوتوانی

رئیس همایش و قائم مقام وزیار 

 1731 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز و رئیس دانشگاه 

4 
رمین ساامینار مقالااه برگزیااده در  هااا

 پرستار، ماما و پژوهش

رئاایس دانشااکده پرسااتاری و 

 مامایی
 1711 گرگان دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 1711 اردبیل علوم پزشکی اردبیل ریاست دانشگاه استاد نمونه استانی 5

 مامای نمونه کشوری 6
مشاااور وزیاار بهداشاات در امااور 

 مامایی
 1711 تهران وزارت بهداشت و درمان

7 
ریافت تشویق نقدی بارای  ااک کتاا  د

 مهارتهای بالینی در مامایی

 

 1711 تلخال دانشکده علوم پزشکی تلخال معاون آموزشی

 1017 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز ریاست دانشگاه مامای نمونه استانی 8

9 
کسب رتبه دوم در بخاش معاارفی رشاته 

 ایاتلاق و پوشش حرفه

 معااااون فرهنگااای دانشااا ویی

 دانشگاه
 1017 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 سوابق تحصیلي و افتخارات
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
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 شده :ي تدريس نظردروس تنوع  ( 1جدول )

 مقطع رشته واحد درسي
طرح 

 درسي

تعداد 

 واحد

سهم 

 مدرس

 واحد 1 واحد  1  کارشناسی پیوسته مامایی روزانه و شبانه اصول و فنون پرستاری و مامایی

 واحد 1 واحد 1  کارشناسی پیوسته ی مامای کاربرد اصول مدیریت در مامایی

 واحد 1 واحد 1  کارشناسی پیوسته مامایی تاریخ، اتلاق و مقررات مامایی

 واحد 5/1 واحد 7  کارشناسی پیوسته مامایی 1بارداری زایمان 

 واحد 5/1 واحد 7  کارشناسی پیوسته مامایی 1بارداری زایمان 

 واحد 5/1 واحد 7  ستهکارشناسی پیو مامایی  7بارداری زایمان 

 واحد 35/1 واجد 1  کارشناسی ارشد مامایی فیزیوپاتولوژی مامایی

 واحد 1 واحد 1  پیوستهناکارشناسی  مامایی بیماریهای کودکان

 واحد 1   پیوستهناکارشناسی  مامایی فیزیوپاتولوژی و بیماریهای داتلی

 واحد 7   کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد

 واحد 1 واحد1  کارشناسی پیوسته مامایی  (1جامعه ) بهداشت  اصول تدمات بهداشت

 واحد 5/1   کارشناسی پیوسته مامایی  (0بهداشت مادر و کودک و باروری ) بهداشت 

 واحد 35/1   کارشناسی پیوسته مامایی  مادر و کودکغذیه تاصول 

 واحد 1   کارشناسی ریپرستا پرستاری در اتتلایت مادر و نوزاد

 واحد  1/1   کارشناسی پرستاری 1پرستاری سالمندان 

 واحد 1   کارشناسی پرستاری زبان تخصصی پرستاری

 واحد 1   کارشناسی پرستاری 1پرستاری کودکان 

 واحد 7   کارشناسی پرستاری 1پرستاری کودکان 

 واحد 1   کارشناسی بهداشت عمومی مصون سازی فعال و انفعالی

 واحد 1   کارشناسی بهداشت عمومی دانش تانواده و جمعیت

 واحد 1   کارشناسی بهداشت محیط دانش تانواده و جمعیت

 واحد 1   کارشناسی ناپیوسته مامایی زبان تخصصی مامایی

 واحد 1   کارشناسی ناپیوسته مامایی اتتلال عملکرد جنسی

 واحد 1   کارشناسی ناپیوسته ییماما بیماری های داتلی جراحی در بارداری

 واحد 7   کارشناسی ناپیوسته مامایی بیماریهای زنان و نازایی

 واحد 1   کارشناسی ناپیوسته مامایی (7بهداشت مادر و کودک و باروری) بهداشت

 واحد 5/1   کارشناسی فوریت های پزشکی زایمان در موارد اضطراری

 

 

يفعالیتهاي آموزش  
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 :  ستي شدهس بالیني سرپرودرتنوع ( 2جدول )

 

 مقطع رشته واحد درسي
طرح 

 درسي

تعداد 

 واحد

سهم 

 مدرس

 واحد 1   کارشناسی پیوسته مامایی و روش کار در اتاق عمل اصول و فنون مامایی

 واحد 5/1   کارشناسی پیوسته مامایی 1بارداری و زایمان 

    کارشناسی پیوسته مامایی )بخش داتلی( داتلی و جراحی

    کارشناسی پیوسته مامایی ) بخش دیالیز( داتلی و جراحی

    کارشناسی پیوسته مامایی داتلی و جراحی ) بخش غدد(

    کارشناسی پیوسته مامایی عرصه بهداشتکارآموزی 

    کارشناسی پیوسته مامایی نوزادان

 5/11   کارشناسی پیوسته مامایی کارآموزی کودکان

    کارشناسی پیوسته مامایی ، اتاق زایمان 1بارداری و زایمان 

    کارشناسی پیوسته مامایی بخش مامایی ، 1بارداری و زایمان 

    کارشناسی پیوسته مامایی اتاق عمل ، بارداری و زایمان 

    کارشناسی ناپیوسته مامایی ، اتاق زایمان 1بارداری و زایمان 

    یوستهکارشناسی ناپ مامایی بخش مامایی ، 1بارداری و زایمان 

    کارشناسی ناپیوسته مامایی اتاق عمل ، بارداری و زایمان 

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد

    کارشناسی پرستاری نوزادان

    کارشناسی پرستاری 1پرستاری بیماری های کودکان 

    کارشناسی ناپیوسته مامایی زایمان طبیعی و غیر طبیعی

    کارشناسی ناپیوسته مامایی های زنان و ناباروری، درمانگاه زنانبیماری 

    کارشناسی ناپیوسته مامایی بیماری های کودکان

    کارشناسی ناپیوسته مامایی بیماری های زنان و ناباروری، بخش زنان

    کارشناسی ناپیوسته مامایی بیماری های زنان و ناباروری، اتاق عمل

    کارشناسی ناپیوسته مامایی داتلی و جراحی

    کارشناسی ناپیوسته مامایی عرصه بهداشت مادر و کودک و تانواده

    کارشناسی پرستاری پرستاری اتتلال مادر و نوزاد

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد) بخش مامایی(

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد)درمانگاه مامایی

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد)درمانگاه شهری(

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد)اتاق عمل(

    کارشناسی پرستاری پرستاری بهداشت مادر و نوزاد)درمانگاه زنان(

    کارشناسی پرستاری عرصه بهداشت جامعه)درمانگاه شهری(

 واحد 5/1   کارشناسی پیوسته مامایی  تانه های بهداشت(وستا )داشت ربه

    کارشناسی پیوسته مامایی  عرصه اتاق زایمان
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    کارشناسی پیوسته مامایی  عرصه بیماری های زنان

    کارشناسی پیوسته مامایی  عرصه بهداشت مادر و کودک

    ی پیوستهکارشناس مامایی  عرصه بارداری طبیعی و غیرطبیعی

    کارشناسی پیوسته مامایی  فینال مامایی

 واحد7   کارشناسی ناپیوسته مامایی  فینال مامایی

    کارشناسی پرستاری آسکی پرستاری

    کارشناسی پیوسته مامایی  عرصه بهداشت

    کارشناسی پیوسته مامایی  نوزادان

    کارشناسی پیوسته مامایی عرصه نوزادان

    کارشناسی ارشد مامایی داننوزا
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 : کیفیت دروس تدريس شده ( 3جدول )
 

 

ف
دي

 نیمسال ر

 

نمره 

 ارزشیابي

 دانشجويان

نمره 

 مبنا

تعداد 

 فرم
 درس

 بالینی کودکان 11 111 13 31-31نیمسال اول  1

 بالینی بارداری و زایمان 10 111 11 31-31نیمسال اول  1

 م موع دروس 11 111 11/11 11-11نیمسال اول  7

11-11نیمسال دوم   0  م موع دروس 11 11 11/11 

11-11دو نیمسال  5  م موع دروس 15 11 11/13 

11-17دو نیمسال  1  م موع دروس 51 11 77/11 

17-10دو نیمسال  3  م موع دروس 1 11 01/11 

10-15دو نیمسال  1  م موع دروس 1 11 01/11 

15-11دو نیمسال  1  ع دروسم مو 1 11 01/11 

11-13دو نیمسال  11  م موع دروس 1 11 01/11 

13-11نیمسال اول  11  1پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  11 11 11/13 

13-11نیمسال دوم  11  1پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  11 11 11/13 

11-11نیمسال اول  17  1پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  11 11 11/13 

01 11-11نیمسال دوم    1پرستاری بهداشت مادر و نوزاد  11 11 11/13 

51 11-11نیمسال اول    11/13 11 11 
پرستاری -1پرستاری مادر و نوزاد

 کارآموزی مادر و نوزاد –کودکان 

11 11-11نیمسال دوم    01/11 11 71 
بارداری و -کودکان-1پرستاری مادر و نوزاد 

 کارآموزی مادر و نوزاد-زایمان

11-11نیمسال اول  13  15/11 11 71 
پرستاری کودک -پرستاری مادر و نوزاد

زبان تخصصی -بارداری زایمان-سالم

 مامایی

11-11نیمسال دوم  11  01/11 11 71 
-بهداشت مادر و نوزاد -درمانگاه زنان

اتتلال عملکرد -پرستاری کودک بیمار

 جنسی

11-11نیمسال اول  11  کارآموزی بارداری زایمان 13 11 3/11 

11-11نیمسال دوم  11  15/11 11 13 
کارآموزی بارداری و  –اختلال جنسی 

 زایمان
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11-17نیمسال اول و دوم  11  - - - ارسال نشده 

17-10نیمسال اول  11  11 11 03 

زبان تخصصی  -زبان تخصصی مامایی

پرستاری بهداشت مادر و  -پرستاری

کارآموزی بارداری و زایمان و  -نوزاد

بهداشت مادر و کارآموزی در عرصه 

 نوزاد

17-10نیمسال دوم  17  51/11 11 03 

 -پرستاری در اختلالات مادر و نوزاد

بیماری های داخلی و جراحی در 

فیزیوپاتولوژی و  -بارداری و زایمان

بهداشت مادر و  -1بیماریهای داخلی 

 (3کودک و باروری)بهداشت

10-15نیمسال اول  10  11/11 11 11 
ل عملررد اختلا-بیماری کودکان

 جنسی

10-15نیمسال دوم  15  11/11 11 11 
 -بیماری داخلی جراحی در مامایی

 -بهداشت مادر و کودک و باروری

 1فیزیوپاتولوژی و بیماری داخلی 

51-11نیمسال اول    37/15 11 53 
زبان تخصصی -تخصصی مامایی نزبا

و  پرستاری بهداشت مادر -پرستاری

 نوزاد

51-11نیمسال دوم    31/13 11 11 

 -مصون سازی فعال و انفعالی

 -پرستاری در اختلالات مادر و نوزاد

بیماریهای داخلی و جراحی در بارداری 

 بیماری زنان و ناباروری -(2و زایمان)

11-31نیمسال اول    01/11 11 53 
پرستاری -زبان تخصصی مامایی 

اختلالات   -بهداشت مادر  و نوزاد

 عملررد جنسی

11-31نیمسال دوم    - - - - 

31-11نیمسال اول    17/13 11 15 

زبان  -دانش خانواده و جمعیت

زبان تخصصی -تخصصی مامایی

پرستاری بهداشت مادر  و -پرستاری

 اختلالات عملررد جنسی- نوزاد

31-11نیمسال دوم    33/15 11 111 

مصون سازی  -دانش خانواده و جمعیت

پرستاری در اختلالات  -فعال و انفعالی

دانش خانواده و  -ادر و نوزادم

 -بیماری زنان و ناباروری -جمعیت

 1فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی 

11-11نیمسال اول    11/11 11 171 

پرستاری  -اصول و مهارتهای پرستاری

اختلالات  -بهداشت مادر  و نوزاد 

فیزیوپاتولوژی و  -عملررد جنسی

زبان تخصصی  -2بیماری های داخلی

کارآموزی در عرصه پرستاری -مامایی

 بهداشت مادر و نوزاد

11-11نیمسال دوم    31/11 11 113 

 -مصون سازی فعال و انفعالی

 -پرستاری در اختلالات مادر و نوزاد

کارآموزی پرستاری بهداشت مادر و 

فیزیوپاتولوژی و بیماری های  -نوزاد

 -بیماری زنان و ناباروری -1داخلی 

 2المندان(پرستاری بزرگسالان) س
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11-11نیمسال اول    11/11 11 111 

زبان تخصصی -زبان تخصصی مامایی

پرستاری بهداشت مادر  و -پرستاری

کارآموزی -بیماریهای کودکان-نوزاد

فیزیوپاتولوژی و  -بیماریهای کودکان

اختلالات  -2بیماری های داخلی

کارآموزی در عرصه  -عملررد جنسی

 بیماریهای زنان ناباروری

11-1110 دومال نیمس   11/11 11 171 

 -مصون سازی فعال و انفعالی

 -پرستاری در اختلالات مادر و نوزاد

کارآموزی پرستاری بهداشت مادر و 

 -بیماری زنان و ناباروری -نوزاد

 1فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی 

1011-11نیمسال اول    31/11 11 101 

زبان  -پرستاری بهداشت مادر  و نوزاد

 -بیماریهای کودکان -صصی ماماییتخ

فیزیوپاتولوژی و بیماری های 

 -اختلالات عملررد جنسی -2داخلی

کارآموزی در عرصه بیماریهای زنان 

زیمان کارآموزی در عرصه  -ناباروری

 طبیعی و غیرطبیعی

1011-11نیمسال دوم   مامور بودم - - - 

1011-11نیمسال اول   ان و اتاق زایمانآموزش بالینی نوزاد 11 11 17/11 

1011-11نیمسال دوم    درس نظری اصول خدمات بهداشتی 13 11 10/11 

1011-17نیمسال اول   11/11 11 110 

 -پرستاری بهداشت مادر  و نوزاد

-پرستاری در اختلالات مادر و نوزاد

اصول خدمات بهداشت جامعه) 

بهداشت مادر و کودک و  -(1بهداشت 

 (4باروری) بهداشت 

1011-17دوم ل نیمسا       

1017- 10نیمسال اول        

  

  

ها و ...درماني، آموزش مداوم، کارگاه-( سخنراني علمي در دانشكده، مرکز آموزشي4جدول )  

 

 تاريخ محل برنامه عنوان برنامه موضوع سخنراني رديف
مدت 

 سخنراني

 کارگاه بخیه زنی بخیه زنی در مامایی 
دانشکده پرستاری و 

 تبریزمامایی 
 ساعت 1 11/1/1017

 کنفرانس ترویج فرزندآوری مزایا و معایب تک فرزندی 
مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 11/11/1017

 
 گونگی ان ام زایمان سفالیک+ کار 

 عملی
 کمک به بقاء مادر

مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 7/11/1017

 ساعت 1 11/1/1017-معاونت بهداشتی آموزش های دوران بارداری  تن آرامی و تکنیک های تنفس در 
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مرکز بهداشت استان  و آمادگی برای زایمان + تدریس عملی بارداری و زایمان

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 
تمرینات اسکلتی و عضلانی در بارداری 

 + تدریس عملیو زایمان

آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

 -عاونت بهداشتیم

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 11/1/1017

 مدیریت ذهن در بارداری و زایمان 
آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

-معاونت بهداشتی 

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 13/1/1017

 
+ زایمان ماساژ درمانی در بارداری و

 تدریس عملی

آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

-معاونت بهداشتی 

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 11/1/1017

 
+ وضعیت های مختلف مادر در لیبر

 تدریس عملی

آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

-معاونت بهداشتی 

استان  مرکز بهداشت

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 11/1/1017

 
+ وضعیت های مختلف مادر در زایمان

 تدریس عملی

آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

-معاونت بهداشتی 

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 11/1/1017

 
و ورزش های  توانبخشی پس از زایمان

 زایمان + تدریس عملیپس از 

آموزش های دوران بارداری 

 و آمادگی برای زایمان

-معاونت بهداشتی 

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 ساعت 1 11/1/1017

 

فیزیولوژی و اندوکرینولوژی  -آناتومی

 شیردهی

اهمیت و اصول ان ام مراقبت آغوشی 

 مادر و نوزاد + کار عملی

شیرمادر ترویج تغذیه با 

 برای مشاورین شیرمادر

-معاونت بهداشتی 

مرکز بهداشت استان 

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز

 تا  11/3/1017

13/1/1017 
 ساعت 11

 
 گونگی ان ام زایمان سفالیک+ کار 

 عملی
 کمک به بقاء مادر

مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 11/1/1017

 
ار  گونگی ان ام زایمان سفالیک + ک

 عملی
 کمک به بقاء مادر

مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 10/1/1017

 
وضعیت های مختلف شیردهی + 

 کارعملی
 ترویج تغذیه با شیر مادر

مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 1/1/1017

 
و تفسیر علائم پره  HELLPسندروم 

 اکلامپسی شدید در بارداری

داری و فشارتون بای در بار

 مدیریت آن

مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 1 0/3/1017

 دقیقه 71 11/1/1017مرکز مطالعات دانشگاه در بارداری و تونریزی پیشگیری از شوک در بارداری و  
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 ع ک تبریز مدیریت شوک مدیریت شوک

 
از  ییماما یهاعلل قصور در مراقبت

 یااتلاق حرفه دگاهید

ادری با ارتقا کرامت م

 توشایندسازی زایمان

دانشگاه ع ک تبریز 

 مرکز آموزشی طالقانی
 ساعت 1 11/5/1017

 کمک به بقاء مادر زایمان طبیعی 
مرکز مطالعات دانشگاه 

 ع ک تبریز
 ساعت 71  10/11/1011و11و1و3

 کارگاه تغذیه با شیرمادر کلیات شیرمادر 
دانشکده پرستاری و 

 مامایی تبریز
 ساعت 1 11/11/1011

 مزایا و فواید زایمان طبیعی 
ترویج فرزندآوری و زایمان 

 طبیعی

ع ک  یمعاونت بهداشت

 زیتبر
 ساعت 1 1/1/1011

 
 یتروج جفت و بررس یروشها سیتدر

 ینیجن یجفت و پرده ها
 کمک به بقاء مادر

معاونت بهداشتی ع ک 

 تبریز
 دقیقه 05 

 
تدریس روشهای تروج جفت و بررسی 

 ی جنینیجفت و پرده ها
 کمک به بقاء مادر

سالن پراتیک پرستاری 

دانشکده پرستاری و 

 مامایی تبریز

 ساعت 5 0/5/1011

 پیشگیری از تونریزی در بارداری 
تونریزی در بارداری و 

 زایمان

بیمارستان ولیعصر 

 تبریز
 دقیقه 05 15/7/1011

 زایمان فیزیولوژیک تغذیه در بارداری 
مرکز مطالعات دانشگاه 

 تبریزع ک 
 دقیقه 11 11/11/1011

 
روش های تسکین غیردارویی درد 

 زایمان
 کارگاه زایمان فیزیولوژیک

دانشگاه  مرکز مطالعات

 ع ک تبریز

11/11/1011 

 11/11/1011تا 
 دقیقه 111

 کلاس آمادگی زایمان  

کارگاه آموزشی برای 

ماماهای حوزه بهداشت و 

 درمان

دانشکده علوم پزشکی 

 تلخال

11/11/1011 

 11/11/1011تا 
 ساعت 11

 ژورنال کلا  معاینه سرویکس 
مرکز آموزشی طالقانی 

 تبریز
 دقیقه 11 11/3/1011

 فرزندآوری مزایا و معایب تک فرزندی 
آموزش مداوم ع ک 

 تبریز
 یک ساعت 71/1/1011

 شیرمادر 
کارگاه شیرمادر برای 

 دانش ویان دکترای مامایی

دانشکده پرستاری و 

 یزمامایی تبر
 ساعت 1 10/1/1011

 
 موسیقی، سرما و گرمادرمانی

 ) هار دوره(

کارگاه تسکین غیردارویی 

 درد زایمان

سالن کنفرانس مرکز 

آموزشی درمانی الزهراء 

 تبریز

 دقیقه 11 0/7/1011تا  0/1

 موسیقی، سرما و گرمادرمانی 
کارگاه تسکین غیردارویی 

 درد زایمان آموزش مداوم

سالن همایش نسل 

دا) ان من علمی فر

 (مامایی تبریز(

 دقیقه 111 1011آبان/ 11و  1

 کلاس آمادگی زایمان تدریس کلیات زایمان فیزلوژیک  

سالن معاونت امور 

بهداشتی دانشگاع ع ک 

 اردبیل

 ساعت 11 1710تیر 10 - 11

 
 power pointکارگاه 

 کارگاه دانش ویی
دانشگاه علوم پزشکی 

 اردبیل
 ساعت 1 1711ترداد 
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 wordکارگاه 

 کارگاه دانش ویی
دانشگاه علوم پزشکی 

 اردبیل
 ساعت 1 1711ترداد 

 
ارتباط بین وضعیت قرارگیاری ماادر 

 با نتایج بدون استرس
 دقیقه 15 10/1/15 دانشگاه علوم پزشکی تبریز تشخیص پیش از تولد

 وبا 
علمی به زبان  نشست

 انگلیسی

دانشکده پرستاری 

 مامایی تبریز
 ک ساعتی 1/3/15

 ترویج تغذیه با شیر مادر کلیات تغذیه با شیر مادر 
دانشگاه علوم پزشکی 

 اردبیل
 ساعت 1 15-17/1/15

 ورزش های دوران بارداری ورزش های دوران بارداری 
بیمارستان امام 

 تمینی)ره( تلخال
 ساعت 1 10/11/1717

 
تاثیر روش های فیزیوتراپیک پرینه در 

 نان اول زامرحله دوم زایمان در ز

 هارمین سمینار سراسری 

 پرستار، ماما و پژوهش

دانشگاه علوم پزشکی 

 گلستان
 دقیقه 15 10-17/1/1711

 
شناسایی عوامل تطر ساز و یافته های 

بالینی گاردنری واژینالیس : ضامن 

 سلامت زنان

همایش ارتقاء سلامت 

 تانواده

دانشگاه علوم پزشکی 

 ارومیه
 دقیقه 15 7-1/1/1711

 آموزش مشارکتی در مامایی 

همایش سراسری آموزش 

بالینی در پرستاری و 

 مامایی

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز
 دقیقه 15 13-11/1/1715

 آگاهی دانش ویان از اتتلایت تلقی 

همایش سراسری تازه های 

پرستاری در اتتلایت 

ری تا تلقی از پیشگی

 نوتوانی

دانشگاه علوم پزشکی 

 تبریز
 دقیقه 15 11-11/1/1731

      

 

 ها(  مشارکت در ادارة کار گروهي، پانل و کارگاه5جدول )

 

 تاريخ مكان نقش عنوان کارگاه رديف
مدت 

 اجرا

 ساعت 11 11/11/1017 دانشکده پرستاری و مامایی تبریز شرکت کننده 7دوره دانش افزایی: اندیشه تمدن ساز  

 
انداز هوش مصنوعی در مسائل اتلاقی و  شم

 آموزش علوم پزشکی
 شرکت کننده

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 پزشکی دانشگاه ع ک مشهد
 ساعت 5 1/11/1017

 
سازی و ارزشیابی دانش ویان با کمک آزمون

 هوش مصنوعی
 شرکت کننده

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 هدپزشکی دانشگاه ع ک مش
 ساعت 5 1/11/1017

 
تولید محتوای آموزشی با کمک هوش 

 مصنوعی
 شرکت کننده

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 پزشکی دانشگاه ع ک مشهد
 ساعت 5 1/11/1017

 
طراحی درس و طراحی دوره آموزشی با 

 کمک هوش مصنوعی
 شرکت کننده

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 پزشکی دانشگاه ع ک مشهد
 ساعت 5 1/11/1017

https://eprints.arums.ac.ir/2222/
https://eprints.arums.ac.ir/2222/
https://eprints.arums.ac.ir/2222/
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اولین دوره کشوری فناوری های نو و 

کاربردی در آموزش پزشکی) آنلاین و 

 حضوری(

 شرکت کننده
مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

 پزشکی دانشگاه ع ک مشهد

11/11/1011 

  13و  11و  7

 1017اسفند 

 ساعت 01

 ساعت 11 1011 اری و مامایی تبریزدانشکده پرست شرکت کننده دوره دانش افزایی: اندیشه های سیاسی اسلام  

 ساعت 1 15/11/1011 زیتبر ییو ماما یدانشکده پرستار شرکت کننده آشنایی با واقعیت م ازی و آموزش احیاء پایه 

 ساعت 1 13/11/1011 زیتبر ییو ماما یدانشکده پرستار " هوش مصنوعی 

 ساعت 5 15/3/1011 زیتبر یدانشگاه علوم پزشک " برنامه حرمت سقط جنین 

 
پژوهی برای نحوه نگارش فرآیند دانش

 جشنواره شهید مطهری
 ساعت 1 11/1/1011 زیتبر ییو ماما یدانشکده پرستار "

 
پژوهی، حیطه ها و نایی با فرآیند دانششآ

 ضرورت آن
 ساعت 1 1011/ 1/ 11 زیتبر ییو ماما یدانشکده پرستار "

 
ه و  هم اندیشی استادان با عنوان نقش رسانه

 نخبگان در هدایت فکری جامعه
 ساعت 1 1011اسفند  زیتبر ییو ماما یدانشکده پرستار "

 ساعت 7 1011آبان  دانشکده پرستاری و مامایی تبریز  ارتقای نظام استاد مشاور 

 ساعت 11 1011دی  معاونت تحقیقات و فناوری تبریز " انگلیسی برای اهداف آکادمیک 

 ساعت 11 1011مرداد  دیریت امور فرهنگی تبریزم " سبک زندگی نوین  

 ساعت 1 1011مرداد  دانشکده پرستاری و مامایی تبریز " طرح درسی با ساتتار مناسب 

 
برنامه آموزشی توانمندسازی اساتید با عنوان 

Simulation in medical eduction  " 

مرکز مطالعات و توسعه آموزش 

)دانشکده پزشکی ع ک تهران

 بین المللل(پردیس 
 ساعت 1 1011تیر 

 ساعت 1 1011تیر  دانشکده پرستاری و مامایی تبریز " آموزش یگ بوک 

 
، آشنایی با 1اتلاق در پژوهش کلان منطقه 

 دستورالعمل جدید
 ساعت 1 1011مرداد دانشگاه علوم پزشکی تبریز "

 
، کمیته 1اتلاق در پژوهش کلان منطقه 

 بازنگری اتلاقی طرح ها 
 ساعت 1 1011مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز "

 
، تخلفات 1اتلاق در پژوهش کلان منطقه 

 پژوهشی،  الشها و رسیدگی
 ساعت 1 1011مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز "

 ساعت 1 1011مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " مهارت های ارتباطی موثر 

 
ان استناد آشنایی با عوامل موثر بر افزایش میز

 به مقایت علمی
 ساعت 1 1011شهریور  دانشگاه علوم پزشکی شیراز "

 ساعت 11 1711بهمن  دانشکده علوم پزشکی تلخال " روش های پژوهش کیفی 

 ساعت 1 1711شهریور  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " اتلاق در مدیریت سلامت 

 ساعت 1 1711تیر  علوم پزشکی تلخالدانشکده  " آشنایی با آزمون م ازی در سامانه نوید 

 ساعت 1 1711دی  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " آموزش تم طولی اتلاق پزشکی 

 ساعت 1 1711مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " آموزش پزشکی نیاز محور 

 ساعت 1 1713دی  دانشکده علوم پزشکی تلخال " سامانه های نوپا و علم سن ی 

 ساعت 1 1713دی  دانشکده علوم پزشکی تلخال " به زبان انگلیسی مقاله نویسی 

 ساعت 1 1713آبان  دانشکده علوم پزشکی تلخال " پدافند غیرعامل 
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 ساعت 1 1713مهر  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " اتلاق در کارآزمایی های بالینی 

 ساعت 1 1713ترداد  دانشکده علوم پزشکی تلخال " طرح درس 

 ساعت 1 1713ترداد  دانشکده علوم پزشکی تلخال " حی سوایت  ندگزینه ایطرا 

 ساعت 1 1715آذر  اتاق بازرگانی اردبیل " سلامت روان و مدیریت استرس 

 ساعت 1 1715ترداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " سلامت جنسی 

 ساعت 11 1710اد مرد دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " preceptor shipمهارتهای بالینی  

 ساعت 0  1710مرداد  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " احراز شرایط استعدادهای درتشان 

 ساعت 1 1710مرداد  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " تدریس مبتنی بر هوش هی انی 

 ساعت 0 1710تیر  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " آموزش تخصصی منابع الکترونیک 

 
یابی و نقش پژوهش در ارتقاء روش های ارز

 کیفی
 ساعت 11 1717مرداد  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل "

 ساعت 11 1711اسفند  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " روش تحقیق پیشرفته 

 ساعت 11 1711دی  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " روش تحقیق مقدماتی 

 ساعت 11 1711مرداد  دبیلدانشگاه علوم پزشکی ار " SPSSنرم افزار آماری  

 ساعت 11 1711دی  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل شرکت کننده روش تدریس 

 ساعت 11 1711ترداد  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " طراحی و روان سن ی ابزارهای پژوهشی 

 ساعت 11 1711مرداد  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " روش تحقیق کیفی 

 ساعت 11 1713بهمن  انشگاه علوم پزشکی اردبیلد " روش تحقیق کیفی 

 ساعت 1 1713بهمن  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل "  End Noteنرم افزار  

 ساعت 11 1711بهمن  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " ت زیه و تحلیل آماری 

 ساعت 0 1711بهمن  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " تحلیل آزمون های عینی 

 ساعت 0 1715بهمن  دانشکده پرستاری مامایی تبریز " مای یادگیری بالینیتدوین راهن 

 ساعت 11 1715آذر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " پزشکی مبتنی بر شواهد 

 ساعت 1 1715مهر  دانشکده پرستاری مامایی تبریز " بحث علمی به زبان انگلیسی 

 ساعت 11  1715مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " احیاء نوزاد 

 Reference Manager " ساعت 0 1715مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 ساعت 1 1717شهریور  دانشکده پرستاری مامایی تبریز " آشنایی با ت هیزات سمعی و بصری 

 ساعت 1 1717مرداد  دانشکده پرستاری مامایی تبریز "  HSRتحقیق در سیستم های بهداشتی  

 ساعت 11 1710آذر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " ونی زنانمعاینات قان 

 ساعت 11  1710تیر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " 1روش تدریس  

 ساعت 11 1717مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " ارزیابی پیشرفت تحصیلی 

 ساعت 11 1717تیر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " برنامه ریزی آموزشی مبتنی بر دستآورد 

 ساعت 1 1711دی  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " ) مبانی، روشها و ابزارها(1نظام استاد راهنما  

 
 ترویج تغذیه با شیرمادر

" 
مرکز آموزشی درمانی طالقانی 

 تبریز
 ساعت 1 1711مهر 

 ساعت 10 1711مرداد  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " 1پژوهش در آموزش  

 ساعت 11 1711اسفند  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " 1پژوهش در آموزش  
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 Sampling " ساعت 1 1711اسفند  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 ساعت 11 1711آذر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " مقاله نویسی 

 ساعت 11 1711شهریور  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " آموزش بالینی اثربخش 

 ساعت 11 1731آبان  معاونت درمان و داروی ع ک تبریز " زنانبازآموزی عفونت های شایع  

 ساعت 11 1731شهریور  مرکز بهداشت ع ک تبریز " احیاء نوزادان  

 ساعت 15 1731تیر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز " بازآموزی روش تحقیق 

 SPSS   تحتDOS  " ساعت 11 1731تیر  دانشگاه علوم پزشکی تبریز 

 ساعت 1 1711تیر  0 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " یروسی در بارداریبیماریهای و 

 ساعت 1 1711تیر  5 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل " از مادر به نوزاد HIVپیشگیری از انتقال  

 ساعت 1 1011ترداد  دانشکده علوم پزشکی تلخال "  کارگاه ترویج تغذیه با شیرمادر 

 

 

 

 

 

 اساير فعالیته(  6جدول )

 

 ختم شروع مقام مسئول موضوع رديف
مدت 

 اجرا

      

 ساعت 0 1/11/1011 1/11/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران توگرافراهمیت و نحوه تکمیل پاوبینار 

 
وبیناراصول ارتباط و همدلی حرفه ای 

 در مامایی
 ساعت 0 5/11/1011 5/11/1011 دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 ساعت 0 1/11/1011 1/11/1011 دانشگاه علوم پزشکی همدان مت جنینوبینارارزیابی سلا 

 ساعت 0 71/11/1011 71/11/1011 دانشگاه علوم پزشکی گیلان وبینار مشاوره و کاربرد آن درمامایی 

 ساعت 0 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی بهشتی وبینار سونوگرافی غربالگری جنین 

 
رد استفاده در بیماری وبینار داروهای مو

 های زنان
 ساعت 0 13/1/1011 13/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی همدان

 ساعت 0 0/1/1011 0/1/1011 ان من علمی مامایی ایران وبینارتربیت جنسی کودک 

 ساعت 0 11/3/1011 11/3/1011 ان من علمی مامایی ایران وبینارتونریزی های زایمانی 

 ساعت 0 11/3/1011 11/3/1011 تبریز پزشکی علوم نشگاهدا وبینار مدیریت شوک 

 ساعت 0 1/3/1011 1/3/1011 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان وبینار اتتلایت جنسی 

 
تشخیص و غربالگری سرطان  وبینار

 سرویکس
 ساعت 0 1/3/1011 1/3/1011 ان من علمی مامایی ایران

 ساعت 0 15/1/1011 15/1/1011 دانشکده علوم پزشکی بهبهان NSTوبینار تفسیر  

 ساعت 0 10/1/1011 10/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی بهشتی وبینار مراقبت معنوی 
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 ساعت 1 10/1/1011 10/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران  Covid-19ژورنال کلا   

 ساعت 0 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی گلستان وبینار ارزیابی سلامت زناشویی 

 ساعت 0 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان وبینار اصول صحیح نسخه نویسی 

 ساعت 0 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران وبینار زبان بدن و  هره شناسی 

 
وبینار آمادگی های اسکلتی عضلانی در 

 بارداری

 دانشگاه علوم پزشکی

 تربت حیدریه  
 ساعت 0 11/1/1011 11/1/1011

 ساعت 0 15/1/1011 15/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اراک وبینار اتلاق حرفه ای اساتید ع ک 

 
وبینار تکنیک های مذاکره و رازهای 

 متقاعد سازی
 ساعت 0 3/1/1011 3/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 ساعت 0 7/1/1011 7/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان وبینار اتتلایت جنسی 

 ساعت 0 1/1/1011 1/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اراک وبینار بازتورد موثر 

 
 ان من علمی پرستاران  NRPوبینار احیاء نوزادان 

 قلب ایران
 ساعت 0 71/5/1011 71/5/1011

 تساع 0 71/5/1011 71/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی همدان وبینار مدیریت دیستوشی شانه 

 
وبینار ارتقاء مدیریت فرهنگ سازمانی 

 در ارائه تدمات مامایی
 ساعت 1 71/5/1011 71/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 
وبینار ارزشیابی بالینی) یگ بوک و 

 پورتفویلو(
 ساعت 0 15/5/1011 15/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی اراک

 
وبینار مدیریت زمان در سازمان های 

 درمانیبهداشتی و 
 ساعت 1 10/5/1011 10/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 ساعت 0 11/5/1011 11/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی کاشان PCOSوبینار  

 
وبینار مدیریت تعارض و مهارت کاهش 

 تنش در سازمان های بهداشتی و درمانی
 ساعت 0 13/5/1011 13/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 ساعت 0 15/5/1011 15/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی اصفهان کنترل درد زایمانوبینار  

 
وبینار ارزشیابی 

 (MINICEXوDOPSبالینی)
 ساعت 0 11/5/1011 11/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی اراک

 
وبینار مدیریت ارتباطات در سازمان 

 های بهداشتی و درمانی 
 ساعت 0 11/5/1011 11/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 
وبینار روش های تحلیل آماری پایه با 

 SPSSاستفاده از نرم افزار 
 ساعت 0 1/5/1011 1/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی ایرانشهر

 
وبینار ترویج تغذیه با شیرمادر: فوت و 

 فن های مشاوره شیردهی
 ساعت 0 1/5/1011 1/5/1011 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 
در م له سلامت و مقاله  11داوری 

 مراقبت

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 ع ک اردبیل
 ساعت 71 5/3/1011 1/1/1715

 

کارگروه توسعه علوم مامایی: تشونت 

تانگی علیه زنان و نقش اورژانس های 

 اجتماعی و تانه امن

 دانشگاه علوم پزشکی 

 شهید صدوقی یزد
 ساعت 7 11/0/1011 11/0/1011

 
 مرکز تحقیقات پزشکی  رداریوبینار دیابت در با

 مثل رویان
 ساعت 0 10/0/1011 10/0/1011

 ساعت 7 11/0/1011 11/0/1011 دانشگاه علوم پزشکی اراک تدریس در بالین: آموزش پروسی رها 
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 ساعت 7 11/0/1011 11/0/1011 دانشگاه علوم پزشکی مشهد HBBاحیاء پایه نوزاد:  

 ساعت 1 10/0/1011 10/0/1011 علوم پزشکی اراکدانشگاه  وبینار آموزش درمانگاهی 

 ساعت 1 11/7/1011 11/7/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار آمنوره 

 ساعت 7 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار تونریزی حاملگی 

 تساع 7 1/1/1011 1/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار دیسمنوره 

 ساعت 7 3/1/1011 3/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار تغییرات مایع آمنیوتیک 

 ساعت 7 1/1/1011 1/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی بهشتی وبینار پره ترم لیبر 

 ساعت 0 1/1/1011 1/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار ایکتر نوزادی 

 ساعت 1 71/1/1011 71/1/1011 علوم پزشکی اردبیلدانشگاه  وبینار میوم رحمی 

 ساعت 7 71/1/1011 71/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار مرگ داتل رحمی 

 ساعت 7 11/1/1011 11/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار بیماری های پستان 

 ساعت 1 13/1/1011 13/1/1011 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل وبینار تونریزی غیرطبیعی رحم 

 ساعت 0 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی یرستان وبینار اتلاق حرفه ای 

 ساعت 1 10/11/1711 10/11/1711 مشهد دانشگاه علوم پزشکی وبینار بیماری های داتلی در بارداری 

 ساعت 1 11/11/1711 11/11/1711 بریزدانشگاه علوم پزشکی ت وبینار مهارت آموزی احیای مادر و نوزاد 

 
وبینار مهارت آموزی اداره تونریزی و 

 فشار تون بای
 ساعت 1 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
وبینار مهارت آموزی اداره دیستوشی 

 شانه و بریچ
 ساعت 1 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
موزی دیستوشی های وبینار مهارت آ

 زایمانی
 ساعت 1 1/11/1711 1/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 ساعت 7 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی بیرجند وبینار نگارش طرح درس و طرح دوره 

 
برنامه حضوری آموزش پزشکی نیاز 

 محور
 ساعت 0 10/5/1711 10/5/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
برنامه حضوری پیشگیری از انتقال ایدز 

 از مادر به نوزاد
 ساعت 1 5/0/1711 5/0/1711 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 
برنامه حضوری بیماری های ویروسی در 

 زمان بارداری
 ساعت 1 0/0/1711 0/0/1711 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 ساعت 0 11/1/1711 11/1/1711 شکی تبریزدانشگاه علوم پز برنامه حضوری مدیریت تطر در زایمان 

 
برنامه حضوری بیماری های قلبی و 

 ترومبوآمبولی در بارداری
 ساعت 0 11/5/1715 11/5/1715 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 
برنامه حضوری مشاوره و کاربرد آن در 

 مامایی
 ساعت 0 1/5/1715 1/5/1715 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
وری مدیریت سلامت جنسی برنامه حض

 در بیماری ها
 ساعت 1 11/7/1715 11/7/1715 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 ساعت 0 17/0/1710 17/0/1710 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل دوره آموزشی عفاف و ح ا  

 
مدیرکل دفتر مدیریت بیمارستانی و تعالی  دوره آموزش تغذیه در دوران بارداری

 تدمات بالینی
 ساعت 1 1/11/1717 1/11/1717

 ساعت 11 3/3/1717 5/3/1717 معاونت بهداشت وزارت بهداشت کنگره راهکارهای ارتقاء سلامت و  
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 درمان و آموزش پزشکی) تهران( کاهش مرگ و میر مادری

 ساعت 0 13/1/1717 13/1/1717 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل دوره آموزشی اورژانس های مامایی 

 ساعت 1 11/5/1717 15/5/1717 دانشگاه علوم پزشکی تبریز رتقاء سلامت زنان در یائسگیبرنامه ا 

 ساعت 1 11/11/1717 13/11/1717 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل برنامه فوریت های مامایی 

 ساعت 51 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تهران  برنامه آمادگی برای زایمان فیزیولوژیک 

 

دوره تکمیلی ورزشهای دوران بارداری و 

پس از زایمان ویژه مربیان کلاس های 

 آموزشی زایمان

ان من علمی پزشکی ورزشی 

 ایران
 ساعت 1 11/1/1711 11/1/1711

 ساعت 1 17/7/1711 11/7/1711 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل سمینار بیماریهای قلب 

 ساعت 11 71/7/1711 11/7/1711 پزشکی مازندران دانشگاه علوم برنامه حضوری سلامت جنسی  

 ساعت 1 1/11/1711 1/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل کارگاه گزارش صبحگاهی و ژورنال کلا  

 

دوره آموزشی کلاس های آمادگی برای 

زایمان فیزیولوژیک ویژه کارشناسان و 

 کارشناسان ارشد مامایی

معاونت درمان دانشگاه علوم 

معاونت درمان ع  -ی تبریزپزشک

 ک اردبیل

 ساعت 11 11/0/1711 17/0/1711

 
برنامه حضوری اورژانس های حیاتبخش 

 در مامایی
 ساعت 1 11/0/1711 11/0/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 ساعت 0 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز برنامه حضوری اتتلایت کف لگن 

 
ی کنفرانس قانونی در برنامه حضور

 مامایی و نحوه گزارش نویسی
 ساعت 0 11/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

 
سمینار دو روزه اتتلایت جنسی و 

 مشاوره سلامت جنسی
 ساعت 11 11/11/1711 15/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
سمینار آموزش بالینی در پرستاری و 

 مامایی
 ساعت 11 15/5/1711 10/5/1711 علوم پزشکی اردبیل دانشگاه

 ساعت 11 10/0/1710 10/0/1710 دانشگاه علوم پزشکی تبریز کنفرانس معاینات قانونی زنان 

 
شرکت در کنگره راهکارهای ارتقاء 

 سلامت و کاهش مرگ و میر مادری

معاونت بهداشت وزارت بهداشت درمان و 

 آموزش پزشکی
 ساعت 11 3/3/1717 5/3/1717

 ساعت 15 3/1/1113 5/1/1113 مرکز رویان هشتمین کنگره تولید مثل 

 
اولین همایش سراسری پرستار و 

 1111مردمان در سال 
 ساعت 5 13/11/1711 11/11/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
همایش سراسری علمی پژوهشی 

 دانش ویان 
 ساعت 11 7/7/1711 7/7/1711 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
بازآموزی یک روزه عفونت های شایع 

 زنان
 ساعت 1 15/1/1731 15/1/1731 معاونت درمان و داروی تبریز

 ساعت 11 10/1/1731 11/1/1731 معاونت بهداشتی تبریز  کارگاه آموزشی احیاء نوزادان 

 ساعت 1 15/1/1731 15/1/1731 معاونت درمان و داروی تبریز همایش یک روزه ایدز در مامایی 

 
همایش ارتقاء کیفیت مهارتهای حیات 

 بخش در مامایی
 ساعت 1 10/1/1731 10/1/1731 معاونت درمان ع ک تبریز

 ساعت 15 15/0/1731 17/0/1731 معاونت پژوهشی ع ک تبریز کارگاه بازآموزی روش تحقیق 

 
شرکت فعال در اولین همایش سراسری 

  1111پرستار و مردمان سالم در سال 
 ساعت 5 13/11/1711 11/11/1711 دبیر علمی همایش
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داوری مقایت مرکز تحقیقات الزهراء 

 تبریز
 - 15/1/1713 7/1/1710 رئیس واحد

 
تعیین روایی پرسشنامه های 

 دانش ویان کارشناسی ارشد مامایی 

 معاون پژوهشی دانشکده 

 پرستاری و مامایی تبریز

1717 

 آبان 

1713 

 اردیبهشت
 

 
روایی پرسشنامه های تعیین 

دانش ویان کارشناسی ارشد و دکترای 

 مامایی

 معاون تحقیقات دانشکده

 پرستاری و مامایی تبریز
 - تا کنون بهمن 1011

 
داوری مقایت م له دانشکده پرستاری 

 و مامایی تبریز
 - 1711 1717 سردبیر م له

 
تعیین روایی ابزار پایان نامه های 

 دانش ویی

 دانشکده معاون پژوهشی 

 پرستاری و مامایی تبریز
1717 1711 - 

 
ارائه پوستر در کنگره راهکارهای ارتقاء 

 سلامت و کاهش مرگ و میر مادری

 معاونت بهداشت وزارت بهداشت

 درمان و آموزش پزشکی
5/3/1717 3/3/1717 - 

 

داوری پروپوزال ارزیابی سطح دانش 

تخصصی دانش ویان مامایی قبل از 

موزی عرصه در دانشکده ورود به کارآ

های پرستاری و مامایی اردبیل در سال 

1715 

 معاون پژوهشی دانشکده 

 پرستاری و مامایی اردبیل
 ساعت 1 15/5/1715 15/5/1715

 
داوری طرح تحقیقاتی بررسی اثربخشی 

آموزش و مشاوره دوران لقاح بر مادری 

 ایمن در زنان سنین باروری 

 واحد پژوهش دانشکده 

 ی و مامایی اردبیلپرستار
 ساعت 1 11/1/1111 11/1/1111

 
داوری طرح های تحقیقاتی دانش ویی 

 دانشکده علوم پزشکی تلخال
 - 1011 1711 معاون آموزشی دانشکده

 
 

 

 

 

 

 

 

 ( خلاصة مقاله در سمینار و کنگره1جدول )

ف
دي

 ر

 

عنوان سمینار يا  عنوان خلاصة مقاله

 کنگره
 يمحل برگزار تاريخ برگزاري

 رفلكسولوژي در طب مامايي و زنان 
هفتمیی ک گرهییژو شیوه ییي 

 سال انه دان جوئي
ارديبه ییییی   32

5231 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 سالهي: آري يا نه؟ 21فژزندآوري زنان بعد از  
هفتمیی ک گرهییژو شیوه ییي 

 سال انه دان جوئي
ارديبه ییییی   32

5231 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

ي فعالیتهاي پژوهش  

https://eprints.arums.ac.ir/7769/
https://eprints.arums.ac.ir/7768/
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 سلام  بارداري در طب سرتي 
هفتمیی ک گرهییژو شیوه ییي 

 سال انه دان جوئي
ارديبه ییییی   32

5231 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 فرزندآوری از منظر قرآن 
هفتمیی ک گرهییژو شیوه ییي 

 سال انه دان جوئي
به ییییی  اردي 32

5231 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 
آگاهي دان یجويان شسیژ دان یكدو علیو  ششکیكي  لزیا  از 

 سژطان شستان و ارتباط آن با م زصات فژدي
هفتمیی ک گرهییژو شیوه ییي 

 سال انه دان جوئي
ارديبه ییییی   32

5231 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 اهم   فژزندآوري و تژب   از ديدگاو اسلا  

همايش مرطقه اي صیل  

و سلا  با رويكیژد سیب  

 زندگي قژآني

ارديبه ییییییی   3

5231 

دان ییهاو آزاد اسییلامي 

 اردب ل

 هم   سب  زندگي اسلاميا 

همايش مرطقه اي صیل  

و سلا  با رويكیژد سیب  

 نيزندگي قژآ

ارديبه ییییییی   3

5231 

دان ییهاو آزاد اسییلامي 

 اردب ل

 
ارتباط ب ک افسژدگي و سیلام  معریوي در بی ک دان یجويان 

 دان كدو علو  ششکكي  لزا 

دومیی ک همییايش ملییي 

 سلام  معروي
 تهژان 5232آذر51-53

 
ارتباط ب ک اضیطژا  و سیلام  معریوي در بی ک دان یجويان 

 دان كدو علو  ششکكي  لزا 

دومیی ک همییايش ملییي 

 سلام  معروي
 تهژان 5232آذر51-53

 
ر گمپژس گژ  در مژحله دو  زايمان بژ آسی ب شژيریه در ث تأ 

رریدو بیه مژگیش آموزکیي درمیاني امیا  زنان او  زا مژاجعه گ

   م ري)رو(  لزا 

گرهییژو ملییي راهكارهییاي 

ارتقیا  سیلام  و گییاهش 

 مژگ و م ژ مادري

 5232مهژ  8-7

تهییژان سییالک همییايش 

هیییاي رازي دان یییهاو 

 علو  ششکكي ايژان

 
تیژ  درد بعید از روکهاي مزتلف )دارويي و غ یژ دارويیي( گر

 عمل جژاحي

شرجم ک گرهژو شیوه یي 

 سال انه دان جويي
 5233 ژداد  55

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 
اسیكلتي در گارگریان -عوامل موثژ در بژوز ا تلالات عضیلاني

 شژستاري

شرجم ک گرهژو شیوه یي 

 سال انه دان جويي
 5233 ژداد  55

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 سلام  جسم ازديدگاو اما  رضا)ع( 

اول ک همايش ملي علمي 

شیوه ي دان جويي قژآن 

 شیوهي و طب

 کییییهژيور 32-35

5235 

دان ییییكدو ششکییییكي 

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

   ارتقا سلام  نوزادان نارس با ک ژ مادر  

سوم ک گرهژو دان جويي 

بیییا میوريییی  زيسییی  

 ششکكي

 5232اسفرد  55
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 
ر روکهاي ف شيوتژاش   شژيریه در مژحلیه دو  زايمیان بیژ ث تأ

ه گرردو به مژگشآموزکیي آس ب شژيره در زنان او  زاي مژاجع

 درماني اما   م ري  لزا 

چهیییییارم ک سیییییم رار 

سژاسژي شژسیتار مامیا و 

 شیوهش

 5232آذر  31-32

مژگیییییش تیق قیییییات 

شژسیییتاري دان یییكدو 

شژستاري و مامايي بويه 

 گژگان

  نقش قژآن در ارتقا  گ ف   مژاقب  شژستاري 
ش گ وري قیژآن و هماي

 سلام 
 5232آذر   1-3

سالک همیايش مصیبا  

مجتمیییا دان یییهاهي 

 ساري ش امبژ اعظم)ص(

 تاث ژ آواي قژآن بژ درد ب ماران 

گرهییژو قییژآن شیوهییي و 

طییب )همییايش انسییان 

 سالم(

 5232آبان  33

سیییالک نیییوعي اقییید  

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

https://eprints.arums.ac.ir/7772/
https://eprints.arums.ac.ir/7772/
https://eprints.arums.ac.ir/7621/
https://eprints.arums.ac.ir/6829/
https://eprints.arums.ac.ir/6829/
https://eprints.arums.ac.ir/6830/
https://eprints.arums.ac.ir/6830/
https://eprints.arums.ac.ir/6164/
https://eprints.arums.ac.ir/6164/
https://eprints.arums.ac.ir/6164/
https://eprints.arums.ac.ir/4380/
https://eprints.arums.ac.ir/4380/
https://eprints.arums.ac.ir/3601/
https://eprints.arums.ac.ir/3192/
https://eprints.arums.ac.ir/2877/
https://eprints.arums.ac.ir/2877/
https://eprints.arums.ac.ir/2877/
https://eprints.arums.ac.ir/2878/
https://eprints.arums.ac.ir/2758/
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در:  .بژرسي تیق قیات انجیا  کیدو در درمیان زردي نیوزادان

 دان هاو علو  ششکكي اردب ل

-دومیی ک گرهییژو علمییي

 شیوه ي دان جويي
 5232آبان  58

سالک که د نوعي اقد  

دان ییییكدو ششکییییكي 

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 
قايسه تاث ژ ک اف لاگتوباس ل با قژص واژيرا  متژون یدازو  م

  در درمان ب ماران مبتلا به واژيروز باگتژيا 

نهم ک گرهژو ب ک المللي 

 زنان و مامايي ايژان
 5232آبان 32-57

سییالک همییايش هییاي 

رازي دان یییهاو علیییو  

 ششکكي تهژان

 

مقايسه تاث ژ آموزش به روش سزرژاني همژاو با شژسش و شاسخ 

با ارائه جشوو آموزکي بژ م شان استعما  س هار در دانش آموزان 

  شسژ سا  دو  متوسطه

سیییم رار بییی ک المللیییي 

 سلام  مدرسه

مهیییییییژ  38-37

5232 

مجموعیییه فژهرهیییي و 

هرژي فژهره یان تیالار 

 ک ژاز سعدي

 
بژرسي گ ف   زندگي و عوامل موثژ بژ آن در گودگان مبتلا به  

 ب ماري هاي مشمک ساگک کهژستان  لزا 

همايش سژاسژي چیالش 

هاي شژستاري از گودگان 

 مبتلا به ب ماريهاي مشمک

 5283ت ژ 33-32

سالک همايش دان كدو 

 شژسیییتاري و مامیییايي

 .تبژيش

 بژرسي م شان اطلاعات مادران از زردي دوران نوزادي 

سوم ک همايش سژاسژي 

سیییییلام  نیییییوزادان و 

شژيرییاتولوژي ايییژان بییا 

میوري  بارداري شژ طیژ 

 نوزادان شژ مزاطژو -

 5283ت ژ  3-55
مژگش همايش هاي ب ک 

 المللي روزبه زنجان

 
ايدو اي نويک در درمان عفون  هاي دستهاو تراسلي با هدف 

 ارتقا  سلام  جسمي زنان

اولییی ک همیییايش ملیییي 

 سلام  کهژ

ارديبه یییی   1-1

5283 

مژگییش همییايش هییاي 

 تهژان رازي

 
تداو  و دلايل عد  تداو  تغذيه با ک ژ مادر در بژرسي م شان 

  ک ژ واران نارس مژگش آموزکي درماني الشهژا )س( تبژيش

گرهژو سژاسژي سیلام  

نیوزادان ايییژان )  ییانوادو 

مییییییور( و همیییییايش 

 شژستاري نوزادان

 5288مژداد  51

سالک همايش دان كدو 

ششکكي دان یهاو علیو  

 .ششکكي تبژيش

 ارايه الهوي نويک در ف لد آموزش مامايي 

اول ک همیايش سژاسیژي 

آمیییییوزش بیییییال ري در 

 شژستاري و مامائي

مییییییژداد 51-51

5288 

سییالک همییايش هتییل 

 اردب ل کوراب ل

 
ا  آموزش بال ري از عوامل انه شش دروني و ب ژوني موثژ در ارتق

 ديدگاو دان جويان شژستاري دان كدو شژستاري مامايي  لزا 

اول ک همیايش سژاسیژي 

آمیییییوزش بیییییال ري در 

 شژستاري و مامائي

مییییییژداد 51-51

5288 

سییالک همییايش هتییل 

 اردب ل کوراب ل

 
نقش گونه هاي مزتلف لاگتوباسی ل در درمیان عفونی  هیاي 

 اوروژن تا 

گرهیییییژو سژاسیییییژي 

ايدو هیاي نیو دان جويي 

 در عژصه سلام 

 5287اسفرد  33
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اروم ه

 5287آذر 22 باورهاي ديري و دان هاو  نقش نماز بژ ابعاد سلام  جسماني و رواني انسان 
دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

     

 
ارتباط بژ ي عوامل مستعد گرردو با افسژدگي شس از زايمیان 

درماني کهژستان  –در زنان مژاجعه گرردو به مژاگش بهداکتي 

 تبژيش 

همايش سژاسژي جامعیه 

سالم با م ارگ  شژسیتار 

 و ماما

 5287مهژ 31-31

دان هاو علو  ششکكي و 

 ییییدمات بهداکییییتي 

 درماني همدان

https://eprints.arums.ac.ir/2879/
https://eprints.arums.ac.ir/2882/
https://eprints.arums.ac.ir/2882/
https://eprints.arums.ac.ir/2716/
https://eprints.arums.ac.ir/2716/
https://eprints.arums.ac.ir/2716/
https://eprints.arums.ac.ir/2295/
https://eprints.arums.ac.ir/2295/
https://eprints.arums.ac.ir/2295/
https://eprints.arums.ac.ir/2299/
https://eprints.arums.ac.ir/2374/
https://eprints.arums.ac.ir/2374/
https://eprints.arums.ac.ir/2296/
https://eprints.arums.ac.ir/2296/
https://eprints.arums.ac.ir/2219/
https://eprints.arums.ac.ir/2225/
https://eprints.arums.ac.ir/2225/
https://eprints.arums.ac.ir/2365/
https://eprints.arums.ac.ir/2224/
https://eprints.arums.ac.ir/2224/
https://eprints.arums.ac.ir/2224/
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 بژ افسژدگي شس از زايمان 2 –قش اس دهاي چژ  امها ن  
اولیی ک همییايش علمییي 

 شیوه ي دان جويي

کیییییهژيور  52-3

5287 

دان هاو علیو  ششکیكي 

 اردب ل

 
تفاوتهیا  فوايید و سی ؟ سشاريک يا زايمان طب عي؟ گدا  بهتژ ا

  تمضژا

همايش سژاسژي زايمیان 

 طب عي
  5283اسفرد 8-7

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 
گمپژس يخ: راهكاري مراسب جه  تسك ک درد شژيره شس از 

 بژش اشي زيوتومي در مادران او  زا

همايش سژاسژي زايمیان 

 طب عي
  5283اسفرد 8-7

طباطبیايي تالار علامیه 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 
کراسیايي عوامییل  طیژ سییاز و يافتیه هییاي بیال ري گییاردنژلا 

 واژيرال س : ضامک سلام  زنان
همايش سژاسیژي ارتقیا  

 سلام   انوادو
 5283آبان  5-2

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي اروم ه

 ارتقا  سلام  زنان در دوران يائسهي 
سیییییم رار ملیییییي زن  

 بهداک   سلامتي
 5283ارديبه   1

دان ییهاو آزاد اسییلامي 

 واحد مژند

 
مقايسه افسژدگي و اضطژا  زنان ستژون کدو و غ ژ سیتژون 

 درماني تبژيش -مژاجعه گرردو به مژاگش بهداکتي 

ملیییییي زن  سیییییم رار 

 بهداک   سلامتي
 5283ارديبه   1

دان ییهاو آزاد اسییلامي 

 واحد مژند

 
ک وع بارداري نا واسته و تیل ل چرد متغ ژو عوامیل میژتب  

  با آن

همايش گ وري سیلام  

 مادر و گودک

ارديبه یییی   1-3

5283 

سالک همايش دان یهاو 

 ب ژجردعلو  ششکكي 

 تاث ژ بارداري نا واسته بژ ش امد بارداري 
همايش گ وري سیلام  

 مادر و گودک

ارديبه یییی   1-3

5283 

سالک همايش دان یهاو 

 علو  ششکكي ب ژجرد

 
مقايسه ش امد بارداري نیا  واسیته ک وع بارداري نا  واسته و 

 با بارداري بژنامه ريشي کدو

سییییییوم ک سییییییم رار 

دان جويي تازو هاي علو  

 بهداکتي

 5281اسفرد  3

تییییییالار همییییییايش 

ب مارسیییییتان امیییییا  

 م رییي)رو( دان ییهاو 

 علو  ششکكي تهژان

 
ب ژونیي در ارتقیا  آمیوزش تع  ک عوامل انه شکیي درونیي و  

بال ري از ديدگاو مدرس ک مامیايي و شژسیتاري دان یهاو علیو  

 ششکكي و آزاد اسلامي تبژيش

همايش سژاسژي آموزش 

بیییال ري در شژسیییتاري و 

 مامايي

آبیییییییان  57و53

5281 

 تالار علامیه طباطبیايي

همییییايش دان ییییكدو 

شژسیییتاري و مامیییايي 

 تبژيش

 آموزش م ارگتي در مامايي 

سژاسژي آموزش همايش 

بیییال ري در شژسیییتاري و 

 مامايي

آبیییییییان  57و53

5281 

تالار علامیه طباطبیايي 

همییییايش دان ییییكدو 

شژسیییتاري و مامیییايي 

 تبژيش

 
بژرسي ا تلالات حسي حژگتي مادران سشاريري بدنبا  بي حسي 

  موضعي

اول ک همیايش سژاسیژي 

ويک رويكیییژد هیییاي نییی

شژسییتاري در ا ییتلالات 

حژگتییییي از  –حسییییي 

 ش  ه ژي تا نوتواني

 5283اسفرد  3-7

تالار علامیه طباطبیايي 

همییییايش دان ییییكدو 

شژسیییتاري و مامیییايي 

 تبژيش

 
نقش ماما در تام ک و بهبود سلام  زنیان يائسیه و مژاقبی  از 

  آنان

اسیژي اول ک همیايش سژ

شژستار و مژدمان سالم در 

 3252سا  

بهمک ماو  37و  33

5283 

تالار علامیه طباطبیايي 

همییییايش دان ییییكدو 

شژسیییتاري و مامیییايي 

 تبژيش

https://eprints.arums.ac.ir/2227/
https://eprints.arums.ac.ir/2227/
https://eprints.arums.ac.ir/2341/
https://eprints.arums.ac.ir/2341/
https://eprints.arums.ac.ir/2222/
https://eprints.arums.ac.ir/2222/
https://eprints.arums.ac.ir/2610/
https://eprints.arums.ac.ir/2221/
https://eprints.arums.ac.ir/2221/
https://eprints.arums.ac.ir/2197/
https://eprints.arums.ac.ir/2223/
https://eprints.arums.ac.ir/2223/
https://eprints.arums.ac.ir/2214/
https://eprints.arums.ac.ir/2214/
https://eprints.arums.ac.ir/2214/
https://eprints.arums.ac.ir/2214/
https://eprints.arums.ac.ir/2231/
https://eprints.arums.ac.ir/2231/
https://eprints.arums.ac.ir/2305/
https://eprints.arums.ac.ir/2305/
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 جايهاو ماما در  انوادو  ود: حماي  يا عد  حماي  

اول ک همايش سژاسژي 

جايهاو حژفه مامايي در 

 جامعه

 

مهییییییژ   22و  33

5283 

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 يوگا درماني در مامايي 

اول ک همايش سژاسژي 

جايهاو حژفه مامايي در 

 جامعه

 

مهییییییژ   22و  33

5283 

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 ماما و زايمان در مرش  

ژاسژي اول ک همايش س

جايهاو حژفه مامايي در 

 جامعه

 

مهییییییژ   22و  33

5283 

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 بژرسي ديدگاو ماماهاي کاغل در مورد جايهاو حژفه مامايي 

اول ک همايش سژاسژي 

جايهاو حژفه مامايي در 

 جامعه

 

مهییییییژ   22و  33

5283 

تالار علامیه طباطبیايي 

ژسییتاري و دان ییكدو ش

 مامايي تبژيش

 
گودگیان  (IQ) بژرسي تاث ژ نوع زايمان مادر بژ بهژو هوکیي

 ساله کهژ تبژيش 7-3

سوم ک سیم رار سیال انه 

شیوهش دان جويان علو  

 ششکكي گ ور

 5285دي  2-1
دان هاو علیو  ششکیكي 

 تهژان

 
بژرسي ارتباط ب ک تغذيه با ک ژ مادر و بهژو هوکیي گودگیان 

  ساله 7-3

اول ک همیايش سژاسیژي 

شژستار و ارتقیا  سیلام  

 گودگان

 5285آذر  37-38

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 
ارتباط نوع زايمان و آشاندگتومي در مادران بستژي کدو در 

  82تا اسفرد  73ب مارستان تبژيش از کهژيور 
شرجمیی ک گرهییژو بیی ک 

 المللي زنان و زايمان
 5285آذر  57-32

سییالک همییايش هییاي 

رازي دان یییهاو علیییو  

 ششکكي ايژان

 وا  ناکي از گژانباري حسيمیژوم   از   
اول ک همیايش سژاسیژي 

میژوم ییی  و گژانبیییاري 

 حسي

مهیییییییژ  52-55

5285 

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 افسژدگي شس از زايمان: ک وع و عوامل مستعد گرردو 
اولیی ک همییايش گ ییوري 

 مامايي

 2فژورديک تیا  25

 5285ارديبه   

دان هاو علیو  ششکیكي 

مجتمییییا  -تهییییژان 

ب مارسییییتاني امییییا  

تییالار مژگییش  - م رییي 

 تصويژ بژداري

  ايمري رواني از ديدگاو اسلا  
همايش سژاسژي ايمریي 

 مددجو

آبییان مییاو  32-31

5282 

 تالار علامیه طباطبیايي

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

https://eprints.arums.ac.ir/2303/
https://eprints.arums.ac.ir/2228/
https://eprints.arums.ac.ir/2228/
https://eprints.arums.ac.ir/2302/
https://eprints.arums.ac.ir/2302/
https://eprints.arums.ac.ir/2230/
https://eprints.arums.ac.ir/2230/
https://eprints.arums.ac.ir/2310/
https://eprints.arums.ac.ir/2364/
https://eprints.arums.ac.ir/2370/
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بژرسي آموزش و مژاقب  درياف  داکته مادران در زم ره 

 مژاقبتهاي دوران بارداري و شس ازآن

نهم ک سم رار سژاسیژي 

دان جويان علو  ششکیكي 

 گ ور

 تالار معلم تبژيش 5282 ژداد ماو 

 

بژرسي ارتباط گاربژد دستورات اسلامي با افسژدگي دوران 

بارداري در زنان مژاجعه گرردو به مژاگش آموزکي زنان و مامايي 

 5273کهژ تبژيش سا  

 

همییايش سژاسییژي تییازو 

هاي در ا تلالات  لقیي 

 از ش  ه ژي تا نوتواني

آبیییییییان  58-53

5273 

ه طباطبیايي تالار علامی

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

 
 بژرسي آگاهي دان جويان در مورد ا تلالات  لقي شس از زايمان

 

همییايش سژاسییژي تییازو 

هاي در ا تلالات  لقیي 

 از ش  ه ژي تا نوتواني

آبیییییییان  58-53

5273 

تالار علامیه طباطبیايي 

شژسییتاري و دان ییكدو 

 مامايي تبژيش

 

تاث ژ آواي قژآن گژيم بژ درد بعد از سشاريک در مژاجعه گرردگان 

درماني زنان و مامايي وابسته به دان هاو علو   -به مژاگش آموزکي 

 درماني کهژ تبژيش -ششکكي و  دمات بهداکتي 

همییايش سژاسییژي مییادر 

 مکاي

 یییییژداد  25-22

5278 

تالار علامیه طباطبیايي 

دان ییكدو شژسییتاري و 

 مامايي تبژيش

https://eprints.arums.ac.ir/2373/
https://eprints.arums.ac.ir/2373/
https://eprints.arums.ac.ir/2362/
https://eprints.arums.ac.ir/2362/
https://eprints.arums.ac.ir/2362/
https://eprints.arums.ac.ir/2363/
https://eprints.arums.ac.ir/2371/
https://eprints.arums.ac.ir/2371/
https://eprints.arums.ac.ir/2371/
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 ( راهنمايي، مشاوره و داوري پاياننامة هاي تكمیلي2جدول )
 

ف
دي

 ر

 موضوع پايان نامه
 نام

 دانشجو
 نوع همكاري مقطع آموزشي رشته سال

       

 
 تاثیر ذهن آگاهی م ازی بر عملکرد شیردهی انحصاری

 زا: یک کارآزمایی بالینیاضطرا  در زنان نخستو  

 تصادفی کنترل شده 

 راهنمای اول کارشناسی ارشد  1017 سمانه کمربسته

 
 مشاوره با رویکرد رفتار درمانی عقلانی هی انی تاثیر

  ینیبال ییکارآزما کیبر عملکرد جنسی زنان باردار:  

 یکنترل شده تصادف

 راهنمای دوم دکارشناسی ارش  1017 کوثر نیازی

 
 تأثیر حمایت مامای همراه بر ت ربه زایمان و عملکرد 

 شیردهی بعد از سزارین: یک کارآزمایی بالینی تصادفی 

 کنترل شده

 راهنما کارشناسی ارشد  1011 وحیده هادوی

 
 نشانه های مختص بارداری و ارتباط آن با وضعیت تغذیه،

 باردارفعالیت فیزیکی و حمایت اجتماعی در زنان 
 داور کارشناسی ارشد مامایی 1017 هاجر صالحی

 
 ت ربه شیردهی و ارتباط آن با حمایت اجتماعی درک شده

 از شیردهی انحصاری
 داور کارشناسی ارشد پرستاری 1011 سپیده سلطانی

 
 سلامت باروری و جنسی و عوامل مرتبط با آن بررسی

 در زنان مبتلا به لوپوس اریتماتوز سیستمیک
 داور کارشناسی ارشد مامایی 1011 را رضاییسمی

 
 در منزل و مشاوره یتیمشاوره حما ریتاث سهیمقا

 :مانیو اضطرا  پس از زا یبر افسردگ یتلفن یتیحما

 یکنترل شده تصادف ینیبال ییکارآزما کی 

 مشاور کارشناسی ارشد مامایی 1011 بیتا اسکندری

 

 و  نیولرم یآنت بر هورمون انهیعصاره راز ریتاث

 ییدر زنان نابارور با نارسا یسونوگراف یها اریمع

  ینیبال ییکارآزما کی: یزودرس تخمدان نوع مخف 

 کنترل شده یتصادف

 مریم بنائی 

 شیشوان
 راهنمای دوم کارشناسی ارشد مامایی 1011

 
 توا  تیفیو ک یافسردگ یهابر نشانه ومیزیمن ریتأث

  ینیبال ییکارآزما کی: ائسهیدر زنان  یزندگ تیفیو ک

 کنترل شده یتصادف

 دوم یراهنما کارشناسی ارشد مامایی 1011 مریم علیزاده

 
 های حواس پرتی بر درد و استرستاثیر تکنیک

 RCTزایمان:  
 مشاور کارشناسی ارشد مامایی 1713 پریا امیری

 
ی اداره پرینه در مرحله دوم هامقایسه تاثیر تکنیک

 زایمان بر ترومای پرینه در زنان اول زا 
 معصومه

 سهرابی 
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

 

مقایسه تاثیر شیاف واژینال یکتوباسیل با قرص 

ی واژن، علائم و نشانه ها pH واژینال مترونیدازول بر

 .واژینوز باکتریال

 حمیده

 جعفرزاده 
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

https://eprints.arums.ac.ir/2353/
https://eprints.arums.ac.ir/2353/
https://eprints.arums.ac.ir/2344/
https://eprints.arums.ac.ir/2344/
https://eprints.arums.ac.ir/2344/
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بر افسردگی پس از  7-نقش اسید های  ر  امگا

 زایمان
 لیلا 

 نوروزی پناهی
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1713

 
 تداوم و دییل عدم تداوم تغذیه با شیر مادر در 

 شیرتواران نارس مادران

 مهربانو

 اهیامیرش 
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

 
مقایسة تأثیر روشهای داروئی و غیرداروئی برتسکین 

 زیوتومیدرد پرینه پس از برش اپی

 سیده بهاره

 کامرانپور
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

 
شیوع گاردنری واژینالیس و نیسریاگونوره و عوامل 

 نانتطرساز و یافته های بالینی آنها در ز

 سپیده 

 فتحی
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1710

 
 مقایسه افسردگی و اضطرا  زنان سترون شده و 

 غیر سترون

 رقیه

 نوری زاده
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1710

 
 ررسی ارتباط بین وضعیت قرار گیری مادر باب

 نتایج آزمون بدون استرس در مادران حامله پرتطر 

 مریم

 حسن زاده 

 شتیانب

 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

 
 ررسی میزان تداوم و دییل عدم تداوم استفاده ازب

 Cu- T380Aآی.یو.دی  

 انسیه

 جنابی
 راهنما کارشناسی ارشد مامایی 1711

 بررسی تاثیر آوای قرآن کریم بر درد بعد از سزارین 
 ریحانه

 بقاءایوان
 دانش و کارشناسی ارشد مامایی 1731

 
 بررسی نحوه پیشگیری از تونریزی زودرس 

 پس از زایمان

 نیر 

 اصل نژاد
 داور کارشناسی ارشد مامایی 1711

 
 بررسی اثر دانه شنبلیله بر نشانه های زودرس 

 یائسگی

 سویل

 حکیمی 
 داور کارشناسی ارشد مامایی 1711

 
 مقایسه رضایت مندی جنسی و افسردگی بین

 زوجین بارور و نابارور 

 نسیم

 بهرامی 
 داور کارشناسی ارشد مامایی 1715

       

 
 

  ( طرح تحقیقاتي                                                                                           3جدول )
ف

دي
 ر

 
 

 عنوان طرح تحقیقاتي
تاريخ 

 تصويب

میزان 

پیشرف

 ت

دستگاه 

يمجر  

 نقش هیات علمي

ي
جر

م
ر  

كا
هم

 

ور
شا

م
 

 
ب  ک ديدگاو متزصص ک زنان و زايمان   مژاقب ک سلام  و زنان باردار در مورد عوامل موثژ بژ ت

 انتزا  نوع زايمان در زنان با بارداري او : ي  مطالعه گ في
 درصد 52 5122

 مرکز تحقیقات 

 مدیریت بهداشتی

 درمانی تبریز 

 *  

 

ضع   تصم م گ ژي م تژک زنان و مژاقب ک در مورد مژاقبتهاي دورو بارداري و زايمان و و

هفته شس از  1-3ه مژاگش سلام  کهژ تبژيش ش امدهاي مژتب  با آن در زنان مژاجعه گرردو ب

 زايمان: ي  مطالعه تژگ بي متوالي توص في
   *  درصد 32 5123

https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
https://pazhoohan.tbzmed.ac.ir/general/cartable.action
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بژرسي تاث ژ آموزش بژ آگاهي  نهژش و عملكژد دانش آموزان د تژ مقطا راهرمايي کهژ  لزا  

 در مورد گم  وني فقژ آهک 
 اتما  يافته 5283

 دان هاو علو 

 ششکكي اردب ل
*   

 
مقايسه تاث ژ تكر   هاي ادارو شژيره در مژحله دو  زايمان بژ تژوماي شژيره در زنان او  زاي 

 .مژاجعه گرردو به مژگش آموزکي درماني اما   م ري  لزا 
 اتما  يافته 5288

  هاو علو دان

 تبژيش ششکكي
*   

 
واژن علائم و ن انه هاي  PH مقايسه تاث ژ گژ  واژيرا  لاگتوباس ل با گژ  واژيرا  متژون دازو  بژ

  واژيروز باگتژيا 
 اتما  يافته 5288

 دان هاو علو 

 تبژيش ششکكي
*   

 
مقايسه تاث ژ روکهاي داروئي و گمپژس يخ بژ تسك ک درد شژيره شس از بژش اشي زيوتومي در 

 مژاجع ک به مژگش آموزکي و درماني الشهژا )س(
 اتما  يافته 5287

 دان هاو علو 

 تبژيش ششکكي
*   

 
 هاي نا واستهعوامل موثژ بژ بارداري نا واسته و مقايسه ش امدهاي بارداري 

 با بارداري هاي بژنامه ريشي کدو
 اتما  يافته 5281

 مژگش مديژي  

 گ وري

 سلام  تبژيش

 *  

 
بژرسي عوامل موثژ بژ بارداري نا واسته و مقايسه ش امد بارداري هاي نا واسته با بارداري هاي 

  بژنامه ريشي کدو
 اتما  يافته 5281

 دان هاو علو 

 تبژيش ششکكي
*   

 
ک وع گاردنژلا واژيرال س و نايسژيا گونورو آ و عوامل  طژساز و يافته هاي بال ري آنها در زنان 

 درماني تبژيش  -تی  شوکش مژاگش بهداکتي
 اتما  يافته 5281

 دان هاو علو 

 بژيشت ششکكي
*   

 
بژرسي ارتباط ب ک وضع   قژار گ ژي مادر با نتايج آزمون بدون استژس در مادران 

  حامله شژ طژ بستژي در مژگش آموزکي درماني الشهژا تبژيش  
 اتما  يافته 5282

 دان هاو علو 

 تبژيش ششکكي
*   

 
در مژاگش  TCu-380A بژرسي م شان تداو  و دلايل عد  تداو  استفادو از آي.يو.دي

  بهداکتي درماني کهژ تبژيش
 اتما  يافته 5283

 دان هاو علو 

 تبژيش ششکكي
*   

https://eprints.arums.ac.ir/2096/
https://eprints.arums.ac.ir/2096/
https://eprints.arums.ac.ir/2394/
https://eprints.arums.ac.ir/2394/
https://eprints.arums.ac.ir/2393/
https://eprints.arums.ac.ir/2393/
https://eprints.arums.ac.ir/2392/
https://eprints.arums.ac.ir/2392/
https://eprints.arums.ac.ir/2381/
https://eprints.arums.ac.ir/2381/
https://eprints.arums.ac.ir/2391/
https://eprints.arums.ac.ir/2391/
https://eprints.arums.ac.ir/2390/
https://eprints.arums.ac.ir/2390/
https://eprints.arums.ac.ir/2389/
https://eprints.arums.ac.ir/2389/
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 شده در مجلات علمي( مقالات چاپ4جدول )

 

ف
دي

 ر

 

 

 عنوان مقاله

 

 

 ناشر نام مجله
 تاريخ

 پذيرش

 نقش هیات علمي

نويسنده 

 اصلي
 همكار

 

Association of Household Food Insecurity with 

Stunting and Underweight Among Iranian 

Children Aged 2 - 5 Years old 

 Iranian Journal of  

Pediatrics 

Tehran University of Medical  

Sciences  

 ارديبه  

 5122 
 * 

 
Epidemiology of traumatic brain injury in Iran a 

systematic review and meta-analysis 
Iranian Journal 

 of public health 

Tehran University of Medical  

Sciences  
5123 *  

 
Assessing the Effects of Acceptance-Commitment and 

Psychodrama Therapies in Nurses with Social Anxiety 

Disorder 

Iranian Rehabilitation 

 Journal 

University of Social Welfare & 

 Rehabilitation Sciences 
5125  * 

 
Impact of Short Message System Education on Blood Sugar 

Control and Treatment Adherence in Patients With Type 2 

Diabetes 

Iranian Rehabilitation  

Journal 
University of Social Welfare & 

 Rehabilitation Sciences 5125 *  

 
 نويما  در درمان اثژبز ي بال ري داروي رگدا

 مرد و فژاتیل ل: ي  مژور نظا 53-ب ماران مبتلا به گوويد 

 مجله مطالعات

 علو  ششکكي 

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 بهداکتي درماني آذربايجان غژبي
5125 *  

 
The Relationship Between Job Satisfaction and Crisis-related 

Factors in Rehabilitation Staff Regarding the Prevention 

Approach 

Health in Emergencies & 

Disasters Quarterly 

University of Social Welfare and 
Rehabilitation Sciences, 
Tehran, Iran 

5122  * 

 
Crisis Management at Iranian Schools: A Review Study 

Health in Emergencies & 

Disasters Quarterly 
University of Social Welfare and 
Rehabilitation Sciences, 
Tehran, Iran 

5233  * 

 
 فژاتیل ل ک وع ا تلالات اسكلتي ی عضلاني ناکي از گار 

 در ايژان
 آرک و توانبز ي

 دان هاو علو  ششکكي و 

 سلام  اجتماعي
5233  * 

 
Food Safety and Health from the Perspective of Islam  شیوهش در ديک 

 و سلام 
 *  5233 دان هاو علو  ششکكي که د به تي

 
Health, Safety, and Environmental Status of the Urban Parks 

in Iran: A Systematic Review 
Health in Emergencies & 

Disasters Quarterly 
University of Social Welfare and 
Rehabilitation Sciences, 
Tehran, Iran 

5238  * 

 
Research Paper: Studying the Environmental Health 

Condition of the Cities in the Kermanshah Province Affected 

by 2017 Earthquake 

Health in Emergencies & 

Disasters Quarterly 
University of Social Welfare and 
Rehabilitation Sciences, 
Tehran, Iran 

5233  * 

 
Study on the Awareness of the Students of Azad University of 

Medical Sciences About Nutrition and Food Storing Stuff 

During Crisis 

Health in Emergencies & 

Disasters Quarterly 

University of Social Welfare and 
Rehabilitation Sciences, 
Tehran, Iran 

5233  * 

مژوري ش امدهاي ف شيولوژي  و درماني رفلكسولوژي در ايژان: مژوري  

 نظا  مرد

 مجله تصويژ 

 سلام 

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5231  * 

 
ژش و عملكژد زنان کاغل دان كدو علو  ششکكي کهژستان آگاهي  نه

 . لزا  از  ودآزمايي شستان و ارتباط آن با بژ ي از م زصات فژدي

 مجله تصويژ 

 سلام 

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5231  * 

ضطژا  و سلام  معروي در ب ک دان جويان ارتباط ب ک افسژدگي  ا 

 دان كدو علو  ششکكي  لزا  
 *  5231  مجله سلام  جامعه

مان بژآس ب شژيره تأث ژ روش هاي ف شيوتژاش   شژيره در مژحله دو  زاي 

 در زنان او  زا

 دوماهرامه دان كدو

 روم ها شژستاري و مامايي
 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 اروم هبهداکتي درماني 
5235 *  

مقايسه تأث ژ ک اف واژيرا  لاگتوباس ل با قژص واژيرا  متژون دازو  در  

  يروز باگتژيادرمان ب ماران مبتلا به واژ

 مجله دان كدوح ات: 

 ي شژستاري و ماماي 
 *  5232 دان هاو علو  ششکكي تهژان 

 
هاي بال ري گاردنژلا واژيرال س در  طژساز و يافتهعوامل 

 زنان تی  شوکش مژاگش بهداکتي ی درماني تبژيش
 فصلرامه علو  ششکكي

 دان هاو آزاد اسلامي واحد 

 ششکكي تهژان
5232 *  

 *  5283 دان هاو علو  ششکكي اردب ل مجله سلام  وي تاث ژ آموزش بژ آگاهي   نهژش و عملكژد دانش آموزان د تژ بژرس  

https://irj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=1555&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://irj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=1555&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://irj.uswr.ac.ir/browse.php?a_id=1555&sid=1&slc_lang=en&ftxt=0
https://irj.uswr.ac.ir/article-1-1560-en.pdf
https://irj.uswr.ac.ir/article-1-1560-en.pdf
https://irj.uswr.ac.ir/article-1-1560-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-224-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-224-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-224-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-235-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-231-en.pdf
https://hdq.uswr.ac.ir/article-1-231-en.pdf
http://hdq.uswr.ac.ir/article-1-131-en.pdf
http://hdq.uswr.ac.ir/article-1-131-en.pdf
http://hdq.uswr.ac.ir/article-1-131-en.pdf
https://eprints.arums.ac.ir/7743/
https://eprints.arums.ac.ir/7743/
https://eprints.arums.ac.ir/8266/
https://eprints.arums.ac.ir/8266/
https://eprints.arums.ac.ir/7636/
https://eprints.arums.ac.ir/7636/
https://eprints.arums.ac.ir/3590/
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https://eprints.arums.ac.ir/2427/
https://eprints.arums.ac.ir/2427/
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 بهداک   .در مورد گم  وني فقژ آهک مقطا راهرمايي کهژ  لزا 

ر مژحله دو  زايمان در مانور ريتهک و عد  دستكاري شژيره ث مقايسه تأ  

  هبژ آس ب شژير
 *  5288 دان هاو علو  ششکكي اردب ل مجله علمي شیوه ي

 
ر ماساژ شژيره در مژحله دو  زايمان بژ آس ب شژيره  در زنان او  ث تأ

  .زا زاي مژاجعه گرردو به مژگشآموزکي درماني اما   م ري)رو(  ل

مجله دان كدو شژستاري و 

 مامايي تبژيش

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5288  * 

 
با شلاسبو در درمان افسژدگي  2-مقايسه اثژ بز ي اس دهاي چژ  امها

    ف ف تا متوس  شس از زايمان
  * 5288 دان هاو علو  ششکكي اردب ل يمجله علمي شیوه 

تاث ژ روغک ماهي بژ افسژدگي شس از زايمان در زنان مژاجعه گرردو به  

 شدرماني دان هاو علو  ششکكي تبژي-مژاگش بهداکتي 

 دان كدو مجله 

 و مامايي  شژستاري

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5288  * 

 
مقايسه تأث ژ ک اف واژيرا  لاگتوباس لوس اس دوف لوس با قژص واژيرا  

 .واژن مبتلايان به واژيروز باگتژيا  pH متژون دازو  در ترظ م

 مجله دان كدو  

 شژستاري و مامايي 

 و  دمات دان هاو علو  ششکكي 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5288  * 

 نقش اس د هاي چژ  بژ افسژدگي شس از زايمان  

  

 فصلرامه دان كدو 

 شژستاري و مامايي

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 اروم هبهداکتي درماني 
5287 *  

بژرسي م شان در واس  بژگ   باروري و تغ  ژات جرسي زنان ستژون  

 کدو

 دو ماهرامه دان ور

 ششکكي 
 *  5283 دان هاو کاهد

 Research Journal تاث ژات روان را تي و رواني جرسي عق م سازي لوله اي 
 of Biological Sciences 

Medwell Publications 5283  * 

 Journal of Family Planning and ناضطژا  در زنان عق م کدو در ايژاافسژدگي و  

Reproductive Health Care 

Tehran University pf Medical 

 Sciences 5283  * 

زيوتومي در -تاث ژ گ سه يخ بژتسك ک درد شژيره شس از بژش اشي 

 درماني الشهژا تبژيش –مژاجع ک به مژگش آموزکي 

 مجله دان كدو 

 شژستاري و مامايي 

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5283 *  

 
 -به مژاگش بهداکتي  م شان ش  ماني زنان عق م کدو مژاجعه گرردو

  شدرماني تبژي

 فصلرامه باروري 

 و ناباروري

شیوه هاو فک آوري هاي نويک علو  زيستي 

 جهاد دان هاهي )ابک س را(
5283  * 

و عوامل  طژساز و يافته هاي بال ري آنها در زنان گاردنژلا واژيرال س   

 تی  شوکش مژاگش بهداکتي ی درماني تبژيش

 مجله دان كدو

 شژستاري و مامايي 

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5281 *  

 
 TCu380A Contraception: an م شان تداو  و دلايل عد  تداو  استفادو از آيودي

 international  
reproductive health 
 journal 

Elsevier( international journal) 5281  * 

 
ارتباط ب ک وضع   قژار گ ژي مادر با نتايج آزمون بدون استژس در 

   مادران حامله شژ  طژ
 *  5281 دان هاو علو  ششکكي قشويک مجله علمي 

مقايسه تاث ژ قژص استام روفک  ک اف ديكلوفراک و گ سه يخ بژ  

 تسك ک درد شژيره شس از بژش اشي زيو تومي
 اسژار 

 مجله دان كدو علو  ششکكي 

 و  دمات بهداکتي درماني سبشوار
5281 *  

افسژدگي  اضطژا  و ش  ماني بعد از عمل زنان ستژون کدو در مژاگش  

 درماني تبژيش -بهداکتي

 مجله دان كدو

 شژستاري و مامايي  

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5281  * 

 مجله دان كدو موانا آن در ک ژ واران نارس مادران تداو  تغذيه با ک ژ مادر و 

 شژستاري و مامايي  

 دان هاو علو  ششکكي و  دمات 

 تبژيشبهداکتي درماني 
5281 *  

ک وع بارداري نا واسته و تیل ل چرد متغ ژو عوامل مژتب  با آن در  

 کهژ تبژيش
 لو  ششکكيفصلرامه ع

 دان هاو آزاد اسلامي واحد 

 ششکكي تهژان
5281  * 

 
با بژ ي م زصات فژدي  Cu-T380A ارتباط م شان تداو  آي.يو.دي

 استفادو گرردگان در مژاگش بهداکتي درماني کهژ تبژيش

   

 مجله شیوهش

 در علو  بهداکتي
- 5281  * 

در  Cu-T380A م شان تداو  و دلايل عد  تداو  استفادو از آي.يو.دي 

  درماني کهژ تبژيش -مژاگشبهداکتي
 *  5282 دان هاو علو  ششکكي گژدستان مجله علمي
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 ( تالیف و ترجمة کتاب5جدول )

ف
دي

 ر

 

 

  تاريخ انتشار نوع عنوان کتاب

 1011اول  یو گردآور فیتال اصول و فنون و مهارتهای بالینی در مامایی به انضمام روش کار در اتاق عمل 

 1011 تالیف و گردآوری ) ت دید  اک(مهارتهای بالینی در مامایی 

 1711 تالیف و گردآوری ) ت دید  اک(مهارتهای بالینی در مامایی 

 1717 تالیف و گردآوری  اک و اضافات() ت دید مهارتهای بالینی در مامایی 

 1711 تالیف و گردآوری اصول و فنون مامایی: روش کار در اتاق عمل و زایمان 

 1711 تالیف و گردآوری مهارتهای بالینی پرستاری و مامایی 

 1713 ترجمه ه دهندگان تدمات بهداشتیتنظیم تانواده: کتا  راهنمای جهانی برای ارائ 

 1711 تالیف و گردآوری لاصول وفنون پرستاری و مامایی و روش کار در اتاق عم 

 1717 ترجمه مراقبت در منزل از بیماران دیابتی 

 1711 ترجمه مامایی در بالین 

 

 

 ها يا شوراهاي رسميه( عضويت در کمیت6جدول )

ف
دي

 ر

 مقام منصوب کننده تاريخ عنوان کمیته يا شورا

 ریاست دانشگاه علوم پزشکی تبریز 10/1/1017 هسته آموزشی کلاس های آمادگی برای زایمان شمالغر  کشور 

 
 عضو هسته آموزش کمک به بقاء مادر دانشکده پرستاری و 

 مامایی تبریز
 1011پاییز 

 انشگاه علوم معاون آموزشی د

 علوم پزشکی تبریز

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز رئیس 11/7/1011 هسته آموزشی زایمان فیزیولوژیک 

 رئیس دانشکده ع ک تلخال 15/1/1711 هسته آموزشی زایمان فیزیولوژیک 

 15/1/1711 ساعته آمادگی برای زایمان 11هسته برگزاری کلاسهای  
 مدیر کل دفتر سلامت جمعیت 

 نواده و مدارستا

 معاون امور بهداشتی ع ک اردبیل 11/11/1717 حوزه بهداشت هسته آموزشی آمادگی برای زایمان 

 معاون آموزشی دانشگاه ع ک اردبیل 15/1/1711 حوزه درمانهسته آموزشی آمادگی برای زایمان  

 زشی دانشکدهمعاون آمو 11/3/1710 دانشکده علوم پزشکی تلخالدبیر کمیته توانمند سازی  

 ریاست دانشکده علوم پزشکی تلخال 3/11/1713 دانشکده ع ک تلخال ترویج تغذیه با شیر مادر یهسته آموزش 

 ریاست آموزش مداوم اردبیل 1711 عضو آموزش مداوم 

 ریاست نظام مامایی تبریز 1733 آذربای ان شرقیعضو نظام مامایی  

 معاون آموزش و تحقیقات دانشکده 11/0/1713 فه ای دانشکده ع ک تلخالعضو تیم اجرایی بسته اعتلاء اتلاق حر 

 معاون آموزشی دانشکده 15/11/1713 عضو کمیته استعدادهای درتشان دانشکده علوم پزشکی تلخال 

 ریاست دانشکده علوم پزشکی تلخال 1/11/1717 دانشکده علوم پزشکی تلخالعضو شورای آموزشی  

https://eprints.arums.ac.ir/2883/
https://eprints.arums.ac.ir/2140/
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 ریاست دانشکده علوم پزشکی تلخال 11/1/1011 انشکده علوم پزشکی تلخالد عضو شورای پژوهشی 

 ریاست دانشکده علوم پزشکی تلخال 7/1/1717 عضو شورای پژوهشی دانشکده علوم پزشکی تلخال 

 معاون آموزشی و دانش ویی دانشکده 1/11/1710 عضو شورای فرهنگی دانش ویی دانشکده علوم پزشکی تلخال 

 معاونت آموزشی دانشکده 11/11/1713 تخصصی پژوهش و فناوری دانشکدهعضو شورای  

 ریاست دانشکده 1713تا  1733 استاد مشاور دانش ویان دانشکده پرستاری و مامایی تبریز 

 دبیر م له 1711تا  1715 عضو هیئت داوران م له پرستاری و مامایی دانشکاه ع ک تبریز 

 10/11/1711 و مامایی دانشکده ع ک تلخالعضو تیم ارزیابی گروه پرستاری  
معاون آموزشی، تحقیقات، دانش ویی و فرهنگی 

 دانشکده

 ریاست دانشکده 1011تا  1711 استاد مشاور دانش ویان دانشکده علوم پزشکی تلخال 

 ریاست دانشکده تاکنون 1011 استاد مشاور دانش ویان دانشکده پرستاری و مامایی تبریز 

 13/0/1711 دانشکده پرستاری و مامایی تلخال ته تحقیقات دانش وییسرپرست کمی 
 سرپرست مدیریت پژوهشی دانشگاه

 ع ک اردبیل 

 معاون آموزشی و دانش ویی دانشکده 11/11/1710 سرپرست کمیته تحقیقات دانش ویی دانشکده علوم پزشکی تلخال 

 
 عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانش ویی دانشکده علوم

 پزشکی تلخال
 معاون آموزشی دانشکده 3/1/1711

 
 عضو شورای پژوهشی کمیته تحقیقات دانش ویی دانشکده علوم

 پزشکی تلخال
11/5/1011 

معاون آموزشی، تحقیقات، دانش ویی و فرهنگی 

 دانشکده

 رئیس دانشکده 71/1/1711 معاون گروه مامایی دانشکده پرستاری مامایی تبریز 

 کمیته منتخب ارتقاء مرتبه هیئت علمیشرکت در جلسه  
11/3/1711 

 ساعت( 1) 
 رئیس دانشکده پرستاری و مامایی تبریز

 شرکت در جلسه کمیته منتخب ارتقاء مرتبه هیئت علمی 
11/3/1711 

 ساعت( 1) 
 رئیس دانشکده پرستاری و مامایی تبریز

 شرکت در جلسه مصاحبه و سن ش افراد متقاضی هیات علمی  
11 /11/1715  

 ساعت( 7) 
 معاون آموزشی دانشکده

 
 فوکال پوینت آموزشی و پژوهشیگروه مامایی دانشکده پرستاری

 و مامایی تبریز
 رئیس دانشکده 1/11/1710

 سرپرست دانشکده 11/1/1717 دانشکده پرستاری و مامایی تبریز ITنماینده  

 1711اسفند  1و3 عضو کمیته علمی همایش سراسری زایمان طبیعی 
 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 1711اسفند  1و3 عضو کمیته اجرایی همایش سراسری زایمان طبیعی 
 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
 عضو کمیته علمی پرستاری و مامایی آموزش مداوم استان

 آذربای ان شرقی 
10/1/1711 

 دبیر شورای هماهنگی و برنامه ریزی

 مداوم استان  آموزش

 
 عضو کمیته علمی اولین همایش سراسری جایگاه حرفه مامایی 

 در جامعه
 1711مهر  71و 11

 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 رئیس واحد توسعه تحقیقات 11/11/1717 عضو شورای پژوهشی واحد توسعه تحقیقات الزهراء تبریز 

 ت الزهراء تبریزعضو شورای پژوهشی واحد توسعه تحقیقا 
 تا  7/1/1710

 دو سال

 رئیس دانشکده پرستاری و

 مامایی تبریز 

 رئیس واحد توسعه تحقیقات 11/3/1711 عضو شورای پژوهشی واحد توسعه تحقیقات الزهراء تبریز 
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 دبیر علمی همایش 1711آبان  10و 17 عضو کمیته علمی سمینار سراسری ایمنی مددجو در تبریز 

 
 علمی همایش سراسری محرومیت و گرانباری حسیعضو کمیته 

 1711مهر  11و  11
 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
 عضو هیات رئیسه جلسه علمی همایش سراسری زایمان طبیعی 

 در تبریز
 دبیر علمی همایش 1711اسفند  1و3

 
 عضو کمیته علمی همایش آموزش بالینی در پرستاری و مامایی

 1715 آبان 13و11
 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
 عضو کمیته اجرایی همایش سراسری تازه های پرستاری در اتتلایت 

 تلقی از پیشگیری تا نوتوانی
 1731آبان  11و 11

 معاون پژوهشی

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
 عضو کمیته علمی اولین همایش سراسری رویکردهای نوین پرستاری 

 یت حسی حرکتی از پیشگیری تا نوتوانی در اتتلا
 1711اسفند  3و 1

 دبیر همایش و رئیس دانشگاه 

 ع ک تبریز

 دبیر اجرایی همایش 7/1731/ 71و71 عضو کمیته اجرایی همایش سراسری مادری ایمن در تبریز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سمتهاي مديريتي و اجرائي 

ف
دي

 ر

 عنوان يا سمت

 مدت تاريخ

 خاتمه شروع

 ساعت 6 2/8/3041 2/8/3041 یر علمی کارگاه یکروزه ترویج تغذیه با شیر مادردب 

  تاکنون 3044بهمن  شرکت در جلسات دفاع از پایان نامه های دانشجویان مامایی دانشکده 

  تاکنون 3044بهمن  شرکت در جلسات دفاع از عنوان پایان نامه های دانشجویان مامایی دانشکده 

  تاکنون 3044بهمن  21 آموزشی گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی تبریز شرکت در جلسات 

  تاکنون 3044بهمن  21 گروه مامایی دانشکده پرستاری و مامایی تبریز شرکت در جلسات پژوهشی 

 ساعت 26 31/32/3186 23/2/3180 شرکت در جلسات شورای واحد توسعه تحقیقات الزهراء تبریز 

  3136 3131 ات آموزشی دانشکده علوم پزشکی خلخالشرکت در جلس 

  3044 3131 پژوهشی دانشکده علوم پزشکی خلخال شرکت در جلسات 

  3044 3134 شرکت در جلسات پژوهشی کمیته تحقیقات دانشکده علوم پزشکی خلخال 

 

 

ي فعالیتهاي اجراي  
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 ( تقديرها و تشكرها2جدول )

ف
دي

 ر

 

 تاريخ مقام صادر کننده موضوع تقدير و تشكّر

1 
نفر اول آزمون تئوری و آسکی زایمان فیزیولوژیک در دانشگاه علوم 

 (111از  15پزشکی گیلان ) کسب نمره 
 1/7/1711 ریاست دانشکده علوم پزشکی تلخال

 11/5/1711 رئیس مرکز بهداشت استان اردبیل کسب نمره اول آزمون مشاورین شیردهی  2

3 
موثر) نظام استاد مشاور در آزمون فنون مطالعه  5از  5کسب نمره 

LMS ) 

 یدانشگاه علوم پزشکمعاونت آموزشی 

 زیتبر
 1011آذر ماه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ف
دي

ر
 

 مدّت موضوع
 سال شهر مجري 

      

 
افزایی استادان) اندیشه سیاسی دوره دانش

 1اسلام و مبانی انقلا  اسلامی( سطح 

 گاه نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری مستقر در دانش ساعت 11

 علوم پزشکی تبریز
 تبریز

7/7/ 

1017 

 
فناوری های نوین و کاربردی در آموزش 

 ) حضوری(پزشکی

 ساعت 11
 مشهد مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی  ع ک مشهد

13/11/ 

1011 

 
فناوری های نوین و کاربردی در آموزش 

 )آنلاین(پزشکی

 ساعت 11
 مشهد هدمرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی  ع ک مش

11/11/ 

1011 

 
فناوری های نوین و کاربردی در آموزش 

 )آنلاین(پزشکی

 ساعت 11
 مشهد مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی  ع ک مشهد

7/11/ 

1011 

 
فناوری های نوین و کاربردی در آموزش 

 )آنلاین(پزشکی

 ساعت 11
 مشهد مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی  ع ک مشهد

 بهمن 11

1011 

 
شرکت در آزمون فنون موثر ) مربوط به نظام 

 ( LMSاستاد مشاور 

 دقیقه 15
 زیتبر زیتبر یدانشگاه علوم پزشک

 آذر 

1011 

 برنامه حرمت سقط جنین 
 ساعت 5

 تبریز زیتبر یدانشگاه علوم پزشک
 مهر 

1011 

 
دوره آموزشی استادان دانشگاه علوم پزشکی 

 "1طرح حکیمان  "کشور با عنوان 

معاون فرهنگی و دانش ویی وزارت بهداشت درمان و  ساعت 11

 آموزش پزشکی
 مشهد

 تیر 

 1011 
 

 مرداد تبریز نهاد نمایندگی مقام معظم رهبری مستقر در دانشگاه  ساعت 11اندیشه  "افزایی استادان تحت عنواندوره دانش 

رديفعالیتهاي توسعه ف  
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 1011 علوم پزشکی تبریز "سیاسی اسلام و مبانی انقلا  اسلامی

 
 مندسازی آموزشی:توان

Stimulation in medical education 

 1011 تهران دانشگاه علوم پزشکی تهران ساعت 1

 

 توانمندسازی آموزشی

همایش آموزش پزشکی ان من آموزش پزشکی 

 شهر لیون فرانسه 1111اروپا سال 

 ساعت 10

 1011 تبریز دانشگاه علوم پزشکی هوشمند

 
در هدایت هم اندیشی نقش رسانه و نخبگان 

 فکری

 

 ساعت 1
 1011 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 
فعالیت فوق برنامه دفتر هم اندیشی اساتید: 

 اردوی فرهنگی

 

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز ساعت 15

 سرا 

 سرعین

 اردبیل

1011 

 1011 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز ساعت 11 دانش افزایی اساتید 

 دانشکده علوم پزشکی تلخال ساعت 3 های مومنانهاردوی جهادی و کمک  
 روستای

 شال 
1011 

 1011 تلخال دانشکده علوم پزشکی تلخال ساعت 1 آموزش هپاتیت 

 
دوره توانمندسازی روانشناتتی اعضاء هیات 

 علمی در دوران کرونا

 ساعت 1
 1011 تلخال دانشکده علوم پزشکی تلخال

 1011 تلخال ده علوم پزشکی تلخالدانشک ساعت 1 آموزش پوکی استخوان 

 1711 تلخال دانشکده علوم پزشکی تلخال ساعت 71 تفسیر سوره آل عمران 

 
کارگاه آموزش موضوعی آدا  و شرایط تلاوت 

 قرآن

 ساعت 5
 1711 تلخال دانشکده علوم پزشکی تلخال

 1711 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز ساعت 11 دانش افزایی اساتید 

 1711 تلخال دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 11 ش افزایی اساتیددان 

 1711 تلخال دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 1 هم اندیشی اساتید 

 1711 تلخال دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 1 هم اندیشی اساتید 

 1713 لخالت دانشکده علوم پزشکی تلخال ساعت 11 جشنواره قرآن و عترت وزارت بهداشت 

 1710 اردبیل  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 1 دانش افزایی اساتید: اتلاق حرفه ای 

 1711 مشهد دانشگاه های استان اردبیل ساعت 71 طرح ضیافت اندیشه اساتید 

 1711 اردبیل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 1 طرح معرفت افزایی اساتید 

 1711 اردبیل دانشگاه علوم پزشکی اردبیل ساعت 11 پرستاری و مامایی سمینار آموزش بالینی در 

 1715 تبریز سازمان مدیریت و برنامه ریزی آذربای ان شرقی ساعت 11 دوره آموزشی مهارت ارائه مطلب  

 1715 تبریز دانشگاه علوم پزشکی تبریز ساعت 01 دوره آموزشی زبان انگلیسی 

 1715 تبریز سازمان مدیریت و برنامه ریزی آذربای ان شرقی ساعت 11 و ارتباطات  دوره آموزشی مهارت اطلاعات 

 1710 تبریز سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور ساعت 01 مقدماتی و پیشرفته CPRدوره آموزشی  

 1710 تبریز سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشور یک روز دوره آموزشی تدوین  طرح درسی  

 


