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ف 
دی

 نحوه ارائه  عنوان همایش   سال  عنوان مقاله  ر

بررسی وضعیت مصدومین ضربه مغزی  1

مراجعه کننده به بیمارستان شهید مطهری 

ارومیه و راهکارهایی برای پیشگیری و 

 درمان

دومین کنگره سلامتی  1386

رفتارهای پرخطر 

 )زاهدان(

 پوستر

تأثیر خود هیپنوتیزمی بر شدت و کیفیت  2

 درد زنان مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

سومین کنگره بین المللی  1394

هیپنوتیزم و علوم وابسته 

 )تهران(

 پوستر

3 The relationship between 

individual characteristics and 

mental health with the amount of 

hypnotic susceptibility in women 

with multiple sclerosis 

2015 International 

conference on 

science and 

engineering 

 سخنرانی 

تأثیر آموزش برنامه های تغذیه ای طبق  4

مدل خودمراقبتی اورم بر کیفیت زندگی  

 بیماران سالمند همودیالیزی 

دومین کنگره بین المللی  1395

و چهاردهمین کنگره 

 تغذیه ایران )تهران(

 پوستر

بررسی مؤلفه های سبک زندگی در زوجین   5

نابارور و مقایسه آن با زوجین بارور شهر  

1396ارومیه در سال    

دومین کنگره سلامت  1396

ناباروری مردان –مردان  

 )تهران(

 سخنرانی 



 

بررسی مقایسه ای وضعیت مصرف سیگار،  6

ورزش کردن و دریافت کافئین زوجین  

 نابارور و بارور شهر ارومیه 

کنگره دانشگاهی  1396

دانشجویان دانشگاه علوم 

 پزشکی ارومیه 

 پوستر

نقش آموزش در اجتماعی شدن حرفه ای  7

 دانشجویان پرستاری: یک مطالعه مروری 

کنگره بین المللی  1396

پرستاری و حرفه ای شدن  

 در ایران و جهان )ارومیه(

 سخنرانی 

بررسی همسویی رعایت اصول اخلاق حرفه  8

 ای با مشخصات دموگرافیکی در پرستاران

 

   

کنگره بین المللی  1396

پرستاری و حرفه ای شدن  

 در ایران و جهان )ارومیه(

 پوستر

مقایسه تطبیقی برنامه درسی دوره دکتری  9

 پرستاری در سه کشور ایران، ترکیه و اردن  

 

کنگره بین المللی  1396

پرستاری و حرفه ای شدن  

 در ایران و جهان )ارومیه(

 سخنرانی 

 

 

 

موانع رعایت اخلاق حرفه ای در مواجهه با  10

چالش های اخلاقی بالینی و راهکارهای  

 پیشنهادی 

کنگره بین المللی  1396

پرستاری و حرفه ای شدن  

 در ایران و جهان )ارومیه(

 سخنرانی 

مروری بر روند توسعه آموزش پرستاری در  11

 ایران 

کنگره بین المللی  1396

پرستاری و حرفه ای شدن  

 در ایران و جهان )ارومیه(

 پوستر

12 Comparative study of virtual and 

traditional teaching methods on the 

interpretation of 

cardiac dysrhythmia in nursing 

students 

2021 6 th International 

conference on health 

, treatment and health 

promotion 

 سخنرانی 

13 Social justice in health system: A 

neglected component of academic 

nursing education: Aqualitative 

study 

2021 Global Summit on 

nursing care and  

midwifery 

 سخنرانی 

14 Effect of M health apps on breast 

cancer prevention and treatment 
2021 An international joint 

e-conference  

BLM2-ICAM4 

 سخنرانی 

مقایسه تطبیقی نظام آموزشی و برنامه  15

درسی دوره دکتری پرستاری دانشگاه جان 

 هاپکینز با ایران 

ی مراقبت و لم سمینار   2021

 سلامت

 پوستر

16 Clinical concerns are a barrier to 

the presence of the nursing 

profession in the community: A 

qualitative study 

2022 1st Internationnal 

conference of 

research in Europe 

 سخنرانی 

بررسی مقایسه ای میزان رضایتمندی  17

دانشجویان پرستاری از دو شیوه تدریس 
بیست و سومین همایش  1401

کشوری آموزش علوم 

 پوستر



 

سخنرانی کلاسیک و مبتنی بر تیم در 

 آموزش دروس تئوری

 پزشکی

18 Islamic lifestyle and its effect on 

people s health 
2022 9th International 

Conference on 

Humanities, Social 

Sciences and 

Lifestyle 

 سخنرانی 

19 Safety challenges in caring of 

patients with covid-19 
2023 1'st international&4 

'th national congress 

of patient safety 

 پوستر

20 Patient safety competencies 

instruments in nursing 
2023 1'st international&4 

'th national congress 

of patient safety 

 سخنرانی 

21 Investigating the amount of quality 

improvement in the field of patient 

safety according to standard 

hospital indicators 

2023 1'st international&4 

'th national congress 

of patient safety 

 سخنرانی 

 

 

 

22 Application of M health in the 

covid-19 pandemic 
2023 1'st international&4 

'th national congress 

of patient safety 

 پوستر

23 Comparison of the effects of oral 

%20 sucrose with sterile water on 

severity of pain during 

venipuncture in premature neonates 

in Iran 

2023 1'st international&4 

'th national congress 

of patient safety 

 سخنرانی 

24 The status of regularity in intake of 

breakfast and snacks and its 

relationship with weight status in 

elementary schoolstudents: A cross 

sectional study 

2023 Obesity congress 

2023 
 پوستر

اپیدمیولوژی مسمومیت ناشی از   25
 مصرف ترامادول در ارومیه 

کنگره ملی ایمنی غذا و  1402

 دارو

 پوستر

: یک مطالعه   26 تداخلات گیاهی و دارویی
 مروری با رویکرد مبتت  بر شواهد 

کنگره ملی ایمنی غذا و  1402

 دارو

 پوستر

27 Qualitative evaluation of the 
factors affecting social inequalities 

in the nursing education 

2024 25th National& 11th 

International 

Annual Congress on 

Res and Tech of 

Iranian Medical 

Sciences Students 

 پوستر

28 ChatGPT in medical education: A 
systematic review and 

metaanalysis 

2025 International 

congress on 

Artificial 

Intelligence in 

Health 

 پوستر
 

 

 

 



 

29 The importance and role of 
Artificial Intelligence in the 

management of Cardiovascular 
disease :A Systematic Review 

2025 10th Student 

Research Congress 

of the Southwest  of 

Iran. 3rd Internal 

Congress of the 

Dezful University of 

Medical Sciences 

 پوستر

 

 داوری های داخلي و بین المللي 
 ارائه کنگره و مجلات  ردیف 

 25’th national & 11'th international annual 

researchand technology congress of Iranian 

medical science students 

 داوری

1 24'th national & 10'th international annual 

researchand technology congress of Iranian 

medical science students 

 داوری

 داور کمیته علمی  سمینار ملی مراقبت و سلامت 2

 داور کمیته علمی  پنجمین همایش ملی مراقبت و درمان 3

4 1'st international&4 'th national congress of patient 

safety 
 داور کمیته علمی 

 داوری داوری مقالات مجله پرستاری و مامایی ارومیه 5

 BMC nursing&BMCداوری مقااااالات مجاااالات   6

education& Frontiers 

 داوری

 

   و سوابق  شغلي  سمت های اجرايي 
 سمت  ردیف 

 سوپروایزر بالینی بیمارستان فاطمیه شبستر 1

مسئول پاسخگویی برنامه ایمنی بیمار، هماهنگ کننده فعالیت های ایمنی   2

 بیمار و مدیریت خطر بیمارستان فاطمیه شبستر 

از سال   دبیر کمیته پیشرفت تحصیلی دانشکده پرستاری و مامایی ارومیه  3

1400 

دانشکده پرستاری و مامایی   EDOمسئول توانمند سازی اساتید واحد   4

 1400از سال  ارومیه 
 

 

 



 

 دستاوردها و موفقیت های کسب شده 
 عناوین  ردیف 

 کسب عنوان دانشجوی برتر دوران کارشناسی پرستاری  1

 عضو استعداد درخشان دانشگاه علوم پزشکی ارومیه  2

 کسب عنوان دانشجوی نمونه دکتری پرستاری  3

 1395نفر اول آزمون جامع دوره دکتری پرستاری ورودی   4

 1389انتخاب به عنوان پرستار نمونه بیمارستان فاطمیه شبستر در سال   5

 1400انتخاب به عنوان پرستار نمونه با امضای وزیر بهداشت در سال   6

 1402انتخاب به عنوان پرستار نمونه بسیج جامعه پزشکی در سال  7

 عضویت و کسب گواهی دوره های بین المللی صلیب سرخ  8

 B1و زبان انگلیسی در سطح    C2تسلط بر زبان ترکی استانبولی در سطح   9

    

 فعالیت های اجتماعي 
 

 عناوين  رديف

 عضویت و فعالیت در بسیج جامعه پزشکی 1

 

 شرکت در اردو های جهادی 2

 

 عضویت و مشارکت در فعالیت های خیرخواهانه کمیته امداد و بهزیستی و خیریه های مردم نهاد 3

 

 


